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УДК 728.2 (480-25) 

 
ОСНОВНЫЕ ФАКТОРЫ И КОНЦЕПЦИЯ ФОРМИРОВАНИЯ 

МУЛЬТИКОМФОРТНОГО ДОМА В МАДРИДЕ 
Казаков В.В., Филатова В.С. 

Научный руководитель: канд. архитектуры, доцент Благиных Е.А. 
Сибирский государственный индустриальный университет, 

г. Новокузнецк, e-mail: megaslan@yandex.ru, viktoria.s.fi@gmail.com 
В статье изложен материал – результат исследования, выполненного для 

конкурсной работы по формированию мульти комфортного жилого дома в 
районе Гран-Сан-Блас города Мадрида. Приводятся факторы и концептуальное 
решение реконструкции многоквартирного дома и территории вокруг него. 

Ключевые слова: концепция, исследование,  мульти комфортный дом. 
В   основу   разработки   концепции   проекта   «Мультикомфортный  дом» 

(Multi-Comfort House) положен комплексный подход, необходимый для обеспе- 
чения эффективности строительства и повышения качества жизни людей. 

Идея «Multi-Comfort House» предполагает заключение здания в возду- 
хонепроницаемую оболочку, обеспечивающую тепло- и звукоизоляцию. 
Мультикомфортный дом – это «здание-термос» с дополнительной функцией 

mailto:megaslan@yandex.ru
mailto:megaslan@yandex.ru


4  

терморегулирования, поддержания внутри комфортной температуры. Венти- 
ляционная система Multi-Comfort House имеет способность к возврату тепла, 
а также очистки воздуха в доме. 

«Multi-Comfort House» – комплексное понятие, где достигается баланс 
шести важных факторов: 

Первый – расход энергии (на отопление и на охлаждение). Как и в пас- 
сивных домах, он должен составлять для новых зданий 15 кВт на м2 и 25 кВт 
на м2  для зданий при реконструкции. 

Второй фактор – перегрев летом. Комфорт летом важен для жителя не 
меньше, чем зимой. Поэтому предусмотрен комплекс мероприятий по обес- 
печению защиты от солнца в летний период – маркизы, жалюзи, светоотра- 
жающие кровли и другие. 

Третий фактор – уровень дневного освещения. В помещениях, где 
жильцы проводят много времени, должен соблюдаться режим естественного 
освещения в течение всего светового дня, так как недостаток дневного света 
нарушает множество важных процессов в организме человека, ухудшая его 
самочувствие и здоровье. 

Четвертый фактор – акустика. Концепция проекта учитывает акустиче- 
ский комфорт и отсутствие ударного шума. Важно было изолировать спаль- 
ни и детские от воздушного шума, это нашло отражение в принятых плани- 
ровочных решениях. 

Пятый фактор – экологическая сертификация. Важно, чтобы строи- 
тельные материалы были экологически безопасными, не выделяли вредных 
веществ, которые наносят вред человеку и окружающей среде, ни в процессе 
производства, ни в процессе эксплуатации. 

Шестой фактор – коэффициент воздухопроницаемости здания, кото- 
рый должен стремиться к минимуму. Свежесть воздуха обеспечивается пра- 
вильно организованной приточно-вытяжной вентиляцией с функцией сохра- 
нения тепла (рекуперацией). 

На стадии предпроектного исследования проведен анализ градострои- 
тельной ситуации территории, учтены климатические особенности района 
Гран-Сан-Блас города Мадрида. 

Мадрид имеет холодный полузасушливый климат с прохладными зи- 
мами. Здесь из-за высоты 667 м над уровнем моря и расстояния до моря, пе- 
риодически возможны снегопады, минимальная температура иногда бывает 
ниже нуля. Лето жаркое, в самом теплом месяце – июле – средняя темпера- 
тура в течение дня может быть от 32 до 33º в зависимости от места. Летняя 
температура время от времени поднимается выше 35º при аномальной жаре в 
городе. Из-за высоты Мадрида над уровнем моря и сухого климата суточная 
амплитуда летом довольна значительна. 

Мадрид отличается наиболее высоким показателем количества часов 
солнечного света в Европе. Дни зимой не такие короткие, как в северной ча- 
сти континента, среднее количество часов солнечного света в декабре, янва- 
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ре и феврале составляет 10 часов (для сравнения: в Лондоне, Москве или 
Варшаве около 8 часов). 

Территория участка для проектирования Гран-Сан-Блас расположена в во- 
сточной части Мадрида и была застроена типовыми зданиями в 1950-60 годы. 
Стоимость зданий в среднем на 40% ниже, чем в среднем зданий по Мадриду. 
Реконструкции подлежат два жилых здания, по периметру которых, а также во 
внутреннем пространстве двора расположены постройки для хранения соб- 
ственности жильцов. На территории участка находится парк (рисунок 1). 

 

Рисунок 1 – Здания и территория подлежащие реконструкции, фото 
Участок ограничивают:  с  севера и  юга автодороги IV категории; с во- 

стока и запада – автодороги III категории с двумя полосами движения, ши- 
рина полос движения 3,5 метра, расчетная скорость движения 60 км/ч, авто- 
бусных остановок на участке нет. 

Принятое архитектурно-планировочное решение. 
Объемы, подлежащие реконструкции в рамках конкурса, являются ча- 

стью более крупной площади: два объема представляют собой композицию, 
интегрированную в окружающее пространство. 

Местность неровная и, как следствие наличие входных и внутренних 
лестниц, ведущих в вестибюль. Здания имеют четкий лицевой фасад, выхо- 
дящий на улицу, и задний - выходящий во внутренний двор. Пластика архи- 
тектуры фасадов обогатилась за счет пристроенных лифтовых шахт, выпол- 
ненных для удобства сообщений между этажами (рисунок 2). 

Принято решение все хозяйственные постройки демонтировать и пе- 
ренести в подземный уровень зданий. Это позволило благоустроить про- 
странство между домами. В центральной части расположили водоем, окру- 
женный зелеными насаждениями, по периметру расставлены скамьи для от- 
дыха жителей домов, таки образом было организовано новое общественное 
пространство, предназначенное для отдыха и прогулок. Из-за разного уровня 
отметок на участке предусмотрены пандусы для доступности маломобиль- 
ного населения. 
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Рисунок 2 – Проектное предложение по реконструкции зданий, 3D модель 
Придомовая территория отделена от места отдыха живой изгородью. 

Вся территория вымощена тротуарной плиткой с имитацией под натураль- 
ный камень. Площади по обе стороны от боковых фасадов домов могут ис- 
пользоваться для активного отдыха (рисунок 3). Освещение выполнено в ви- 
де уличных фонарей и прожекторов, запроектирована дополнительная под- 
светка водоема. 

 

Экспликация к схеме генерального плана: 1 – Здание 1; 2 – Здание 2; 
3 – Близлежащие постройки; 4 – Парковка по улице Nueve; 5 – Парковка 
по улице Av.Segunda; 6 – Парковка по улице Diez; 7 – Парковка по улице 
Av.Quinta; 8 – Общественный парк отдыха; 9 – Дворовое пространство 

Рисунок 3 – Схема генерального плана проектируемой территории 

Благоустройство придомовой территории и парка представляет собой 
комплекс мероприятий, направленных на создание благоприятных, здоровых 
и культурных условий жизни, трудовой деятельности и досуга населения в 
границах данного проекта (рисунок 4). 
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Экспликация к схеме плана парка отдыха: 1 – Зона отдыха 
с имитацией амфитеатра; 2 – Зона отдыха с фонтаном; 3 – Зона отдыха 

с детской игровой площадкой; 4 – Аллеи; 5 – Скульптуры 
Рисунок 4 – Схема плана проектируемого парка отдыха 

В результате проведенной работы над проектом реконструкции терри- 
тории жилых зданий и парка была решена проблема создания комфортного 
жилья, создания современной рекреационной зоны, с использованием со- 
временных технологий, удобного расположения пешеходных дорог. Созда- 
ны условия для визуального комфорта жителей. 

Результаты данной работы могут быть применены в любом городе, со- 
поставимом по характеристикам Мадриду. 

Библиографический список 
1. Национальная информационная система по строительству [Элек- 

тронный ресурс]: электронное периодическое издание.- М.: KNOW- 
HOUSE/RU, 2000. – Режим доступа : http://www.know-house.ru – 17.02.2017. 

2. Chesnokova O. G. The use of ultra thin insulation to avoid freezing of 
the steel window lintels//Современные научные исследования: актуальные 
теории и концепции. XIV Международная научно-практическая конферен- 
ция. [Электронный ресурс]. – М.: Издательство «Олимп», 2016.– С.302. 
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. Оболочка армируется по расчету сварными рулонными сетками с 
поперечной рабочей арматурой класса А400. Диа- фрагмы армируют 
сварными каркасами из проволоки класса В500 только в приопорных зонах, 
а на остальной части пролета в ребрах диафрагм устанав- ливают стержни-
подвески. 

Для перевозки данного вида изделий используется специализирован- 
ный транспорт – негабаритный 24-метровый панелевоз. Перевозка плит- 
оболочек КЖС возможна только с машиной-сопровождением. 

Монтаж панелей КЖС производят гусеничным краном. Панели пред- 
варительно подают в пролет или непосредственно к моменту подъема под 
кран. Строповку плит осуществляют траверсой за 4 точки. После установки 
панели ее приваривают к закладным элементам на подстропильной балке. 

Таким образом, можно сделать вывод, что применение панелей КЖС 
позволяет уменьшить расход материалов на покрытие за счет исключения 
стропильных конструкций, а также за счет того, что менее нагруженные 
плиты работают с большим пролетом, а более нагруженные продольные 
конструкции ‒ с меньшим пролетом. 

Библиографический список 
1. СП 52-117-2008*. Железобетонные пространственные конструкции 

покрытий и перекрытий. Методы расчета и конструирование (с изменениями 
и дополнениями). 

2. Алешин Н. Д. Применение панелей-оболочек КЖС в проекте про- 
изводственного корпуса ЗЖБИ в г. Кемерово / Н. Д. Алешин и др. // Эффек- 
тивные строительные конструкции : теория и практика : сборник статей XII 
Международной научно-технической конференции. – Пенза : Приволжский 
Дом знаний, 2012. – С. 10-13. 
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