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Центры лечебной физкультуры 

для детей с ОВЗ 

В таких центрах, как правило, развивается крупная и мелкая 

моторика и, как правило, укрепляется костно-мышечная система 

всего организма.  

 

Таким образом, получение образования обучающихся с ОВЗ является одним из основных и 

неотъемлемых условий их успешной социализации, обеспечения их полноценного участия в жизни 

общества, эффективной самореализации в различных видах профессиональной и социальной 

деятельности. 
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Аннотация.  В статье рассматривается   дистанционное обучение  как альтернативная форма 

обучения в условиях современного образования  
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недостатки дистанционного обучения  

 

Российская система образования сегодня переживает период масштабных преобразований. 

Новый импульс реформам придал и ряд принятых в последнее время федеральных нормативных 

документов, где обозначены желаемые цели и инструменты реализации государственной политики в 

области образования. 

В Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» были внесены следующие 

ключевые изменения: прописана независимая оценка качества образования, общественная 

аккредитация организаций, осуществляющих образовательную деятельность и профессионально-

общественную аккредитацию образовательных программ; введение Федеральных государственных 

образовательных стандартов высшего образования нового поколения, разработанных с учетом 

профессиональных стандартов; аспирантура стала уровнем высшего образования; впервые в 

законодательство были введены понятия сетевого, дистанционного и электронного обучения.  

В наше время человек не может обойтись без интернета, на сегодняшний день интернетом 

пользуется около 60% населения нашей планеты. А это 4,5 млрд. человек. В то время, как в 1992 году 

им пользовалось всего 100 человек. Сейчас же каждый учащийся может с легкостью найти ту или 

иную информацию за очень короткое время. Суть такого обучения заключается в том, что получение 

образования происходит на расстоянии, при этом сохраняются компоненты учебного процесса при 

использовании интерактивных технологий. В процессе такого обучения контакт между учеником и 

учителем происходит непосредственно через электронные ресурсы, интернет. А именно сам процесс 

обучения может состоять из онлайн урока, который производится при помощи современных 

программ для видеоконференций или заранее сделанной записи по теме урока, или файл и документ, 

содержащий ту или иную информацию, связанную с темой занятия. Ученик самостоятельно может 

найти необходимую ему информацию, используя необходимые образовательные платформы. Но 

https://galitravel.ru/inklyuzivnoe-obrazovanie
https://infourok.ru/sistema-inklyuzivnogo-obrazovaniya-v-raznih-stranah-mira-3116118.html
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насколько успешным является такой вид обучения однозначно сказать нельзя, поэтому рассмотрим 

положительные и отрицательные стороны дистанционного обучения. 

Для организации дистанционного обучения многие образовательные учреждения организуют 

учебные порталы. Они представляют собой ресурсы, которые содержат учебные материалы, задания 

для самостоятельного выполнения, тесты для самопроверки и множество других материалов.  

Начнем с плюсов такого рода обучения. Основным и, пожалуй, самым главным плюсом 

является доступность. В ХХI веке почти у каждого, в наличие есть устройство, поддерживающее 

выход в интернет, что несомненно является удобным в применении дистанционного обучения. Еще 

одним достоинством является удобство планирования времени. Ученик может самостоятельно 

выбирать для себя подходящее время и место для обучения, если же это не онлайн занятие. Даже во 

время болезни, ученик в состоянии продолжить обучение. А также благодаря тому, что обучение 

происходит за пределами школы, сокращается время, затрачиваемое на сборы и на дорогу до 

образовательного учреждения и обратно. Следовательно, ученики не ограничены расстоянием и 

могут проходить обучение вне зависимости от места проживания и физических возможностей. Из 

этого вытекает следующий плюс - сокращение затрат на обучение: отсутствие необходимости 

тратить бюджет на учебные материалы, доступ к которым можно получить в онлайн библиотеках и 

сокращение расходов на дорогу, для тех, кто проживает в отдаленных районах и за городом. 

Следующие не мало важной особенностью дистанционного обучения является непрерывность и 

самообразование обучающихся. Такого рода обучения человек может постоянно повышать свою 

квалификацию, посещая разного рода конференции, курсы и вебинары проводимые в онлайн 

формате. А также успешно совмещать их с основной образовательной деятельностью без 

последствий для качества получаемого образования. Кроме того, удаленный процесс обучения 

позволяет учителю находить актуальные материалы, с той информацией, которая на данный момент 

необходима его ученикам. Но, как и в любом процессе помимо плюсов, есть еще и минусы. Одним из 

таких можно назвать неподготовленность старшего поколения к цифровой среде. Если же сейчас 

является обыденностью, что каждый ребенок уже с детских лет может самостоятельно пользоваться 

информационным устройством, то несколько десятков лет назад, о таких технологиях население даже 

и не знало. Поэтому переключаться на новый стиль работы, без единых инструкций достаточно 

проблематично. Это приводит к появлению трудностей с проведением занятия, так как учитель 

может не знать всех тонкостей работы с программами, что замедляет процесс получения знаний.  

Еще один минус – отсутствие прямого общения между учеником и учителем. Так как современный 

учитель — это не только источник знаний, это еще и воспитатель, без личного контакта с которым, 

функция получения нравственных качеств практически невозможна. Без наглядного примера 

общения, детям сложно будет представить процесс коммуникации вне компьютерной среды.  

Таким образом, дистанционное обучение имеет свои характерные черты. Главным 

преимуществом, на наш взгляд, это его невысокая стоимость. Так же следует отметить, что 

дистанционное обучение позволяет овладевать знаниями в своем собственном темпе, исходя из 

своих потребностей в образовании и личностных особенностей. Еще одним главным достоинством 

служит обучение максимально комфортной и привычной обстановке, что способствует 

продуктивному обучению. В современных условиях образования дистанционное обучение имеет и 

отрицательные черты, главная из которых, это отсутствие личного общения с преподавателем, а 

также общение с другими студентами. 

Кроме того, необходимо отметить, что дистанционное обучение может, является стимулом 

для развития творческих способностей и своего саморазвития.   
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