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В данной статье рассматриваются понятия «права и свободы человека»

в Советском государстве в период перестройки (1985 – 1991 гг.). Показано
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анахронизма к зарождению демократизма.
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Перестройка – комплекс реформ по искоренению застойных явлений,

проводимый в СССР с апреля 1985г. по декабрь 1991г., был направлен на

модернизацию социалистической системы государства через преобразование

и введения принципа демократизации всех сфер жизнедеятельности государ-

ства. Процесс перестройки можно характеризовать последовательным пере-

ходом от посттоталитарного режима к демократизации политической сферы

жизни общества.

Демократизация политической сферы была направлена на расширение

гласности, воплощение идеи социалистического плюрализма и активации

прав и свобод человека и гражданина. Масштабные преобразования совет-

ского общества начались с установлением гласности. Впервые слово «глас-

ность» прозвучало в речи М.С. Горбачева на XXVII съезде КПСС. Гласность

периода перестройки существенно отличалась от современного существую-

щего понятия «свободы слова» в Российской Федерации. Этот принцип был

обусловлен публичной огласки правды. Закон о запрете цензуры граждане и

СМИ ждали достаточно долго. Из-за смены режима в 1917 году все импера-

торские законы, касающиеся журналистской деятельности, были отменены.
В декрете «О печати» от 27 октября 1917 года говорилось: «Когда новый по-

рядок упрочится, всякие административные воздействия на печать будут

прекращены; для неё будет установлена полная свобода в пределах ответ-

ственности перед судом согласно самому широкому и прогрессивному в

этом отношении закону» [4]. Вслед за этим большевики ввели жесткую цен-

зуру. Все СМИ управлялись решениями КПСС и Совета министров СССР.

Внедрением гласности в социалистическое общество стало принятие закона

«О печати и других средств массовой информации», который вступил в силу

1 августа 1990 года. Первая статья закона определенно утверждала: «Печать
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и другие средства массовой информации свободны. Цензура массовой ин-

формации не допускается.» [3] Общественный ответ на это долгожданное

мероприятие был совершенно точно положительным, о чем говорят многие

карикатуры того времени.

С каждым месяцем советские граждане получали все больше прав и

свобод. 1985 – год, предполагавший начало осуществления сомнительного

проекта по переброски части стока рек Западной Сибири в Среднюю Азию.

Также проект предполагал переброску части стока из Северной Двины

и Печоры в бассейн реки Волги. Целью проекта было орошение земель

Средней Азии, Нижней Волги и Заволжья. Но планы поворота рек, размеры

потери воды при транспортировке вызвали обширную дискуссию. Уже к се-

редине 1980 годов были подготовлены отрицательные экспертные заключе-
ния пяти отделений Академии наук СССР. Группа ученых-академиков под-

писала письмо в ЦК "О катастрофических последствиях переброски части

стока северных рек". В протест присоединились знаменитые писатели Сер-

гей Залыгин, Василий Белов, Валентин Распутин, которые обращались

к руководству страны с требованием остановить проект. По поручению ге-

нерального секретаря ЦК КПСС Михаила Горбачева была создана эксперт-

ная комиссия по проблемам повышения эффективности мелиорации. И вот в

свет вышло постановление ЦК КПСС, Совмина СССР от 14 августа 1986 г.

«О прекращении работ по переброске части стока северных и сибирских

рек». Это событие имеет большое значение, ведь постановление стало одним

из первых правовым преобразованием. Впервые власти пошли на уступки

общественному возражению и протесту. Таким образом строгий посттотали-

тарный режим медленно, но верно, начал переходить в сторону демократии.

XIX партийная конференция провозгласила начало политической ре-

формы, целью которой была постепенная передача всей полноты власти Со-

ветам. Главным инструментом демократической реформы стали свободные

выборы на альтернативной основе [1]. Уже на I съезде народных депутатов

появилась первая в СССР оппозиционная парламентская Межрегиональная

депутатская группа, а на III съезде народных депутатов СССР в марте 1990 г.

было выдвинуто решение об отмене 6 статьи Конституции о руководящей и

направляющей роли КПСС.
Угнетение и жестокая расправа со стороны государства несанкциони-

рованных акций неформалов кончались после принятия 28 июля 1988 г. Вер-

ховным советом указа «О порядке организации и проведения собраний, ми-

тингов, уличных шествий и демонстраций в СССР». Узакониванием и за-

креплением многопартийной системы стал закон «Об общественных объ-

единениях», принятый 9 октября 1990 г.
Не обошли стороной и религиозную составляющую общества. XXVII

съезд КПСС 1986 г. подчеркнул необходимость неукоснительного соблюдения

конституционных гарантий свободы совести, советского законодательства о

религиозных культах, и недопустимость использования религии в ущерб инте-
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ресам общества и личности. [2]. На законодательном уровне свободу вероиспо-

ведания в СССР гарантировал закон «О свободе совести и религиозных объ-

единениях», принятый 1 октября 1990 г., который утвердил за церковными

учреждениями и отдельными приходами статус юридического лица.

Еще одним из знаменательных и важных для общественности меро-

приятием стало ослабление ограничений на эмиграцию из СССР, проведен-

ное в 1989 г. Благодаря этому большое количество людей воспользовались

правом на репатриацию и воссоединились с семьёй.

Говоря о периоде перестройки можно заметить существенные измене-

ния, носившие либеральный характер. Государство постепенно отходит от

догматизма в сторону большей свободы. Черты, характеризующие тотали-

тарный режим растворяются в нововведённой модели демократизма. Власть
меньше вмешивается в жизнь людей, даруя им больше прав и свобод. Исхо-

дя из выше изложенного, можно говорить, что изменение концепции прав и

свобод человека являлось основой образования правового государства, где

высшей ценностью выступали реально реализованные и защищенные права

человека и гражданина.
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