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СЕКЦИЯ 6.  

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

 

АКТИВИЗАЦИЯ МЫСЛИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Викулина Евгения Александровна 

студент,  
Сибирский Государственный 

 Индустриальный Университет, 
РФ, г. Новокузнецк 

Елена Валерьевна Позднякова 

научный руководитель, канд. пед. наук, доц.,  
Сибирский Государственный 

 Индустриальный Университет, 
РФ, г. Новокузнецк 

 

Современное общество нуждается в людях, способных гибко 

мыслить, иметь нестандартное мышление и действовать самостоятель-

но, поэтому и возникает необходимость в активизации мыслительной 

деятельности младших школьников.  

В начальной школе происходит развитие высших психических 

функций и личности в целом. На смену игровой деятельности приходи 

учебная. Включение ребёнка в учебную деятельность означает множе-

ство перемен в жизни школьника, в том числе перестройки всех пси-

хических процессов [4, c.48]. 

Поскольку очень важно научить ребенка мыслить еще в началь-

ной школе, с первых дней обучения ребенка нужно начинать приви-

вать интерес и потребность в решении нестандартных ситуаций и ло-

гических задач. Успешность развития у школьников самостоятельного 

мышления зависит от того, насколько рациональна применяемая в 

процессе обучения организация познавательной деятельности, направ-

ленная на формирование умения самостоятельно анализировать и 

обобщать учебный материал. 

У школьников как правило, не сразу формируется правильное 

отношение к учению. Какое-то время дети не понимают зачем им 
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учиться. Но вскоре они начинают понимать, что учёба – это труд, ко-

торый требует усилий, как умственных, так и физических. Если ребён-

ка не приучали к труду с детства, то он начинает разочаровываться и у 

него формируется отрицательное отношение к учению. Чтобы такого 

не произошло, необходима помощь учителя. Он должен внушать ре-

бёнку мысль, что учёба – это не игра, а очень серьёзная, но интересная 

работа. Также очень важно, чтобы учебный процесс был организован 

правильно и не противоречил словам учителя.  

Доминирующей функцией в младшем школьном возрасте стано-

вится мышление. От интеллекта зависит развитие остальных психиче-

ских функций. 

В начальной школе у детей преобладает наглядно-образное мыш-

ление. Дети начинают активно что-то воображать и пытаться вопло-

тить это в жизнь. В процессе обучения формируется словестно-

логическое мышление. [3, c.7] 

Отличие мышления от других психологических процессов состо-

ит в том, что оно почти всегда связано с проблемной ситуацией, кото-

рую нужно решить, и активным изменением условий, в которых эта 

задача задана. 

К мыслительным операциям относятся: анализ и синтез, сравне-

ние, абстрагирование, конкретизация, обобщение, классификация. Что 

из этого использовать, - решает человек в зависимости от сложившей-

ся перед ним ситуацией. 

Я.А. Коменский был одним из первых сторонников активного 

учения. В своей знаменитой «Великой дидактике» он отображал необ-

ходимость «воспламенять в мальчике жажду знаний и пылкое усердие 

к учению» [1].  

С помощью активности учеников можно оценить их отношение к 

методам преподавания учителя. Активность определяет степень «со-

прикосновения» обучаемого с предметом его деятельности. 

В паре с активностью идёт самостоятельность. Ведь обычно бы-

вает так, что самый активный ученик - самый ответственный. Управ-

ление активностью учащихся традиционно называют активизацией. 

Активизацию можно определить, как «постоянно текущий про-

цесс побуждения учащихся к энергичному, целенаправленному уче-

нию». Главная цель активизации - формирование активности учащих-

ся, повышение качества учебно-воспитательного процесса. 

Сейчас существует множество различных способов активизиро-

вать мыслительную деятельность учеников. Это разнообразные приё-

мы, методы и их сочетание в учебном процессе.  



 

94 

Мыслительная деятельность (умственная, интеллектуальная) – 

это организация человеком процесса реализации (выполнения, реше-

ния) интеллектуальных задач (заданий). 

Интеллектуальными задачами могут быть: оценка качества пред-

мета, явления, процесса, проекта и т.д.; проектирование предметов, 

действий, деятельности, предстоящих событий и т.д.; создание педаго-

гического процесса с целью получения ответов на искомые вопросы и т.д. 

Мыслительная деятельность учащихся начальных классов может 

осуществляться на разных уровнях. 

 Первый уровень - воспроизводящая деятельность. 

 Второй уровень - интерпретирующая деятельность. 

 Третий уровень - творческая деятельность. 

Выбирая какие-либо методы, необходимо подбирать их так, что-

бы результат был продуктивным. Ученик должен не только знать и 

понимать, но и уметь применять знания на практике, ведь степень 

продуктивности обучения во многом зависит от уровня активности 

мыслительной деятельности учащегося. 

Младший школьник имеет специфические возрастные особенно-

сти: неустойчивое внимание; преобладание наглядно-образного мыш-

ления; повышенная двигательная активность; стремление к игровой 

деятельности; разнообразие познавательных интересов. 

Для того, чтобы поддерживать в течение всего урока внимание 

детей, необходима организация активной и интересной мыслительной 

деятельности. Одним из самых действенных среди всех мотивов учеб-

ной деятельности является познавательный интерес. Он не только ак-

тивизирует умственную деятельность в данный момент, но и направляет 

ее к последующему решению различных задач. Устойчивый познава-

тельный интерес формируется разными средствами. 

С точки зрения Г.И. Щукиной, «познавательный интерес – это 

избирательная направленность личности, обращенная к области познания, 

к ее предметной стороне и самому процессу овладения знаниями» [5, c.18] 

Основная цель учителя по активизации познавательной деятель-

ности учеников заключается в развитии их творческих способностей, 

повышении эффективности приобретения учащимися новых знаний, а 

также приобретением навыков коллективных действий на уроке. 

Способы активизации познавательной деятельности на уроке [2]:  

 игровые формы, методы и приёмы обучения; 

 самостоятельные работы; 

 проблемные ситуации; 

 нетрадиционные формы учебных занятий. 
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В младшем школьном возрасте немало важной является игровая 

деятельность. В игре дети учатся контактировать, взаимодействовать 

друг с другом, адаптироваться в незнакомых условиях, а также обога-

щают свой социальный опыт. Можно применять настольные, сюжет-

но-ролевые, интеллектуальные, подвижные, соревновательные и ди-

дактические игры. 

Игры должны не развлекать детей, а развивать. Игру можно ис-

пользовать на любом уроке, на любом этапе. Но необходимо помнить, 

что игра должна проводиться ради помощи детям в понимание темы, 

для закрепления или контроля. Игра помогает учителю донести до 

учащихся трудный материал в доступной форме. 

Например, на уроках математики можно использовать игру 

«Назови соседей» или игру «Ребусы». Цель этих игр - развитие интел-

лектуальных способностей, развитие логического мышления. 

Чтобы определить, насколько активизировалась познавательная 

деятельность младших школьников после проведения дидактических 

игр на уроке, учителю следует обращать внимание на то, как часто 

школьник отвечает на уроке, задаёт ли он вопросы по теме, высказы-

вает ли своё мнение, проявляет ли инициативу выхода к доске, а также 

на сколько он сосредоточен на выполнение заданий и теме, насколько 

он эмоционально активен (бодр, увлечён). 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что активизация 

мыслительной деятельности возможна при устойчивом познаватель-

ном интересе детей к обучению. Достигнуть активизации познаватель-

ного интереса возможно через применение на уроках дидактических и 

иных игр, что позволит детям проявлять интерес к учёбе, лучше усваи-

вать информацию и развивать свои умственные способности. 
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