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СТУДЕНЧЕСКИЕ СУЕВЕРИЯ В ВЕЛИКОБРИТАНИИ 

Фоминская Н.Д. 
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.Представлена подборка самых распространенных студенческих суеве-
рий. Рассмотрены суеверия, связанные с подготовкой к сдаче экзамена. При-
ведены сведения о том, как надо запоминать материал, как одеваться, что не 
следует делать перед экзаменом. В разных учебных заведениях существуют 
отличающиеся суеверия. 

Ключевые слова: Великобритания, студенты, суеверия, экзамен, одежда. 

Суеверие – вера в сверхъестественное, когда одно событие приводит к 
другому без каких-либо физических процессов, связывающих эти два собы-
тия. В данной статье рассмотрены самые распространенные суеверия среди 
студентов высших образовательных учреждений Великобритании. 

Для того чтобы привлечь удачу на экзамене, студентами используется 
масса ухищрений. Экзамен является чуть ли не самым богатым на суеверия 
периодом в жизни любого человека [1]. 

1. Самые известные приметы, как ни странно, связаны с личной гиги-
еной. Студенту не рекомендуется мыться, стричь ногти и волосы, а также 
бриться.  

2. Помимо «удачливой» одежды многие студенты прибегают к ис-
пользованию различных талисманов. Одни кладут под пятку пять центов, 
считая, что магическая цифра пять непременно привлечет удачу. Другие бе-
рут с собой такие талисманы как брелок, ручка, игрушка и т.д. 

3. Многие студенты завязывают ниточки на запястье – это «на сча-
стье», а также вяжут узелки на этих ниточках – это «на память». 

4. Очень важно знать с какой ноги переступать порог аудитории; ка-
кой именно рукой вытягивать билет; за что держаться, когда выбираешь би-
лет (либо за дерево, либо за отличника); что пить и есть перед началом экза-
мена и т.д. 

5. Некоторые студенты действуют по принципу, так сказать, «клин 
клином», выбирая всегда по счету тринадцатый билет. 

6. Многим хочется знания и удачу приманить во сне. Для этого студен-
ты готовы спать на конспектах, учебниках и билетах. Существует такое пове-
рье, если в ночь перед экзаменом положить под подушку конспект (учебник), 
то материал непременно проникает самостоятельно в вашу голову. 
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7.  Когда готовятся к грядущему экзамену, ни в коем случае не бро-
сают книги и конспекты открытыми – для того, чтобы выученное ими «не 
выветрилось». 

Львиная доля запретов связана с чтением конспектов. Так, например, 
не рекомендуется читать конспекты за едой – считается, что таким образом 
«заедается память». Нельзя учить экзаменационные вопросы и одновремен-
но с этим вести беседу. Вечером перед экзаменом нельзя выносить мусор – 

считается, что вместе с ним можно выбросить свои знания. Нельзя мыть по-
лы и подметать дом. Выйдя в день экзамена за порог дома, ни в коем случае 
нельзя возвращаться. Очень плохим знаком считается, если по дороге сту-
денту повстречалась бабушка с пустым ведром.  

В разных университетах и колледжах верят в разные суеверия, так, 
например, студенты натирают нос статуи изобретателя современной фото-
пленки Джорджа Истмана перед каждым экзаменом, также студенты-

первокусники стараются не наступать на каменную букву М, выложенную 
на площади в центре кампуса, чтобы не провалить экзамены. Одна из статуй 
Йельского Университета лишилась левой ступни, так как студенты чрезмер-
но натирали ее, чтобы получить лучшие оценки. 

В Оксфорде студенты носят бутоньерки из гвоздик на экзаменах, согласно 
традиции. Обмениваются цветами накануне, причем, тайно, подкладывая цветок 
в почтовый ящик. Покупать гвоздику самостоятельно – плохая примета, нужно 
получить в подарок. На самый первый экзамен надевают белую гвоздику, на 
остальные – розовую, а на последний- красную [2].  

На письменные экзамены студенты приходят при полном параде – в 
белой рубашке, черных юбке/брюках, черных колготках, черных туфлях и 
мантии [2]. 

На выходе из аудитории студентов обсыпали конфетти и обливали 
шампанским. Со временем этот обычай стал выходить из-под контроля и в 
ход стали идти яйца, мука, осьминоги и даже мусор. 

Что бы окружающие не говорили, польза от этих примет действитель-
но есть – психологическая помощь – студент идет на экзамен уверенно и 
спокойно. Однако если он, кроме того, что рассовывал по ботинкам пятаки и 
бегал от бабушек с ведрами, ничего не предпринимал для реальной подго-
товки к экзамену, вряд ли ему это поможет, а вот готовиться к экзамену сле-
дует серьезно. 
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