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СПОСОБЫ УСИЛЕНИЯ  

ЖЕЛЕЗОБЕТОННЫХ СТРОПИЛЬНЫХ КОНСТРУКЦИЙ 
 
Аннотация 
 В статье кратко изложены сведения об усилении строительных конструкций, а также на 

реальном примере рассмотрены некоторые способы усиления железобетонных 
стропильных конструкций. 
Ключевые слова 
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В процессе эксплуатации зданий и сооружений нередко возникают повреждения 

строительных конструкций. 
Под повреждениями подразумевается любое нарушение целостности строительных 

конструкций или их элементов, возникшее в процессе монтажа, погрузочно - разгрузочных 
работ или эксплуатации и вызванное наличием дефектов или внешними факторами. 
Среди факторов, воздействие которых вызывает повреждения строительных 

конструкций, наиболее распространенными являются ошибки на стадии проектирования, 
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эксплуатационный износ и случайные повреждения, связанные с производственными, 
монтажными и иными процессами. 
При возникновении повреждений строительных конструкций появляется необходимость 

их восстановления и / или усиления. 
Усиление – комплекс мероприятий, обеспечивающих повышение несущей способности 

и эксплуатационных свойств строительной конструкции по сравнению с фактическим 
состоянием или проектными показателями [1, с. 2]. 
Все существующие способы усиления строительных конструкций (рис. 1) можно 

разделить на 2 группы. Способы первой группы направлены на частичную разгрузку или 
замену эксплуатируемой конструкции, а вторые – на повышение ее несущей способности. 
Последние в зависимости от характера работы усиленной конструкции подразделяются на 
усиление с переменой расчетной схемы и напряженно - деформированного состояния 
системы и без таких изменений, когда у элемента сохраняется первоначальное 
распределение деформаций по сечению [2, с. 6].  

 

 
Рис. 1. Классификация способов усиления строительных конструкций 

 
Способ усиления подбирается в каждом случае индивидуально в зависимости от типа 

конструкций, характера и степени их повреждений. 
Как показывает практика, конструкции из железобетона чаще остальных получают 

повреждения. Поэтому далее, на конкретном примере, рассмотрим некоторые способы 
усиления именно железобетонных строительных конструкций. На строительном объекте, 
расположенном в Новокузнецком районе Кемеровской области (рис. 2), при обследовании 
были обнаружены многочисленные повреждения несущих и ограждающих конструкций 
[3]. В данном случае причиной повреждений большинства конструкций явилась 
неравномерная осадка основания, которая стала возможной из - за допущенных на стадии 
проектирования ошибок – инженерно - геологические условия строительной площадки при 
проектировании не учитывались. 

 

 
Рис. 2. Общий вид здания 
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Среди всех пострадавших конструкций наибольшие повреждения получили 
стропильные железобетонные балки. Из - за неравномерной осадки фундамента в балках 
возникли дополнительные усилия, что привело к появлению трещин в их элементах (рис. 
3). 

 

 
Рис. 3. Трещины в верхнем поясе железобетонной стропильной балки 

 
Прежде всего стоит отметить, что производить усиление строительных конструкций 

следует только после устранения причины, вызвавшей их повреждение. 
Наиболее распространенным способом усиления элементов железобетонных 

конструкций является увеличение сечений путем устройства всесторонних обойм или 
односторонним наращиванием. Этот способ позволяет получить значительное увеличение 
несущей способности как целых, так и сильно поврежденных элементов [4, с. 30]. 
Так для верхнего сжатого пояса балки, имеющего повреждения в виде 

сконцентрированных на небольшой длине трещин производится местное усиление 
конструкции путем устройства металлических обойм из вертикальных напрягаемых 
хомутов. Так как на поврежденных элементах есть вертикальные и наклонные трещины, 
под хомутами размещают продольные распределительные уголки, охватывающие 
поврежденную часть балки, далее хомуты обетонируются. 
Для нижнего растянутого пояса балки, имеющего горизонтальные трещины, наиболее 

подходящим способом усиления является одностороннее наращивание сечения. 
Дополнительная продольная арматура связывается с существующей арматурой 
усиливаемой балки при помощи соединительных элементов. После проведения сварочных 
работ производится подготовка поверхности и бетонирование наращиваемого сечения. 
Часть стропильных балок получили настолько серьезные повреждения, что 

восстановление и повышение несущей способности существующих конструкций не 
представляется целесообразным. Поэтому с целью усиления были использованы 
разгружающие конструкции, представленные металлическими фермами (рис. 4). Для 
обеспечения совместной работы, разгружающей и усиливаемой конструкций между ними 
предусмотрены предварительно напряженные связи и клинья. 



148

 
Рис. 4. Конструкция разгружения – металлическая ферма 

 
Строгое следование требованиям нормативных документов при производстве, монтаже и 

эксплуатации строительных конструкций позволяет избежать появления дефектов и 
повреждений строительных конструкций. В случае, когда повреждения все - таки 
появились мероприятия по восстановлению и усилению помогут продлить срок службы 
конструкций и как следствие сэкономить финансовые и трудовые ресурсы. 
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