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В связи с тем, что гараж располагается в здании, предъявляются высо-

кие требования к помещению гаража и его местонахождению в здании. Воз-

никающие при эксплуатации гаража (автомобили, станки, оборудование) 

шумы, запахи, выхлопные газы и другие факторы обязывают производить 

защиту остальных помещений от опасных и вредных факторов среды. В со-

ответствии с этими требованиями устраиваются отдельные системы инже-

нерных коммуникаций. Такие системы должны быть в автономном исполне-

нии, иметь отдельные узловые подключения, трассирования и выводы от 

инженерных коммуникаций всего здания. 

В соответствии с противопожарными требованиями здание должно 

быть оборудовано системами оповещения о наличии дыма и огня, в здании 

установлены различные системы пожаротушения и обозначены пути эвакуа-

ции из здания. Все двери в здании должны открываться наружу по пути сле-

дования из него. 

Учитывая особые природно – климатические условия проектирования и 

строительства жилых зданий, в том числе с устройством гаража, необходимо 

создавать архитектурные, объемно – планировочные и конструктивные реше-

ния таким образом, чтобы исключить или свести к минимуму тепловые поте-

ри из здания, создавая при этом благоприятные условия для эксплуатации. 
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ВИДЕНИЕ ПРОБЛЕМ ПРИ ПРОЕКТИРОВАНИИ ЗДАНИЙ  

И СООРУЖЕНИЙ В СЕЙСМИЧЕСКИХ РАЙОНАХ 

Самсоников В.О. 

Научный руководитель: Матвеев А.А. 

Сибирский государственный индустриальный университет,  

г. Новокузнецк 

В статье рассматриваются проблемы, связанные с проектированием 

зданий и сооружений в сейсмических районах строительства. Вопросы каче-

ственного состояния строительных конструкций зданий и сооружений в 

процессе строительства и далее в период эксплуатации вызывают повышен-

ное внимание за их техническим состоянием. Отражены условия безопасной 
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эксплуатации зданий и сооружений и расположенных в них инженерных 

коммуникаций. 

Ключевые слова: здание, сооружение, проектирование, сейсмичность, 

сейсмостойкость. 

Проектирование зданий и сооружений нужно выполнять, учитывая все 

факторы влияния на здание в процессе строительства и далее в процессе 

эксплуатации. Также надо учитывать коэффициенты нагружений от соб-

ственного веса, ветровой и снеговой нагрузок, полезных нагрузок. А если 

здание планируется строить в сейсмическом районе, то ещё нужно провести 

сейсмический расчёт. Сейсмический расчёт производится по СП 

14.13330.2018. Расчёт на сейсмическое воздействие производят для того, 

чтобы выяснить, выдержит здание те колебания, которые представлены в 

данном районе строительства или нет, то есть не разрушится ли оно. 

Вопрос в том, правильно ли делается расчёт, учитывая современные 

нормы проектирования. История вопроса нормирования сейсмостойкости в 

строительстве возникла с 1981 года, когда при проектировании начал дей-

ствовать СНиП II-7-81*. Как действовали исходя из этих правил, что мы 

получали из расчёта по требованиям данного СНиП? Целью расчёта СНиП 

II-7-81* было недопущение глобального или локального обрушения кон-

струкции здания или сооружения, достигалось это таким образом: приме-

нялись критерии первого предельного состояния и при этом вводился ко-

эффициент К1 меньше единицы. К1 – это коэффициент учёта допускаемых 

повреждений, показатель от 0,12 до 1, это ключевой и очень важный коэф-

фициент во всей проблеме обеспечения сейсмостойкости зданий и соору-

жений, то есть целью расчёта было недопущение разрушения по старым 

нормам проектирования для сейсмических районов. Суть коэффициента К1 

и его физический смысл – выполняя расчёты линейно-спектральным мето-

дом, мы предполагаем, что конструкция находится в упругой стадии де-

формирования, а материал работает линейно упруго, и если исследуем ре-

акцию сооружения на интенсивные сильные воздействия, то конструкция 

переходит в упруго-пластическую стадию, то есть уходит за пределы упру-

гой работы и учесть в линейно-спектральном методе напрямую этот факт 

не удаётся и приходится вводить интегральный коэффициент К1, который 

позволяет учесть нелинейный характер деформирования зданий и сооруже-

ний при интенсивных, сильных землетрясениях. Но на сто процентов нель-

зя быть уверенными, что этот коэффициент адекватно описывает нелиней-

ный характер деформирования, потому что коэффициент единственный, 

интегральный, расчёт ведётся линейно-спектральным методом, применяя 

его. Точные результаты в процессе проектирования можем получить, когда 

применяем нелинейные методы, которые напрямую позволяют учесть не-

линейный характер деформирования отдельных элементов, сечений и кон-

струкций в целом, учитывая физическую, геометрическую и конструктив-
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ную нелинейности. Исходя из многолетних испытаний можно сказать, что 

коэффициент сильно занижен. Например, для многоэтажных железобетон-

ных зданий перекрёстно – стеновой конструктивной схемы этот коэффици-

ент должен быть не 0,22, как назначен в нормах, а намного ближе к едини-

це, около 0,9, для зданий и сооружений с полным рамным железобетонным 

каркасом значение в нормах тоже занижено, таким образом мы получаем 

дефицит сейсмостойкости для данных конструктивных схем. В то же время 

некоторые металлические каркасы ведут себя достаточно хорошо, у них 

высокая сейсмостойкость, по отношению к другим конструктивным схемам 

для металлических каркасных схем коэффициент К1 назначается близко к 

действительности. В определённое время с 2014 года действовал СП 

14.13330.2014 и в этом своде правил введена необходимость двухуровнево-

го расчёта, также как и в СП 14.13330.2018. Двухуровневый расчёт – это 

мировая тенденция, шаг вперёд к обеспечению большей безопасности и 

экономичности конструкции зданий и сооружений, строящихся в сейсмиче-

ских районах. Касаемо самих уровней: какие цели ставятся на ПЗ (проект-

ное землетрясение) - землетрясение заданной сейсмичности со средней по-

вторяемостью один раз в 500 лет, и МРЗ (максимальное расчётное землетря-

сение.) - особо мощное землетрясение со средней повторяемостью один раз 

в 5 000 лет; обычно превосходит ПЗ по интенсивности в два раза при анало-

гичных спектральных характеристиках (масштабированное ПЗ). То есть при 

расчёте на МРЗ мы добиваемся необрушения, а при расчёте на ПЗ мы доби-

ваемся эксплуатационной пригодности. В уровень ПЗ заложен линейно - 

спектральный метод, критерием которого является первое предельное состо-

яние. Что касается карт, до 1997 года была одна карта, по которой произво-

дилось проектирование, теперь мы имеем дело с набором карт общего сей-

смического районирования (ОСР-97, карты А,В,С и D). Это большой плюс 

по сравнению с одной картой, с обозначенными районами при различной 

сейсмичности и в то же время с различными периодами повторяемости зем-

летрясений, которая выглядела не очень логичной. Теперь всё расставлено 

по своим местам, каждой карте соответствует свой период повторяемости: 

карта А – раз в 500 лет, карта В – раз в 1000 лет , карта С – раз в 5000 лет, а 

карту D в гражданском строительстве не используют. Например, для расчёта 

уровня ПЗ выбор карты должен немного соответствовать сроку службы про-

ектируемого здания, например, можно выбрать карту А – раз в 100лет, в 

ОСР-97 её нет, но в ОСР-2012 такая карта была разработана. В данное время 

мы пользуемся ОСР-2016. Для уровня МРЗ должна применяться карта с 

большим средним периодом повторяемости 500 лет либо 1000 лет, в ОСР-

2016 это карта А либо Б. Вот такая логика должна быть заложена при расчё-

тах уровней ПЗ и МРЗ. В СП это реализовано следующим образом, при вы-

полнении расчёта ПЗ и МРЗ применяют одну карту сейсмичности района 

строительства в соответствии с пунктом 4.3. То есть одна карта при двух-

уровневом расчёте. Ещё важно знать, что в процессе строительства присут-
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ствует человеческий фактор, например, неполный контроль за скрытыми ра-

ботами приводит иногда к не соответствию той расчётной прочности здания 

или сооружения, которая закладывалась при проектировании. Также при 

строительстве железобетонного монолитного здания в сейсмических райо-

нах запрещено соединение арматуры методом сваривания, из-за ослабления 

её изначальной прочности путём уменьшения сечения стержня арматуры. 

Вместо сваривания производится соединение вязальной стальной проволо-

кой, и таким образом не нарушается сечение стержней. Также рекомендуется 

следить за металлом перед армированием, на арматуре иногда присутствуют 

следы коррозии, так что при проектировании нужно обязательно учитывать 

коэффициент на коррозию, опять же для того, чтобы избежать уменьшения 

сечения арматурных стержней в процессе эксплуатации здания. Осмотр зда-

ния в сейсмическом районе нужно проводить два раза в год весной и осенью, 

для выявления неисправностей конструкции, таких как оголение арматуры в 

виде выкрашивания бетона или других повреждений и вовремя проводить 

ремонт. Таким образом, повышается устойчивость здания в процессе экс-

плуатации. Перед строительством нужно обязательно проводить геодезиче-

скую и геологическую проверку площадки под будущее здание, убедиться в 

том, что нет замачивания грунта, что может приводить к неравномерной 

осадке фундамента, или его частичного разрушения. Если грунт под пло-

щадкой строительства не подходит по каким - либо показаниям и требуется 

принимать дополнительные меры, что влечёт за собой удорожание строи-

тельства объекта, то лучшим вариантом будет найти другую площадку под 

объект. Также арматуру монолитного, железобетонного здания нужно обяза-

тельно заземлить отдельной шиной, во избежание блуждающих токов. 

Блуждающие токи в стенах здания очень опасны. Коммуникации в здании не 

должны иметь жёсткой заделки в стенах и примыканиях, потому что при 

толчках могут порваться, к примеру, газовая труба и кабельные трассы и от 

малейшей искры или короткого замыкания, к землетрясению может приба-

виться взрыв газа с пожаром. Трубы, входящие в здание, должны иметь де-

формационный компенсатор, чтобы в случае толчков выдержать колебания и 

не разрушиться. А также устанавливать компенсаторы на трубах внутри зда-

ний в местах пересечения деформационных швов для того, чтобы при земле-

трясении не порвало коммуникации. 

Слегка затронув эту тему, наглядно видно, что ни наши нормы, ни за-

рубежные еврокоды до сих пор не обеспечивают надёжность объектов и не 

обеспечивали никогда, ни старые своды правил, ни новые. Всё, что делает 

проектировщик – это умножает на тот или иной коэффициент, а эти новые 

коэффициенты не имеют никакого обоснования. Во - первых, должна быть 

концепция, во - вторых, под эту концепцию каждую функцию, которая 

участвует в том, чтобы получить сейсмическую нагрузку или определить 

усилия в сечениях, всё это должно быть строго обосновано и проверено экс-

периментально или на физических объектах. 
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В статье рассматриваются особенности проектирования торговых цен-

тров с обеспечением пожарной безопасности здания. Требования к объектам 

жилого и общественного назначения классов функциональной пожарной 

опасности Ф1-Ф4, торговые центры класс - Ф3 - здания, помещения, входя-

щие в него, предназначены для размещения предприятий, оказывающих раз-

личные услуги по обслуживанию населения. Требования к эвакуационным 

путям и выходам. 

Ключевые слова: торговый центр, здания общественного назначения, 

пожарная безопасность, эвакуационные пути и выходы. 

Развитие бизнеса всех уровней, от малого до крупного, требует нали-

чие торговых центров, в которых будут представлены помещения различно-

го назначения: торговых предприятий, помещений общепита, офисов, зон 

отдыха, и т.д. 

Торговые центры являются местом большого скопления людей, В них 

должны выполняться мероприятия, направленные на обеспечение пожарной 

безопасности, которые проводятся по двум направлениям - пожарная профи-

лактика и активная противопожарная защита. Первое направление связано с 

недопущением возникновения пожаров или взрывов или максимально воз-

можным ослабление последствий этих явлений, второе направление охваты-

вает мероприятия по ликвидации возникших пожаров. 

Остановимся на требованиях к объектам жилого и общественного 

назначения классов функциональной пожарной опасности Ф1-Ф4. Торговые 

центры относят к классу - Ф3 - здания, помещения, входящие в него, предна-
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