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Фундамент является неотъемлемой частью конструкции зданий и со-

оружений и служит надёжной опорой, от его правильности построения будет 

зависеть, насколько будет здание прочным и крепким. Существует много 

различных видов фундаментов, но мало кто задумывается о том, как будет 

выполнено построение фундамента в экстремальных условиях.  

Ключевые слова: фундамент, гидроизоляция, просадочные грунты 

Экстремальные условия – это такие условия, при котором строитель-

ство идёт на территории с сухим и жарким климатом, а также на территори-

ях с вечномёрзлыми грунтами (сухой и холодный климат). 

 

Рисунок 1 - Устройство бетонной смеси 

kodeks://link/d?nd=420216152&prevdoc=1200111826&point=mark=0000000000000000000000000000000000000000000000000064U0IK
kodeks://link/d?nd=420216152&prevdoc=1200111826&point=mark=0000000000000000000000000000000000000000000000000064U0IK
kodeks://link/d?nd=420216152&prevdoc=1200111826&point=mark=0000000000000000000000000000000000000000000000000064U0IK
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Мероприятия по уходу за свежеуложенным бетоном (рисунок 1) в 

условиях жаркого и сухого климата должны фиксироваться в специальном 

журнале контроля за реализуемой технологией и по технологической карте. 

Очень непродолжительный летний период и длительный зимний с низкими 

температурами (ниже -25°С) на территориях с вечномерзлыми грунтами за-

ставляют предусматривать специальные меры по хранению материалов для 

последующих возведений объектов. 

Вредных факторов, которые оказывают негативное действие на сооруже-

ние, достаточно много. Незащищенная конструкция в зимний период может 

серьезно повредиться. Среди негативных последствий необходимо выделить: 

 опасность подмывания скопившейся воды; 

 промерзание бетона; 

 положительные температуры. 

Перечисленные факторы вызывают проседание, растрескивание и по-

степенное разрушение. Восстановлению таких конструкций уже не будут 

подлежать. В современных технологиях возведения зданий и сооружений 

предусмотрели один способ сохранения фундамента. Такой метод называет-

ся консервация фундамента. Этот процесс подразумевает проведение каче-

ственной гидроизоляции и теплоизоляции. А сооружение дренажной систе-

мы обеспечит отвод стоков. Защитит она и от грунтовых вод. Касается это 

только ленточных и монолитно-плитных основ. Свайные фундаменты в зим-

ней консервации не нуждаются. 

Процесс консервации фундамента на зиму должен соблюдаться с со-

блюдением технологий и с использованием подходящих материалов. При 

отсутствии должного опыта и навыков у заказчика рекомендуется пригла-

сить специалистов, поскольку даже незначительные на первый взгляд ошиб-

ки могут привести к полному или частичному разрушению конструкции. 

Лучше всего, если к зимнему периоду на фундаменте будут стоять ос-

новные конструкции постройки (стены, перегородки, крыша и т. п.). Это из-

бавит от необходимости его дополнительной защиты от влажности, низких 

температур, вспучивания промерзших грунтов и прочих разрушительных 

воздействий со стороны внешней среды. 

Во всех описанных случаях от фундамента отводятся грунтовые воды 

при помощи прилегающего грунта. Его надо сформировать так, чтобы уклон 

шел от фундамента. Если дом стоит в низине, то единственный способ отве-

сти грунтовые воды — построить систему канав и стоков. Отмостка защи-

щает строение от влаги, делается за исключением случаев, когда уже суще-

ствует возможность провести все коммуникации сразу, или когда строитель-

ство дома идет строго по проекту, в котором все учтено. Все отверстия в 

фундаменте, выполненные под коммуникации, надо обязательно закрыть 

подручными материалами (металлической пластиной, фанерой и т. д.), а уже 

выведенные трубы — изолировать полиэтиленом или другими специальными 

https://zabivniesvai.ru/services/


232 

 

материалами. После таких действий котлован вокруг фундамента засыпается 

грунтом обратной засыпки, чтобы не допустить скопления здесь снега и воды. 

Консервация фундамента на зиму не считается сложным процессом, к 

тому же эта процедура надежно защитит конструкцию от мороза и осадков, 

если применять качественные материалы и придерживаться основных пра-

вил выполнения работ и соблюдать технику безопасности. 
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