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Сейсмические нагрузки действуют в различных направлениях, т.к но-

сят циклический характер. Поэтому при расчётах конструкций зданий, стро-

ящихся в сейсмических районах необходимо учитывать горизонтальные 

пульсирующие, наряду с обычными нагрузками. В сочетании нагрузок необ-

ходимо учитывать особые нагрузки, которые и предполагают наличие сей-
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смической угрозы в данном географическом районе строительства. Во время 

землетрясения вступает тот резерв прочности системы, который был зало-

жен при расчётах.  

Ключевые слова: землетрясение, фундаменты, антисейсмические швы 

Особое значение при строительстве в сейсмических условиях должно 

быть уделено глубине заложения фундаментов и наличие или отсутствие 

подземной части здания. Ленточные и сплошные фундаменты в монолитном 

варианте являются наиболее надежными и устойчивыми при сейсмических 

воздействиях.  

Специальные требования при проектировании зданий, находящихся в 

зонах с сейсмичностью 7, 8 и 9 баллов:  

 обеспечивать равномерное распределение жесткостей и масс приме-

няя симметричные конструктивные схемы; 

 избегать перепада высот при наличии пролетов, проектируя здания 

прямоугольной формы без архитектурных изысков в виде эркеров; 

 обеспечение монолитности и однородности конструкций из сборных 

элементов, располагая стыки вне зоны максимальных усилий; 

 наименьшее значение сейсмических нагрузок обеспечат правильно 

выбранные строительные материалы; 

 предусматривать условия, обеспечивающие общую устойчивость 

здания и облегчающие развитие пластических деформаций в соединениях.  

В зданиях до 9 этажей включительно конструкции фундаментов, стен 

подвалов и подземных этажей могут выполняться как в  сборных конструк-

циях, так и в монолитном железобетоне. В зданиях выше 9 этажей конструк-

ции фундаментов, стен подвалов и подземных этажей следует  выполнять  в 

монолитном железобетоне.  

Фундаментные блоки монтируются на подушки из сборных элементов. 

По верху фундаментной подушки устраивается сплошной бетонный пояс 

толщиной 200 мм, армированный тремя стержнями диаметром не менее 10 

мм А300 или A400, при сейсмичности 7 баллов – четырьмя. При сейсмично-

сти 8 и 9 баллов необходимо укладывать шесть стержней. Продольная арма-

тура связывается поперечными стержнями диаметром 6-8 мм через 300 – 400 

мм по длине сейсмопояса.  

Антисейсмические швы устраиваются  в зданиях, если по функцио-

нальным и архитектурно-планировочным соображениям нельзя избежать 

сложной и асимметричной формы здания в плане с перепадами высот 5 м и 

более. Антисейсмические швы в зданиях со стеновой конструктивной систе-

мой устраиваются в виде двойных несущих стен, в каркасных зданиях – 

установкой двойных рам.  

Несущие внутренние и наружные стены сейсмические нагруз-

ки воспринимают в своей плоскости. Рекомендуется рамы каркасов здания, 
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продольные и поперечные стены  располагать симметрично относительно 

продольной и поперечной осей здания. Внутренние стены должны распола-

гаться на всю длину или ширину здания, т.е должны быть сквозными. Рав-

номерно расположенные оконные и дверные проемы, простенки должны 

быть одинаковой ширины, тем самым обеспечивая равномерное восприятие 

всех нагрузок, включая сейсмические.  

Основные типы грунтов с точки зрения их сейсмоустойчивости делят 

на три категории:  

1. категория – относят скальные и полускальные, а также особо плотные 

крупноблочные породы при глубине уровня грунтовых вод не менее 15 м; 

2. категория – глины и суглинки, пески и супеси при толщине слоя ме-

нее 8 м, а также крупнообломочные грунты при толщине слоя 6-10 м; 

3. категории – глины и суглинки, пески и супеси при толщине слоя ме-

нее 4 м, а также крупнообломочные грунты при толщине слоя менее 3 м. 

При строительстве на грунтах первой категории расчетную-

сейсмичность района строительства, определенную по картам, можно сни-

зить на 1 балл. Грунты второй категории соответствуют нормативной баль-

ности сейсмики, определяемой по катам. При грунтах третьей категории 6 и 

7-балльную сейсмичность нужно повысить на 1 балл, а при 9-балльной нор-

мативной сейсмичности рекомендуется подобрать другую строительную 

площадку с меньшей сейсмичностью.  

При проектировании зданий и сооружений, предназначенных для 

строительства в сейсмических районах, следует применять конструктивные 

решения, позволяющие до минимума снижать сейсмические нагрузки. По-

этому рекомендуют применять симметрические конструктивные схемы, лег-

кие ограждающие конструкции и такие несущие относительно обеих осей 

здания в плане конструкции, которые обеспечивают развитие пластических 

деформаций в элементах и стыках. Кроме расчета конструкций на обычные 

нагрузки проводятся расчеты на воздействие сейсмических сил, которые 

условно принимают действующими горизонтально. Сила землетрясения 

устанавливается по , 12-балльной шкале.  
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В данной статье рассмотрена городская застройка на примере города 

Нижневартовска. Актуальность данной статьи обусловлена наличием массо-

вой застройки в настоящее время во многих субъектах РФ, а также тем, что 

городская застройка является значимым аспектом городского планирования. 

Существует наличие проблемных вопросов, которые связаны с городской за-

стройкой, так как в этом процессе должны быть учтены и сходится интересы 

городской власти и жителей данного субъекта РФ. 

Ключевые слова: городская застройка, микрорайон, городское плани-

рование. 

Отметим, что главная функция городской власти заключается в осу-

ществлении деятельность для населения и его благ. Городские власти долж-

ны осуществлять меры по улучшению жизнедеятельности населения города 

и управлять за процессом этих изменений. 

Сфера градостроительства в данном случае не исключение. В связи с 

этим, городская застройка должна проводиться в соответствии с направлени-

ем на то, чтобы все вартовчане испытывали комфорт и удобство, проживая в 

данном городе, работая в нем, являясь потребителем муниципальных услуг и 

пользователем городской инфраструктуры.  

Нижневартовск является спальным городом, он был построен в совет-

ские времена для расселения людей, которые работали на месторождениях. 

В последнее время в городе началась массовая застройка и свободные зе-

мельные наделы стали застраиваться жилыми комплексами, но современные 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785432301437.html
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