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В статье представлены разработанные совместно со студентами Архи-

тектурно-строительного института СибГИУ алгоритмы расчета прочности 

изгибаемых железобетонных элементов  прямоугольного и таврового сече-

ний,  приведено обоснование использования алгоритмов в учебном процессе 

и в реальном проектировании. 

Ключевые слова: железобетонные конструкции, алгоритмы расчета 

прочности, изгибаемые элементы. 

В условиях компетентностного подхода к качеству подготовки вы-

пускников, в результате освоения программы высшего образования – бака-

лавриата по направлению подготовки 08.03.01 Строительство у выпускника 

должны быть сформированы общекультурные, общепрофессиональные и 

профессиональные компетенции, соответствующие изыскательской и про-

ектно-конструкторской деятельности [1]. 

Процесс изучения дисциплины «Железобетонные и каменные кон-

струкции» направлен на формирование следующих профессиональных ком-

петенций, соответствующих изыскательской и проектно-конструкторской 

деятельности [2]: 

- владение  технологией проектирования деталей и конструкций в со-

ответствии с техническим заданием с использованием универсальных и спе-

циализированных программно-вычислительных комплексов и систем авто-

матизированного проектирования; 

- способность проводить предварительное технико-экономическое 

обоснование проектных решений, разрабатывать проектную и рабочую тех-

ническую документацию, оформлять законченные проектно-

конструкторские работы, контролировать соответствие разрабатываемых 

проектов и технической документации заданию, стандартам, техническим 

условиям и другим нормативным документам [1]. 

При овладении методами проектирования железобетонных конструк-

ций, прежде чем использовать системы автоматизированного проектирования, 

обучающимся необходимо изучить четкую последовательность действий при 

подборе арматуры или при проверке несущей способности сечений [2, 3].  
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Однако, с введением дистанционных образовательных технологий, 

наблюдается перераспределение учебной нагрузки между контактной работой 

преподавателя со студентом и самостоятельной работой студентов в пользу 

последней. В этих условиях немаловажным является как можно более нагляд-

но и компактно донести до обучающихся информацию, позволяющую осво-

ить компетенции, необходимые для решения профессиональных задач [4]. 

В настоящее время при изучении дисциплины «Железобетонные и ка-

менные конструкции» нами успешно применяются разработанные совместно 

со студентами алгоритмы расчета прочности нормальных [2] и наклонных 

[3] сечений изгибаемых железобетонных элементов, позволяющие произве-

сти расчет требуемого количества продольной или поперечной рабочей ар-

матуры, исходя из требований первой группы предельных состояний [5], вы-

полнить проверку прочности расчетного нормального сечения.  

Ниже представлен алгоритм подбора продольной рабочей арматуры в 

изгибаемом железобетонном элементе таврового сечения (рисунок 1) [2]: 

 

Рисунок 1 - Алгоритм подбора продольной рабочей арматуры в изгибаемом 

железобетонном элементе таврового сечения 
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Алгоритмы разработаны для наиболее применяемых элементов прямо-

угольного и таврового сечений. При разработке алгоритмов приняты положе-

ния и допущения метода предельных состояний [2, 5].  Кроме этого, учтены 

ограничения: предельное состояние элемента в третьей стадии напряженно-

деформированного состояния должно наступать одновременно с достижени-

ем в растянутой арматуре напряжения, равного расчетному сопротивлению 

арматуры растяжению. Ограничение характеризуется условием: относитель-

ная высота сжатой зоны бетона не должна превышать граничное значение. 

Разработанные алгоритмы применяются для обучающихся всех форм 

обучения как во время аудиторных занятий, так и рекомендуются для само-

стоятельной работы студентов: при решении задач, выполнении курсовых 

проектов и выпускных квалификационных работ. Алгоритмы могут исполь-

зоваться и при реальном пректировании. 

Применение алгоритмов расчета позволяет преподавателю оптимизи-

ровать учебный процесс, а обучающимся - овладеть методами проектирова-

ния железобетонных конструкций и сформировать навыки в области буду-

щей профессиональной деятельности.  
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