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Рисунок 4– Парфенон - храм богини Афины 
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гоэтажных микрорайонов. Качество среды в городах России развивается 
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Строительство жилых многоэтажных домов идет очень быстрым тем- 

пом. Окраины городов разрастаются жилыми массивами новостроек, именно 

их называют «доступное жилье». Застройщики думают в первую очередь о 

собственной выгоде, не задумываясь, какие последствия порождает такое 

развитие городов. Неухоженные пустыри между многоэтажными колоссами, 

удаленность от объектов культуры и отдыха, образование очередей и заторов 

на пути движения к местам работы населения – все это черты современных 

городов [1]. 

Причины торможения внедрения здоровых, рациональных и эстетичных 

проектных решений на всех уровнях – это тема для отдельного исследования. 

Все причины можно разделить на пять групп. 

1. Территория, прилегающая к зданиям. 

В средних широтах расстояние между корпусами должно быть равно 

минимальному расстоянию удвоенной высоты дома. Из этого исходит, что 

чем выше здания, тем дальше их нужно строить друг от друга, чтобы сол- 

нечные лучи попадали во все окна квартир. Пустого пространства будет 

больше. Возникшее пространство надо чем – то заполнить и вместо того, 

чтобы проявить «полет фантазии», это превращается в стоянку для автомо- 

билей. Во дворах нет места для проведения досуга и общения. 

2. Подход и подъезд. 

Отсутствие подземного гаража – стоянки или ее малая площадь, вы- 

нуждает к устройству дворовых стоянок, спроектированных так, что людям 

неудобно и небезопасно передвигаться по придомовой территории. 

3. Входные пространства. 
Не оборудованные входные пространства для нужд инвалидов и не 

приспособленность парадных приводит к противоречию с современными 

требованиями по удобству и безопасности. 

4. Проектирование секции. 
Обычной планировкой считается коридорная схема с единственным 

лестничным узлом посередине. И оба конца коридора заканчиваются тупи- 

ками. Это и является проблемой для эвакуации при пожаре. Коридор с обоих 

концов должен иметь эвакуационные лестницы. 

5. Планировка квартир. 
Архитектурные качества современных жилых комплексов в России 

оставляют желать много лучшего. Провинциализм в фасадных и объемных 

решениях – пережиток прошлого, примитивные структуры генеральных 

планов с параллельно расположенными корпусами (так что жители квартир 

смотрят друг другу в окна), неумение создать работающую многофункцио- 

нальную среду и т.д. [2]. 

Сам по себе микрорайон – это комплекс жилых и общественных зда- 

ний, расположенных на достаточно крупном участке, окруженном транс- 
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портными магистралями. Из-за огромной площади отдельные микрорайоны 

находятся в глубине участков. И эти районы отдалены от основных транс- 

портных путей, что является огромной проблемой. В российском представ- 

лении – микрорайон состоит из однотонных и однотипных жилых зданий, 

которые расположены на большом расстоянии между собой. 

Для жилых массивов очень подходит название «Спальный район». Так 

как в большинстве случаев люди приезжают в свой дом для отдыха и сна. 

Если человеку из данного района нужно на работу, в магазин или в культур- 

но – развлекательный центр, то он едет в другие части города. 

Главная экономическая проблема таких районов – ежедневная мигра- 

ция населения в места работы или активного отдыха. К примеру, любой 

крупный промышленный город. Каждое утро население тратит около часа 

времени, чтобы доехать до работы, которая находится в другой части города. 

И регулярный поток транспорта по магистралям от дома до работы создает 

вереницы двигающихся транспортных средств. 

Решить данную проблему можно двумя путями: 

• улучшить транспортную инфраструктуру города. Необходимо со- 

здать достаточное количество хороших дорог; 

• уменьшить дальность трудовых миграций. Надо грамотно распреде- 

лить зоны проживания, работы и отдыха в городе, чтобы большая часть 

населения не совершала длинный путь дважды в день. 

Если сравнить стоимость возведения транспортных развязок и маги- 

стралей и грамотное распределение зон, то проще реализовать последнее. 

Причина в том, что рациональное размещение – процесс постепенный и 

вложенный в планировку развития города. Строительство транспортных ар- 

терий сложно по своей организации, трудно выполнимо и дорого, требует 

срочности решения проблем, а иногда это невозможно. 

Все социальные проблемы человека связаны с негативным влиянием 

окружающей среды на него. Окружающая городская среда многоэтажных 

микрорайонов оказывает негативное воздействие на поведение людей. Это 

отрицательно воздействует на общение людей – жильцы многоэтажек не 

знают своих соседей. 

Чтобы решить проблему микрорайонов, нужно застраивать районы по 

квартальному типу. Например, один из крупнейших городов Европы застро- 

ен по квартальному типу. Площадь, равная микрорайону, разбивается на 

кварталы. Давайте представим, как это выглядит, и какие плюсы имеет. 

Кварталы делятся улицами с небольшой одно – двухсторонней проез- 

жей частью с достаточно широкими тротуарами. Малоэтажные и средне- 

этажные дома построены плотно друг к другу, имеют небольшие участки пе- 

ред ними. И на первых этажах многоэтажного дома расположены небольшие 

магазины, кафе, а некоторые здания имеют подземные гаражи. 

Плюсы подобного вида застройки: 

‒ Благодаря активным фасадам, среде, которая протекает вдоль ули- 

цы, отсутствию огромных пустырей и зданий формируется комфортное 
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окружение, квартальный тип застройки не приносит людям психологическо- 

го дискомфорта. 

‒ Из-за того, что все необходимые заведения и учреждения находятся 

в пешей доступности, уменьшается миграция внутри города, снижается 

нагрузка на автодороги и общественный транспорт; 

‒ Безопасность, которая возникает из-за применения ограничений ав- 

томобильного движения и создания условий для постоянной активности лю- 

дей, следует застраивать дома малой и средней этажности. [3] 

Застройка микрорайонов приводит к множеству проблем, решить ко- 

торые сложно. Можно смотреть в будущее и предполагать, какое решение 

будет наиболее выгодным. Продолжать расширять город, возводить на окра- 

инах огромные площади спальных районов – не стоит всех проблем, с кото- 

рыми все столкнуться позже. А именно, с транспортным коллапсом, пре- 

ступностью и маргиналами. Лучше изменить корень проблемы, осознав при- 

чинно – следственную связь и начав развитие кварталов. [4] 

Застройщики стараются из минимальной площади земли получить 

максимальную выгоду, поэтому они строят высотные дома. При застройке 

кварталов невысокими домами вплотную убирается пустующее простран- 

ство между домами. Но подобное жилье будет иметь более высокую цену из- 

за увеличения себестоимости и повышения качества городской среды. [5] 
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