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стойным строительным материалом. Опыт реализованных проектов доказы-

вает положительное влияние в применении дерева как экологичного и эсте-

тичного элемента современного строительства. Это подтверждает активное 

использование деревянных конструкций в Европе, Северной Америке и 

Японии, где их объем увеличивается с каждым годом. Отечественный рынок 

уступает, но предпосылки его развития уже созданы. 
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Основная проблема массового многоэтажного строительства прояви-

лась в Советском Союзе, влияние которого сказывается на опыте Российской 

Федерации и сегодня. Сравнивая типовые планировки жилых зданий рядов 

советского и современного периодов, становится очевидной деградация пла-

нировочных решений, неумелое копирование старого без приспособления к 

новым условиям и технологиям строительства. 
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 «Высокое здание» — многоэтажное сооружение, которое соответству-

ет малоэтажному строению, но перемещение между этажами в котором це-

лесообразнее осуществлять с помощью лифтов. 

Поскольку взаимного согласия по этому вопросу нет, можно условно 

указать, что высотная среда определяется на уровне 20-30 метров или 6-10 

этажей. Уже такая этажность может позволить решить проблему расселения 

большого количества людей, разместить их на ограниченной городской тер-

ритории и сделать это за короткий срок. 

Несмотря на это, высотные здания создают ряд негативных воздей-

ствий, на которые стали обращать внимание уже во второй половине 20 века. 

Уильям Уайт описывал такие здания как сложные конструкции, которые из-

меняют микроклимат помещений, влияют на ветровые потоки и ограничи-

вают естественное освещение. 

Таким образом, общее признание недостатков высотной среды в Рос-

сии и мире позволяет говорить о серьезных пространственных и эксплуата-

ционных последствиях такой типологии застройки. 

Не экологичность во многом обусловлена высоким ростом застроек, 

что требует большой материальной наполненности его структурной систе-

мы. Должно быть здание выдерживает большие потоки ветра, имеет воз-

можность транспортировать и перекачивать материалы по высоте подъема, 

нуждается в дополнительном подкреплении для перемещения людей по 

подъему, энергия также улавливает другие аспекты, связанные с напряжен-

ной вертикальностью. 

Еще одной проблемой является негуманное использование земли во-

круг многоэтажек – большая часть полезной площади отводится под парко-

вочные места, так как рост этажности прямо пропорционален количеству 

людей с автомобилями. 

Также важно отметить значительную нагрузку на инфраструктуру, до-

рожные системы и общественный транспорт в регионах с высокой плотно-

стью населения, что приводит к перенаселенности и пробкам. 

Вышеуказанные особенности предусматривают российскую ситуацию, 

когда вопреки желанию жителей многоэтажные дома возводятся практиче-

ски без учета особенностей городской среды, быта и психологии человека. 

В совокупности эти проблемы препятствуют установлению устойчи-

вых социальных отношений. Люди, проживающие в многоэтажных жилых 

домах, подвержены влиянию неблагоприятной и агрессивной среды. Соци-

ально неблагоприятный город повышенной разобщенности жителей, склон-

ный к недовольству и преступности, обезличенная среда порождает депрес-

сивные и вредные мысли людей. Более того, отсутствие в таких средах ре-

креационных и природных зон лишь усугубляет социальные проблемы, со-

провождающиеся сопутствующим ущербом окружающей среде. 

Еще одним аспектом является тень, которую высокие здания отбрасы-
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вают на соседние здания, улицы, парки и открытые пространства, тем самым 

ограничивая поступление естественного света. Эффекты этой тени различа-

ются в зависимости от климата. Например, в зоне жаркого климата затене-

ние многих городских пространств в течение длительного времени следует 

считать полезным для повседневной деятельности. 

Также тень оказывает влияние на растительность и зеленые насаждения, 

которые являются жизненно важными для социальной деятельности людей. 

Отсутствие прямых солнечных лучей приводит к отказу от концепции зеле-

ной архитектуры и препятствует массовому озеленению. По этой причине в 

густонаселенных жилых районах отсутствует богатая растительность. 

В целом высотные здания могут оказывать негативное воздействие на 

окружающую среду. Это влияет как на качество городского воздуха, так и на 

количество производимых материалов и отходов. Конечно, высотные здания 

являются лишь частью комплекса экологических проблем, с которыми мы 

можем столкнуться, поэтому проблемы, связанные с чрезмерной этажно-

стью, составляют лишь малую долю от их общего количества. Однако это не 

отменяет тех последствий, к которым могут привести высотные здания по 

отношению к окружающей среде. 

Подводя промежуточные итоги можно сказать, что высотные здания 

являются частью городской среды, которая, на первый взгляд, имеет ярко 

выраженный негативный оттенок. Исходя из этого влияния, города должны 

либо качественно решать вышеперечисленные проблемы, либо постепенно 

отказываться от такой типологии развития. Однако сегодня города не могут 

обойтись без высотных зданий, что заставляет обратить внимание на имею-

щиеся объективные преимущества многоэтажных проектов. 

Одним из важных преимуществ является наибольшая вместимость жи-

телей на единицу площади земли. Эта особенность позволяет, во-первых, со-

хранить и защитить дополнительные земли от строительства и, во-вторых, 

снизить энергозатраты и выбросы углерода в окружающую среду, связанные 

с маятниковой миграцией, если территория расположена ближе к местам 

приложения труда. 

В основном положительная критика высотной среды сводится к высо-

кой транспортной полезности для жильцов, при удобном расположении, а 

также возможности размещения большого количества людей, что подразу-

мевает проживание в многоэтажных домах наиболее благополучной части 

населения. Возможно, это связано с дороговизной эксплуатации как самих 

зданий, так и пространства вокруг них, так как в случае заселения таких зда-

ний малоимущими, как правило, многоэтажные комплексы оказываются ма-

лоэффективными. 

Таким образом, жизнь в высотном здании может быть более подходя-

щей для определенных жизненных этапов, и некоторые культуры лучше под-

ходят для людей, чем другие, в зависимости от организации пространства. 

Например, можно предположить, что многоэтажные среды наименее подхо-

дят для людей с ограниченной подвижностью и взрослых, или в некоторых 
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странах, таких как Сингапур, отличный дизайн в сочетании с культурными 

практиками привел к социально успешным многоэтажным застройкам. 

Высотные дома целесообразны в тех ситуациях, когда они расположе-

ны в благополучных районах, ориентированы на состоятельных людей, про-

сторны, а жители сами выбрали именно этот тип жилья из других альтерна-

тивных вариантов.  

В целом высотные здания представляют собой сложные объекты, ока-

зывающие комплексное воздействие на городскую среду. Безусловно, такая 

типология имеет определенные проблемы, начиная от дороговизны строи-

тельства и обслуживания и заканчивая возможным негативным влиянием на 

социальную и экологическую обстановку. Но, несмотря на это, у него есть и 

свои преимущества, к которым можно отнести большую вместительность и 

чрезмерную функциональность. 

В связи с этим, основываясь на таких примерах, как Сингапур или Ду-

бай, можно предположить, что при правильном проектировании  высотных 

зданий в городскую среду они могут эффективно вместить большое количе-

ство жителей, одновременно увеличивая взаимодействие и экономическую 

эффективность. 

В конечном итоге, используя современные технологии, местную куль-

туру и контекст, природную среду и экономически эффективные решения, 

мы сможем создавать удобные и практичные города, основной положитель-

ный вклад в среду которых будут вносить высотные здания. 
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Развитие деревянных ферм в России набирает очень большие обороты 

в проектировании и домостроениях. Деревянные фермы можно использовать 

еще не только в строительстве домов, но и в проектировании мостов. В дан-

ной статье рассмотрен расчет настила по сегментной деревянной ферме для 

г. Волгоград. 

Ключевые слова: ферма, кровля, техническое состояние. 

Древесина - древнейший строительный материал. Первые упоминания 

о древесине, как о строительном материале были в период Древнего мира 

(мост через р.Тибр) и эпоху Возрождения (мост Палладио). 

Древесина, благодаря своим физическими и механическими свойства-

ми, по сей день пользуется большим спросом в строительстве. Причиной 

этого является легкая обработка, доступность и высокая прочность. Так же 

при помощи дерева можно перекрыть пролеты длиною 30м.  

Выбор древесины очень обширен, так как каждая порода имеет свои 

преимущества и недостатки. Породу выбирают на этапе проекта, исходя от 

климатических условий, внешних нагрузок и предпочтений заказчиков. 

Основные элементы деревянной фермы: раскосы, стойки, обрешетки. 

Такая конструкция будет обеспечивать скелет кровли. Основной задачей 

ферм является - передача нагрузок на нижележащие конструкции. 

Преимущества деревянных ферм: 

- малый вес; 
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