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УДК 378.03:794.1 

 

ВЛИЯНИЕ ОБУЧЕНИЯ ШАХМАТАМ НА РАЗВИТИЕ  

ИНТЕЛЛЕКТА СТУДЕНТА 

Кирко А.О., Веселова М.А., Филинберг И.Н. 

Сибирский государственный индустриальный университет,  

г. Новокузнецк, e-mail:irina-sonne@mail.ru  

Статья посвящена развитию интеллекта студента, занимающегося 

шахматами. 

Ключевые слова: шахматы, мышление, интеллектуальная 

деятельность, фантазия, творчество, развитие интеллекта.  

Мышление – высший̆ этап обработки информации человеком, процесс 

установления связей между объектами или явлениями окружающего мира. 

Мышление проявляется через деятельность [1]. В процессе роста человека, 

при вхождении его в социальную жизнь развитие мышления происходит 

последовательно в несколько стадий: предметно-действенное мышление, 

характерное для возраста от 1 до 3 лет, наглядно-образное мышление более 

развито в возрасте от 4 до 7 лет, абстрактно-логическое или отвлеченное 

мышление представлено в форме отвлеченных понятий, символов и цифр[1]. 

Предметно-действенное мышление это мышление в виде практических 

действий. Дети в этом возрасте познают окружающий мир, пробуя предметы на 

вкус и запах, трогая руками, разбирая их и ломая. Наглядно-образное 

мышление более развито в возрасте от 4 до 7 лет, но присутствует и у взрослых 

людей в виде наглядных образов и представлений: зрительных, слуховых, 

тактильных. Наиболее развит такой тип мышления у людей творческих 

профессий (художников, музыкантов и т. п.). Абстрактно-логическое или 

отвлеченное мышление представлено в форме отвлеченных понятий, символов 

и цифр. К примеру, математические термины «интеграл» и «производная» – 

это абстрактные понятия, которые не могут восприниматься органами чувств 

человека. 

Одним из универсальных способов развития мышления являются 

шахматы. Шахматы – игра, которая позволяет одновременно развивать 

логические, аналитические, дедуктивные, прогностические способности, 

абстрактное мышление, концентрацию, память, быстроту мышления. Тот, кто 

в детстве занимался шахматами лучше и быстрее соображает в зрелом 

возрасте. 

Будучи логической игрой, шахматы, по мнению ряда исследователей и 

шахматистов, способствуют развитию логического мышления. Шахматная 

игра является средством выработки у учащихся логического мышления и 

развития памяти. В монографии Н.В.Крогиус «Психология шахматного 

творчества» автор, отмечая положительное влияние шахмат на развитие 

аналитических способностей человека, приводит мнение академика Г. 
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Клауса: «...точное логическое мышление легче тренировать посредством 

шахматной игры (я имею в виду серьезные партии), нежели использовать 

для этой цели учебник логики. Известно, что человек гораздо охотнее и 

продуктивнее обучается в процессе игры, чем при ином способе обучения» 

[2]. Исследования психологии мышления шахматистов Н.В.Крогиус 

показывают, что гроссмейстер гарантированно выигрывает у 

перворазрядника, так как оперирует более крупными информационными 

блоками. Малоопытный игрок вынужден просчитывать массу деталей, ходов 

и ответов, а гроссмейстер «видит» ситуацию, причём и выбор, и объяснение 

решения часто проявляются через эстетические предпочтения. 

М.М.Ботвинник сравнивал мышление начинающего и опытного шахматиста: 

«Люди пользуются неосознанным алгоритмом, который позволяет 

переработать правила перемещения фигур на один ход в правила 

перемещения фигур с одного поля доски на любое другое. .Чем и отличается 

квалифицированный шахматист от начинающего –начинающему, 

приходится проделать серьезную логическую работу, а квалифицированный  

действует автоматически. 

Советский гроссмейстер Д.И. Бронштейн, комментируя одну из партий 

в своей работе, назвал четыре составляющие творческого мышления 

шахматиста: «Предпосылками шахматного творчества обычно считают 

логику, точный расчет вариантов и технику, включая в последнее понятие и 

знание теории. Однако есть и четвертая составляющая, быть может, 

наиболее привлекательная, хотя о ней часто забывают. Я имею в виду 

интуицию, или, если хотите, шахматную фантазию» [3]. Фантазия или 

воображение есть пятая составляющая шахматного творчества, считает 

М.Ю. Гутенев [4]. 

Навыки интеллектуальной деятельности, характеризующие 

шахматную игру, могут стать наиболее востребованными при решении задач 

по развитию современной интеллектуальной культуры личности и общества.  

Шахматы учат думать. Навык мыслить самостоятельно и видеть 

наперед результат своих действий, безусловно, пригодится не только в 

шахматном поединке. 
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