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направлении выступает определение и уменьшение экологических рисков 
для окружающей среды и состояния здоровья людей. Чтобы соответство-
вать предъявляемым требованиям, необходимо непрерывно совершенство-
вать структурный аппарат управления, внедрять современные технические 
системы. Особое внимание необходимо уделять улучшению подготовки 
должностного состава. С данной целью Экологическая доктрина Россий-
ской Федерации содержит положения о разработке и повсеместной реали-
зации мер, направленных на снижение риска возникновения аварий и чрез-
вычайных ситуаций с неблагоприятным экологическим исходом [5]. 
Немаловажным направлением в работе по прогнозированию и предот-

вращению последствий чрезвычайных ситуаций на производстве, направ-
ленной на снижение воздействия поражающих факторов на человека, ок-
ружающую среду и экологическую обстановку в целом является обучение 
населения грамотным действиям согласно организационно-методическим 
указаниям при возникновении чрезвычайной ситуации с неблагоприятным 
экологическим исходом. Усовершенствуются с каждым годом средства 
индивидуальной защиты в случае возникновении чрезвычайной ситуации. 
В настоящее время продолжается реализации государственной программы 
Российской Федерации «Защита населения и территорий от чрезвычайных 
ситуаций, обеспечение пожарной безопасности и безопасности людей на 
водных объектах», основной задачей, которой является создание эффек-
тивной системы предупреждения чрезвычайных ситуаций, минимизация 
экологического, социального и экономического ущерба путем прогнозиро-
вания и быстрого реагирования на них. 
Кроме этого, внедрение экологически чистого сырья выступает как ос-

новной компонент, снижающий риски возникновения чрезвычайных си-
туаций техногенного характера, что в свою очередь гарантирует сохране-
ние экологической устойчивости.  
Поэтому, когда речь заходит о природном экологическом равновесии, то 

необходимо помнить, что равновесие характеризуется подвижностью. Уже 
в ближайшее время природная среда будет не такой, как была сегодня, 
вчера или позавчера. Воздействуя на природу, она становится не той, ко-
торой была бы в своем саморазвитии. Как следствие, значимость прогно-
зирования в экологии трудно переоценить, поэтому современное прогно-
зирование должно проводиться, основываясь на общечеловеческие ценно-
сти, приоритетом, которых выступает человек, его здоровье и соответст-
венно состояние окружающей среды.  
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Рассмотрены причины, почему женщины более подвержены риску по-
лучения тяжелых травм в авариях, чем мужчины. Сделан вывод о выборе 
автомобиля для обеспечения меньшей травмоопасности женщин при до-
рожно-транспортном происшествии.  
Ключевые слова: автомобиль, дорожно-транспортное происшествие, 

травма, женщина. 
 
Садясь за руль автомобиля, женщина подвергается большей опасности, 

чем мужчина. Происходит это из-за того, что автомобили созданы для 
мужчин и производители абсолютно не берут в расчет женщин, что в свою 
очередь, подвергает женскую жизнь опасности. Кроме того, разработанные 
и используемые в испытаниях манекены, учитывают конституцию только 
мужского тела [1].  
По результатам исследования дорожно-транспортных происшествий 

(ДТП), женщины чаще попадают в автомобильные аварии, чем мужчины. 
Но, в аварии вероятность получения серьезных травм у женщины больше 
почти на 50%, чем у мужчины, а травм средней тяжести больше на 71%. 
Так же, при прочих равных условиях у женщин шанс погибнуть в ДТП на 
20% выше, чем у мужчин [2].  
Основная причина сложившейся ситуации заключается в том, что сис-

тема безопасности автомобиля строится только на основе мужского тело-
сложения – модели человека 180 см ростом и 76 кг весом. А в аварийных 
испытаниях в 9 из 10 случаев, используют мужские манекены. Производи-
тели считают, что женское тело – это уменьшенная копия мужского. В ре-
зультате, автомобиль не будет таким же безопасным для женщины, как для 
мужчины. Только с 2011 года в США, и с 2014 года – в Европе начали ино-
гда применять женские манекены. На деле, эти манекены имеют размеры – 
1,62 м рост и 50 кг вес, что соответствует чему-то среднему между подро-
стком и женщиной. Согласно законодательству ЕС «женские» краш-тесты 
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составляют только 20% от общего числа, и то исключительно на переднем 
пассажирском месте [3]. 
В качестве примера можно привести испытания, проводимые на одной и 

той же модели автомобиля, как для женского манекена, так и для мужско-
го. Так на автомобиле Toyota Sienna 2011 года выпуска, при столкновении 
с препятствием на скорости всего 56 км/ч, вероятность летального исхода в 
ДТП у женского манекена на 40% выше, чем у мужского, при этом жен-
ский манекен находится в автомобиле в качестве пассажира на переднем 
сидении [3]. 
Для более подробного анализа необходимо провести исследование ста-

тистики ДТП с участием женщин за несколько лет в России. Ниже пред-
ставлена статистика ДТП с учетом только водителей и пассажиров (табли-
ца 1). 

 
Таблица 1 – Статистика ДТП (водители и пассажиры) в России  

с 2015 по 2019гг, чел. 

Год 

 ДТП  Погибло Ранено 
общее 
кол-во 
аварий 

с участием 
женщин-
водителей 

общее 
кол-во по-
гибших 

женщины (во-
дители и пас-
сажиры) 

общее 
кол-во 
раненых 

женщины 
(водители и 
пассажиры)

2015 123464 21606 15509 3784 155133 32951 
2016 116548 19813 13626 3406 148385 32434 
2017 113689 18758 13639 3071 144516 34166 
2018 112794 20302 12221 2436 144166 33720 
2019 110284 20953 11394 2763 141498 33257 

 
Из таблицы 1 видно, что примерное количество женщин составляет око-

ло 20% из общего числа участников ДТП. Случаев летального исхода у 
женщин зафиксировано на 10-15 % больше чем у мужчин, а ранений на 35-
50 %.  
В таблице 2 приведена статистика ДТП, включая водителей и пассажи-

ров, с детализацией по числу летальных исходов и травм разной степени 
тяжести.  

 
Таблица – 2 Статистика ДТП с детализацией по полученным травмам  

по России за 2020г 
 Кол-во 

аварий 
Летальный 
исход 

Травмы легкой 
степени тяжести 

Травмы тяжелой 
степени тяжести 

Мужчины 80795 7408 62837 22023 
Женщины 16548 2636 20860 13860 
Всего: 97344 10044 82697 35883 

 
В 2020 г (таблица 1) зафиксировано травм легкой степени тяжести у 

женщин больше на 39 % чем у мужчин, травм тяжелой степени тяжести у 
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женщин больше на 53%, летальный исход примерно составляет 9,5% у 
мужчин и 16% у женщин. 
Таким образом, в России за период с 2015 по 2020 годы показатель 

смертности у женщин в ДТП выше, чем у мужчин на 13%, а травмы разной 
степени тяжести случаются чаще на 44%.  Из чего можно сделать вывод, 
что в России женщины в авариях более уязвимы, чем мужчины. 
Рассмотрим, какие травмы во время ДТП может получить женщина и их 

возможные причины. У женщин гораздо меньше плотность костей и объем 
мышечной ткани, следовательно, любое ДТП может обернуться травмами. 
Так как женщины имеют меньший рост и длину ног по сравнению с муж-
чинами, им приходится сидеть ближе к приборной панели. А для того что-
бы видеть габаритные размеры автомобиля, и следить за дорожной обста-
новкой им приходится держать спину в постоянном напряжении [2]. 
Женщины при фронтальном ДТП в 3 раза чаще получают травмы сред-

ней степени тяжести, такие как сотрясение мозга или переломы. А риск 
получения серьезных увечий при боковых ДТП примерно на 50% выше. 
Также, женщины в ДТП больше подвержены, получить хлыстовую 

травму (хлыстовая травма – это резкое сгибание шеи с последующим рез-
ким разгибанием, что в итоге приводит к ее повреждению). 
Во время ДТП у женщин вся нижняя часть тела становится более уязви-

мой для травм. Это происходит по двум причинам: 
 у женщин хуже развиты мышцы верхней части туловища и шеи. И со-

ответственно при аварии происходит резкое сгибание шеи, что в итоге мо-
жет привести к травмам не совместимым с жизнью; 

 изготовленные исключительно для мужчин водительские кресла, при 
ДТП выталкивают женское тело, сильно выбрасывая его вперед. Это свя-
зано с тем что у мужчин рост и вес больше чем у женщины [3]. 
Также в ходе ДТП у женщин в 3 раза больше вероятность получить 

травмы позвоночника, чем у мужчин [4]. 
Дабы избежать травм и спасти свою жизнь во время ДТП необходимо 

выбирать наиболее безопасные автомобили. Главным фактором, увеличи-
вающим риск травмы или гибели, стало то, что женщины, в силу опреде-
лённых социальных установок, чаще всего предпочитают компактные 
и лёгкие автомобили, тогда как мужчины – рамные внедорожники или пи-
капы, которые при аварии защищают гораздо надёжнее [5]. 
Не существует машин, созданных специально для женщин, однако мож-

но выбрать безопасный автомобиль, для этого рассмотрим критерии выбо-
ра безопасного автомобиля:  

1. Возраст модели. Лучше приобретать модели более свежего года выпус-
ка. 

2. Класс автомобиля. В кроссовере или джипе шансов остаться невреди-
мыми больше чем в миниатюрных авто.  

3. Наличие систем пассивной и активной безопасности (таблица 3). 
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Таблица 3 – Элементы пассивной и активной безопасности 
Пассивная безопасность Активная безопасность 

 складывающаяся рулевая колонка;  
 травмобезопасный педальный узел;  
 ремни безопасности;  
 активные подголовники;  
 мягкие элементы салона;  
 закаленные стекла, разрушающиеся на 
мелкие неострые осколки; дуги безопасно-
сти;  
 усиленная рамка ветрового стекла; по-
перечные брусья в дверях;  
 надувные подушки;  
 заложенные зоны деформации, прини-
мающие на себя удар от столкновения части 
кузова; 
 конструкция, предусматривающая 
«увод» под днище агрегатов передней части 
автомобиля при их смещении в сторону са-
лона (при лобовом столкновении). 

 антиблокировочная система тормо-
зов, или ABS – Anti-Lock Braking System; 
 Антипробуксовочная система, ASR – 
Automatic Sleep Regulation.  
 Система курсовой устойчивости, или 
ESC – Electronic Stability Control. Пре-
дотвращает занос автомобиля.  
 Система распределения тормозных 
усилий, или EBD – Electronic Brakeforce 
Distribution.  
 Система динамической стабилизации 
автомобиля, ESP – Electronic Stability 
Program. Предотвращает боковое сколь-
жение и занос.  
 Электронная блокировка дифферен-
циала, EDL – Electronic Differential Lock. 

 
Важным критерием безопасности автомобиля является конструкция ку-

зова, которая при смятии кормы или передней части автомобиля поглоща-
ет энергию столкновения. Расположенные под капотом двигатель и другие 
механизмы, при фронтальном столкновении уводятся под днище автомо-
биля. Это снижает риск получения серьезных травм женщинам – водите-
лям и женщинам – пассажирам [6]. 
Таким образом, по возможности при покупке автомобиля женщинам, и 

не только, важно учесть все критерии безопасности и проверить модель по 
рейтингу европейской системы Euro NCAP (европейский комитет по про-
ведению независимых краш-тестов авто с оценкой активной и пассивной 
безопасности) [7]. А если оставить автомобильные предпочтения мужчин и 
женщин, то необходимо выбирать массивные и прочные машины, обеспе-
чивающие куда большую, нежели малолитражки, безопасность. 
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СТАТИСТИКА ОБУЧЕННЫХ ПО ПРОГРАММЕ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ «ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ РУКОВОДИТЕЛЯМИ И СПЕЦИАЛИСТАМИ 

ОБЩЕХОЗЯЙСТВЕННЫХ СИСТЕМ УПРАВЛЕНИЯ»  
ЗА ЯНВАРЬ-ОКТЯБРЬ 2021 ГОДА 

ГРАЧЕВА Д.И. СТАТИСТИКА ОБУЧЕННЫХ ПО ПРОГРАММЕ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ «ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
РУКОВОДИТЕЛЯМИ И СПЕЦИАЛИСТАМИ ОБЩЕХОЗЯЙСТВЕННЫХ СИСТЕМ УПРАВЛЕНИЯ» ЗА ЯНВАРЬ-ОКТЯБРЬ 2021 ГОДА 
В статье представляется анализ соблюдения требований в области 

подготовки специалистов, осуществляющих охрану окружающей среды. 
Ключевые слова: повышение квалификации, ДПО, экологическая безо-

пасность, обучение 
 
Обучение в области охраны окружающей среды и экологической безо-

пасности представляет собой один из наиболее остро стоящих вопросов 
современной природоохранной политики. Требования законодательства в 
области природопользования и охраны окружающей среды (далее – ООС) 
постоянно ужесточаются. Для учета всех нюансов, требований, выстраива-
ния политики экологической безопасности в организации сотрудники ор-
ганизаций должны быть обучены по тем или иным программам экологиче-
ской безопасности [1]. Требование о наличии у руководителей организа-
ций и специалистов, ответственных за принятие решений при осуществле-
нии хозяйственной и иной деятельности, которая оказывает или может 
оказать негативное воздействие на окружающую среду, подготовки в об-
ласти ООС и экологической безопасности, предусмотрено ст. 73 Феде-
рального закона №7-ФЗ «Об охране окружающей среды» [2], являющейся 
действующей правовой нормой, подлежащей исполнению. 
Перечень специалистов, которые должны иметь подготовку в области 

охраны окружающей среды и экологической безопасности, нигде не опре-
делен. Для определения этого перечня, прежде всего, стоит ознакомиться с 
должностными инструкциями специалистов, дополнительно изучить все 
приказы в организации, в которых имеются намеки на наделение тех или 
иных специалистов ответственностью за принятие экологически значимых 


