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В статье рассмотрены основы создания нейронных сетей, проблемы, 

возникающие во время их обучения и способы их устранения. 

Ключевые слова: нейронные сети, обучение нейронной сети, подго-

товка начальных значений весовых коэффициентов, планирование выходных 

значений. 

Искусственные нейронные сети появились в процессе исследования 

возможности создания искусственного интеллекта. В частности, из попыток 

воспроизведения способности биологической нейронной сети обучаться и 

находить ошибки на основе предыдущих данных в результате моделирова-

ния мозга живого существа на низком уровне. Мозг состоит из огромного 

количества нейронов (примерно 10 миллиардов), каждый из которых имеет 

несколько тысяч связей [1]. 

Нейроны ˗ это особые клетки, которые могут распознавать электрохими-

ческие сигналы. Каждый нейрон имеет два типа процессов, которые выполня-

ют разные функции: дендриты, которые отвечают за прием сигналов, и один 

аксон, который выполняет функцию передачи импульсов другим нейронам. 

Соединения аксона одной нервной клетки с дендритами другой называются 

синапсами. Сила нервного импульса, проходящего через синапс, зависит от ко-

личества нейротрансмиттера, биологически активного химического вещества, 

которое вырабатывается в синапсе. Кроме того, при прохождении через синапс 

сила импульса также изменяется в несколько раз. Это число в теории искус-

ственных нейронных сетей называется весом синапса. Суммируются импуль-

сы, посланные одновременно нескольким дендритам [1]. 

Когда суммарный импульс становится выше определенного порога, 

нейрон переходит в состояние возбуждения, в нем формируется его импульс, 

который затем передается по аксону. Со временем веса синапсов могут из-

меняться, следовательно, меняется и реакция соответствующего нейрона.  

Нейрон суммирует полученный импульс, изменяет его с помощью не-

которого нелинейного преобразования f(x) так называемой «функции акти-

вации». Помимо параметров, описанных выше, модель нейрона имеет такую 

характеристику, как пороговый уровень θ, который имеет то же значение, 

что и в живом нейроне. Совокупность набора параметров всех нейронов со-

ставляют параметры нейронной сети.  

При построении математической модели предполагается, что выход 
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вычисляется нейроном мгновенно, поэтому невозможно создавать модели 

систем, в которых существенно внутреннее состояние: 

а) формальные нейроны отличаются от живых тем, что не могут обра-

батывать поступающие в сети данные синхронно; 

б) нет четких алгоритмов для выбора активирующей функции; 

в) невозможно регулировать процесс работы всей нейронной сети в 

целом; 

г) понятия «весовые коэффициенты» и «порог» в модели являются 

чрезмерно формализованными.  

Во время обучения сети так же встречаются проблемы. Самой распро-

странённой проблемой является насыщение сети. Данная проблема возника-

ет, если имеются большие значения сигналов, чаще всего провокатором яв-

ляется большие начальные весовые коэффициенты. Таким образом сигналы 

попадут в область близких к нулю градиенту функции активации.  

Также возникает ряд проблем при обучении сети: 

1. Проблема, связанная с входными значениями. Если в качестве акти-

вации функции использовать сигмоиду, то при больших значениях входных 

данных она будет выглядеть как прямая. Для избежания данной проблемы 

приходится задавать в качестве входных данных небольшие значения. Но 

если принять входные данные близкие к нулю, это также будет плохо сказы-

ваться на процессе обучения, и тем самым сильно замедлит скорость обуче-

ния и снизит точность компьютерных вычислений. Рекомендуемый диапазон 

входных значений от 0,1 до 1. 

2. Проблема, связанная с выходными значениями.  Выходные значения 

также следует подбирать, исходя из выбранной функции активации. Если 

выбранная функция не способна выдавать значения выше 1, но на выходе мы 

хотим получить значения больше 1, то значения весовых коэффициентов бу-

дут увеличиваться, чтобы подстроиться под текущие параметры. Но значе-

ния на выходе все равно не будут больше максимального значения функции 

активации. 

3. Случайные начальные значения весовых коэффициентов. Наилуч-

ший вариант в выборе начальных весовых коэффициентов  – это диапазон 

значений от – 1 до 1. Существует подход, позволяющий определить коэффи-

циенты в зависимости от конфигурации сети. Цель подхода заключается в 

том, что если на узел сети поступает множество сигналов и их поведение из-

вестно, то весовые коэффициенты не должны нарушать их состояние. Реко-

мендуется не задавать одинаковые веса, чтобы избежать состояния, когда 

входные и выходные значения могут получиться одинаковыми. Также не ре-

комендуется задавать нулевые значения весовых коэффициентов, из-за этого 

начальные значения теряют свою силу. 

Таким образом, чтобы нейронные сети обучались без проблем, необ-

ходимы входные и выходные данные, а также изначальные коэффициенты 

задавать в зависимости от типа нейронной сети. Также ограничениями явля-
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ются нулевые значения для сигналов и весов. А значения весовых коэффи-

циентов должны отличаться друг от друга. 
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На сегодняшний день очевидна высокая конкуренция в сфере разра-

ботки и предоставления информационных продуктов. Низкий порог вхожде-

ния, возможность привлечения средств пользователей для разработки 

(краудфандинг) и широкие каналы дистрибьюции позволяют все большему 

числу разработчиков создать свои проекты. В связи с этим остро ставится 

вопрос не столько привлечения (с данным аспектом прекрасно справляется 

маркетинг), сколько удержания конечного пользователя. Одним из самых 

перспективных направлений в этом плане является геймдизайн. 

Ключевые слова: геймификация в бизнесе, геймдизайн. 

Согласно Грегу Костикяну: «Игра - интерактивная структура эндоген-

ного значения, которая требует от игроков бороться за результат» [1]. Дан-

ное определение достаточно емкое и, что самое важное, позволяет понять, 

что игры могут генерировать положительный и отрицательный отклик у 

пользователей.  

Несмотря на то, что геймдизайн это молодое направление исследова-

ний, некоторые разработки и методики уже активно применяются во многих 

продуктах.  

В основе всего лежит создание положительного отклика, что побужда-

ет пользователя возвращаться к продукту, но, к сожалению, генерировать 

возвраты на постоянной основе невозможно. Пользователь, в конечном сче-

те, станет испытывать скуку и уйдет. Чтобы этого не произошло, необходи-

мо сформировать у пользователя привычку работы в продукте. Именно здесь 

и нужны многочисленные методики геймдизайна сформулированные для 

внедрения их в самые разнообразные разработки – методы геймификации. 

Задачи публикации:  

- Провести обзор и анализ предметной области. 

- Разработать новый способ геймификации на основе известных мето-
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