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Рассмотрены основные требования по стандартизации бутилированной 
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Развитие торговых отношений привело человечество к необходимости 

решения проблемы контроля качества производимых товаров, для чего в 

разных государствах начали создаваться стандарты. Развитие международ-

ных отношений, региональных и мировых рынков вызвало появление еди-

ных или схожих требований. И в первую очередь это закономерно коснулось 

воды – одного из главных ресурсов жизнедеятельности и здоровья человека. 

Стандартизация бутилированной воды на сегодняшний день – акту-

альная проблема, для решения которой необходим системный подход. Это 

связано с тем, что современные реализаторы и потребители хотят иметь до-

стоверную и точную информацию о качестве той или иной воды, возрастают 

требования к безопасности, полезности и экологичности продукции (особен-

ности природных источников, классы опасности тех или иных веществ, спо-

собы фильтрации и т.д.). Системность проявляется в синтезе биохимических, 

физических, санитарно-эпидемиологических, органолептических, гигиени-

ческих и др. подходов. 

По определению IBWA (Международная ассоциация производителей 

бутилированной воды) вода может официально называться бутилированной, 

когда она подготовлена по госстандартам и гигиеническим требованиям, 
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разлита в гигиенические контейнеры, реализуется для потребления челове-

ком, не содержит подсластителей, искусственных добавок (ароматизаторы, 

экстракты, естественные эссенции могут составлять не более 1 весового %). 

По международной классификации бутилированная вода бывает артезиан-

ская, питьевая, минеральная (не менее 250 весовых частей по отношению к 

миллиону частей общего веса), очищенная (результат дистилляци, деиониза-

ции и др.), игристая (газированная), ключевая (из подземного источника), 

колодезная (из скважины) [1, С. 2-3]. 

По российской классификации бутилированная вода подразделяется на 

три категории: минеральная (делится на минеральную лечебную, минераль-

ную лечебно-столовую, минеральную столовую и столовую в зависимости 

от количества минералов в граммах в литре; бывает гидрокарбонатная, 

натриевая, хлоридно-натриево-кальциевая, хлоридно-сульфатная, натриево-

магниевая; подразделяется на кислую, нейтральную и щелочную в зависи-

мости от показателя рН), искусственная (пресная питьевая вода, которая из-

готавливается технологическими методами с имитацией химсостава природ-

ных минеральных и др. вод) и питьевая (глубокая очистка воды из-под кра-

на, «обезжелезивание», смягчение, обеззараживание УФ-установками, иона-

ми серебра, добавление полезных компонентов – фтора, кальция, магния и 

др.; бывает из подземных водоисточников: артезианская, родниковая (клю-

чевая), грунтовая (инфильтрационная); из поверхностных водоисточников: 

речная, озёрная, ледниковая). По способам водообработки вода питьевая бы-

вает очищенная или доочищенная (из водопроводной сети), кондициониро-

ванная (дополнительно обогащенная макро- и микроэлементами). По каче-

ству питьевая вода делится на первую категорию (столовая вода, независимо 

от источника получения безопасная для здоровья человека, благоприятная по 

органолептическим свойствам) и высшую категорию (безопасная для здоро-

вья, оптимального качества, из подземных, родниковых, артезианских, водо-

источников, которые надёжно защищены от биологических и химических 

загрязнений, физиологически полноценная). 

В настоящее время несколько крупных организаций занимаются про-

блемами, связанными со стандартизацией воды. Существуют разработанные 

документы, в которых представлены общие и детализированные рекоменда-

ции к качеству различных видов воды, регламентируются их показатели. 

Нормы функционируют на международном, европейском, национальном 

уровнях [2]. Отдельные страны в дополнение специально устанавливают 

нормативы для стандартизации воды именно своей местности. В первую 

очередь необходимо назвать Всемирную Организацию Здравоохранения 

(ВОЗ) (1984 г. – основной стандарт качества «Руководство по контролю ка-

чества питьевой воды», основанный на понятии Переносимого Суточного 

Потребления (ПСП), т.е. количества веществ в пище или воде в пересчёте на 

массу тела (мг/кг или мкг/кг), которое может потребляться ежедневно в те-

чение жизни без непосредственного риска для здоровья), Европейское сооб-
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щество (ЕС) («Директива по Питьевой воде» Европейского Сообщества 

(80/778/EC), принята Европейским Советом 15 июля 1980 г.; содержит 66 

параметров качества питьевой воды: органолептические показатели; физико-

химические параметры, вещества, присутствие которых в воде в больших 

количествах нежелательно, токсичные вещества, микробиологические пока-

затели и параметры умягчённой воды), а также Агентство по охране окру-

жающей среды США (U.S. Enviropment Protection Agency), разработавшее 

стандарт качества питьевой воды США из 79 параметров. 

В России действует Государственный стандарт Российской Федерации 

(ГОСТ). Основой всех ГОСТов являются чёткие санитарные правила и нор-

мы. По СанПиН № 2.1.4.1116-02 бутилированные воды делятся на две кате-

гории – «высшая» и «первая». Данные воды различаются составом по коли-

честву биогенных элементов, которые и определяют так называемую «физи-

ческую полноценность» воды. В числе главных для жизни и здоровья чело-

века, наиболее ценных биогенных веществ – кальций, фтор, магний и йод. 

Вместе с тем, в нашей стране есть производители, которые работают соглас-

но ТУ. По единому классификатору выпускаемые по ТУ воды, нумерация 

которых идёт с № 9185, именуются минеральными водами, с № 0131 – бути-

лированными столовыми питьевыми водами (или неминеральными). 

Необходимо отметить отличие стандартизационных подходов между 

странами ЕС и ВОЗ от российских. По ряду параметров российские стандар-

ты на качество бутилированной воды являются более жёсткими, чем реко-

мендуемые по международным документам. Стандартизация включает про-

цедуры химической и механической проверки воды по целому списку пока-

зателей, а также получение свидетельств или сертификатов на продукцию 

бутилирования и регистрацию в реестре Росстандарта. 

Требования предъявляются по типам бутилированных вод. Например, 

бутилированная вода питьевая, высшей категории качества, детская – Сан-

ПиН 2.1.4.1116-02 от 2002 г., межгосударственный стандарт ГОСТ 27065-86 

«Качество вод», Единые санитарно-эпидемиологические и гигиенические 

требования к товарам, подлежащим санитарно-эпидемиологическому надзо-

ру (контролю) (утверждены Комиссией таможенного союза (Евразийской 

экономической комиссией); вода минеральная столовая, лечебно-столовая и 

лечебная – национальный стандарт ГОСТ Р 54316-2011 «Воды минеральные 

природные питьевые», приёмочный контроль по воде минеральной – ГОСТ 

23268.0-91. Общий документ качества – СанПиН 2.3.2.1078-01 «Гигиениче-

ские требования безопасности и пищевой ценности пищевых продуктов». 

ГОСТы действуют и на оформление этикеток бутилированной воды, 

поскольку данный вопрос тоже относится к проблеме стандартизации (ГОСТ 

Р 51074-2003 «Продукты пищевые. Информация для потребителя» – пункт 

4.22; ГОСТ Р 52109-2003 «Вода питьевая, расфасованная в ёмкости» – 

пункт 5.11). Закономерно то, что каждый вид бутилированной воды имеет 

свой ГОСТ, поскольку ко всем видам выдвигаются разные требования. 

https://www.vdivo.ru/znat_o_vode/Kak_pravilno_chitat_etiketki_butilirovannoj_vody/
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В частности, минеральная вода призвана оказывать специальное воз-

действие на организм человека в целом и на отдельные органы. Подготавли-

вается она по особым технологиям. Зачастую используется диоксид углерода 

в целях обеззараживания, а это категорически не допускается для детей 

младше 7 лет. Столовая вода часто содержит достаточно большое число от-

дельных микроэлементов, включая диоксид углерода. 

Если выбирается вода для питья каждый день, для процесса лечения, 

оздоровления или для отдельных групп потребителей (дети, в том числе но-

ворождённые, беременные, пожилые, люди с ослабленным здоровьем или 

специальными диагнозами, работающие на вредных производствах), то ос-

новой является информация, содержащаяся в СанПиН 2.1.4.1116-02 по бути-

лированной воде. Данный документ отечественные учёные разработали для 

стандартизации и контроля качества бутилированных вод. Самыми каче-

ственными являются детские воды и воды высшей категории. 

По СанПиНу нормируются содержания различных химических ве-

ществ, которые часто встречаются в составе природных вод или поступают в 

различные водные источники из-за процессов хозяйственной деятельности 

человека. Устанавливая шкалу требований, водоподготовка превращается в 

регулярный и подконтрольный государственным, компетентным и ответ-

ственным органам процесс. 

В число органолептических показателей входят такие параметры каче-

ства бутилированных вод, которые непосредственно определяют их потре-

бительские свойства. Потребительскими в аспекте стандартизации называ-

ются показатели, прямо влияющие на органы чувств человека (вкус, обоня-

ние, зрение). Наиболее значимыми из данных параметров являются вкус и 

запах. Формальным измерениям они не поддаются, и по этой причине их ха-

рактеристики описываются и устанавливаются экспертным путём. 

С точки зрения гигиенических требований и нормативов бутилирован-

ная вода должна быть безопасной в эпидемическом и радиационном планах, 

безвредной по своему химическому составу, а также отличаться благоприят-

ными органолептическими свойствами [3, с. 110 – 112]. Перед поступлением 

в распределительные сети (магазины, аптеки и т.д.) должны определяться 

сроки годности, хранения, использования бутилированных вод. Безопас-

ность воды в эпидемическом отношении  производители обязаны проверять 

и обеспечивать в соответствии с нормативами по микробиологическо-

паразитологическим показателям. 

Бактериологические и паразитологические показатели (в единицах из-

мерения) – число бактерий в 100 мл, число образующихся колоний бактерий в 

100 мл, число бляшкообразующих единиц (БОЕ) в 100 мл, БОЕ в 100 мл, чис-

ло спор в 20 мл, число цист в 50 мл, термотолерантные колиформные бакте-

рии, общие колиформные бактерии, общее микробное число, колифаги, споры 

сульфитредуцирующих клостридий, цисты лямблий; наличие колифагов, спор 

сульфитредуцирующих клостридий, цистов лямблий строго не допускается. 
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Органолептические показатели (по баллам, градусам, ЕМФ – единицам 

мутности по формазину или коалину): запах, привкусы, цветность, мутность. 

Общие физико-химические показатели (в специальных единицах измере-

ния) регулируются в ПДК – так называемой Предельно Допустимой Концен-

трации: водородный показатель, общая минерализация (сухой остаток), жёст-

кость общая, окисляемость перманганатная, нефтепродукты (суммарно), по-

верхностно-активные вещества (ПАВ), анионоактивные, фенольный индекс. 

При стандартизации обеспечивается трёхкратное исследование ото-

бранных проб воды для бутилирования по 100 мл. Наиболее ответственные 

величины могут устанавливаться постановлением Главного государственно-

го санитарного врача Российской Федерации. 

Исходя из проведённого анализа, можно сделать вывод о том, что пра-

вильно организованное производство бутилированной воды может быть вы-

годным и для производителя, и для потребителей. В общегосударственном 

масштабе необходимо далее развивать технологии стандартизации, ужесто-

чать требования и контроль за их исполнением. 
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