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СИСТЕМА 5С КАК СПОСОБ ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

РАБОТЫ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Кузнецова П.В. 

Сибирский государственный индустриальный университет, 

г. Новокузнецк 

 

Научный руководитель: Пономаренко Д.Д., преподаватель кафедры 

менеджмента качества и инноваций СибГИУ 

 

В настоящее время технологии бережливого производства получили 

широкое распространение и успешно применяются на многих предприятиях 

России.  

Существует большое количество методов, технологий и инструментов 

бережливого производства, одним из основных инструментов бережливого 

производства, способствующих повышению производительности и 

безопасности труда, является система 5С [1]. Система 5С широко 

применяется во всем мире и является отправной точкой в процессе 

становления предприятия бережливым. 

Система 5С была разработана и впервые внедрена на японских 

предприятиях. Слова, обозначающие данные действия, в японском языке 

начинаются на «С», что и легло в основу названия концепции (таблица 1). 

№ Японский Английский Русский 

1 Seiri Sort Сортировка 

2 Seiton Set on order Соблюдение порядка 

3 Seiso Shine Содержание в чистоте 

4 Seiketsu Standardize Стандартизация 

5 Shitsuke Sustain Совершенствование 

Таблица 1 

Таким образом, система 5С – совокупность шагов по организации и 

подержанию порядка на рабочих местах, начиная от поиска источников 

беспорядка до внедрения системы постоянного совершенствования рабочего 

пространства. 
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