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КАЧЕСТВО ЖИЗНИ И СОЦИАЛЬНАЯ ЗАЩИЩЕННОСТЬ  

В НОРВЕГИИ 
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Статья посвящена изучению качества жизни и социальной защищен-

ности населения в Норвегии. Проанализированы показатели качества жизни, 

входящие в состав Индекса человеческого развития и Индекса процветания 

стран мира. Рассмотрены элементы социальной политики, формирующие 

высокий уровень социальной защищенности. 

Ключевые слова: Норвегия, качество жизни, индекс человеческого 

развития, индекс процветания стран мира, социальная защищенность. 

Королевство Норвегия – государство в западной части Северной Евро-

пы, которое на протяжении нескольких лет является европейским и мировым 

лидером в социально-экономическом развитии. Социал-демократическая 

(или скандинавская) модель социальной политики Норвегии основана на 

том, что рынок органично сочетается с государственными социальными га-

рантиями, источниками которых является высокое налогообложение. Право 

на разные виды социальных благ и меры социальной поддержки имеют все 

граждане независимо от уровня доходов и трудового вклада. В основе такого 

подхода лежит идея о том, что люди в нужде равны, поэтому социальная по-

мощь должна быть оказана, исходя из потребностей человека, а не из его 

прежних доходов. Положительной стороной выбранной в Норвегии модели 

социальной политики является высокий уровень социальной защищенности 

и устойчивая социальная стабильность, отрицательной – снижение трудовой 

активности и социальной ответственности человека. При этом растут налоги 

на бизнес, что ведет к снижению деловой активности [1, C.21]. 

Высокий уровень социально-экономического развития государства 

связан с открытием в 1969 году одного из самых крупных месторождений 

нефти и газа [3, С. 170]. Прибыль от реализации нефтепродуктов идет на 

различные социальные программы и в Государственный нефтяной фонд бу-

дущих поколений. Эффективное управление нефтяными доходами позволяет 

Королевству Норвегия на протяжении многих лет занимать высокие позиции 

в рейтингах, характеризующих качество жизни. 

В рейтинге государств по Индексу человеческого развития (ИЧР), ко-

торый формируется ежегодно ООН, начиная с 1990 года, и который является 

одним из ключевых показателей качества жизни, Норвегия была лидером 13 

раз (из 27 отчетов), включая лидерство в течение последних пяти лет публи-

кации Индекса (с 2009 по 2015 гг.). При расчете ИЧР учитываются продол-
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жительность жизни, обусловленная развитием здравоохранения и безопасно-

стью; доступ к знаниям и образованию; валовой национальный доход на ду-

шу населения.  

Согласно данным программы развития ООН за 2015 год, продолжи-

тельность жизни в Норвегии одна из самых высоких в мире – 81,6 года. Вы-

сокая продолжительность жизни объясняется благоприятной экологией, а 

также успешным функционированием государственной системы здраво-

охранения, которая строится на принципе равного доступа к услугам для 

всех жителей страны, независимо от их социального и экономического ста-

туса [4, C. 601]. При этом система здравоохранения страны на 73% финанси-

руется из государственного бюджета, на 12 % – из фондов социального стра-

хования, еще 15 % составляют платежи пациентов, за оказание платных ме-

дицинских услуг. За счет средств бюджета оплачиваются путевки на сана-

торно-курортное лечение, обеспечивается лечение в стационаре, полная ме-

дицинская помощь беременным женщинам и детям до 7 лет, лекарственное 

обеспечение пациентов с хроническими заболеваниями [3, С. 172]. По уров-

ню расходов на сохранность здоровья каждого человека Норвегия находится 

на 3 месте после США и Люксембурга.  

Каждый член норвежского общества имеет равный и одинаково сво-

бодный доступ к получению знаний. Образование в стране бесплатное, дети 

начинают обучение с 6 лет [3, С.196]. По результатам исследования 

HumanityGlobalPeaceIndex уровень грамотности в стране составляет 99 %, 

уровень образования по 10-ти балльной шкале составляет - 7.1 баллов (оцен-

ка складывалась из времени, отведенного на получение образования, уровня 

грамотности, разницы в успеваемости между учащимися из самых обеспе-

ченных семей и учащимися из самых малообеспеченных семей, уровня за-

трат на обучение учащегося). 

Норвегия занимает 2 место в мире по размеру валового национального 

дохода на душу населения, который по данным Всемирного банка в 2015 го-

ду составил $103 630 на человека. Средняя заработная плата в Норвегии со-

ставляет 40 000 крон в месяц (около 265 000 рублей). 

Согласно Индексу процветания стран мира Института Legatum в 2016 

году Норвегия заняла второе место в рейтинге самых процветающих стран 

мира, уступив Новой Зеландии. До этого Норвегия 7 лет подряд была лиде-

ром в этом рейтинге. Индекс процветания стран мира - это комбинирован-

ный показатель, который измеряет достижения стран мира с точки зрения их 

благополучия и процветания. Индекс составляется на основе различных по-

казателей, объединённых в восьми категориях, которые отражают различные 

аспекты жизни общества: экономика; предпринимательство; качество управ-

ления (качество государственной политики, уровень доверия к ней, качество 

работы государственных служащих); образование; здравоохранение; без-

опасность; личные свободы; социальный капитал  

В категории «экономика» Норвегия занимает 4 место из 142, в катего-

рии «предпринимательство» 5 место, в категории «качество управления» 
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страна находится на 8 месте, по образованию на 5, по здравоохранению - на 

4 месте, по безопасности на 8, в категории «личные свободы» страна оказа-

лась на 3 месте, и в категории «социальный капитал» страна заняла 2 место 

[2]. Высокое значение по показателю «социальный капитал» отражает ин-

тенсивность и силу контактов межу людьми внутри страны, взаимопонима-

ние, членство в общественных объединениях, удовлетворенность взаимоот-

ношениями с другими, доверие институтам. Высокому качеству жизни и 

ощущению гражданами собственной социальной защищенности также спо-

собствует соблюдение личных свобод и прав человека.  

Социальная защита в Норвегии предусматривает пенсионное обеспе-

чение, выплату пособий по нетрудоспособности, безработице, в связи с рож-

дением ребенка, инвалидам. Затраты на социальную сферу составляют около 

40% бюджета, инвестиции в человеческий фактор рассматриваются как 

национальная идея государства. Размеры выплат одни из самых высоких в 

мире, например, базовая минимальная пенсия по старости в Норвегии для 

одинокого пенсионера составляет 14 666 норвежских крон в месяц (95 620 

руб.), минимальный размер пособия по безработице в 2017 году составляет 

1502 евро (89 969 руб.). Безработным государство полностью оплачивает 

жилищно-коммунальные услуги, электроэнергию и транспорт.  

Высокое место Норвегии в мировых рейтингах качества жизни объяс-

няется её гуманистически ориентированной государственной политикой. 

Активная социальная поддержка граждан, удовлетворение их потребностей 

позволяет Норвегии быть высокоразвитой страной и мировым лидером по 

качеству жизни населения. 
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