
Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное

учреждение высшего образования

«Сибирский государственный индустриальный университет»

НАУКА И МОЛОДЕЖЬ: 

ПРОБЛЕМЫ, ПОИСКИ, РЕШЕНИЯ

ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ  

ВЫПУСК 27

Труды Всероссийской научной конференции 

студентов, аспирантов и молодых ученых 

16 – 17 мая 2023 г.

ЧАСТЬ III

Под общей редакцией профессора С.В. Коновалова

Новокузнецк  

2023



2

ББК 74.48.288

Н 340

Редакционная коллегия:

д-р техн. наук, профессор С.В. Коновалов, 

д-р пед. наук, доцент И.В. Шимлина, 

канд. социол. наук, доцент С.Г.Терскова, 

канд. пед. наук, доцент В.С. Умнов,

д-р культурологии, доцент Ю.С. Серенков, 

д-р пед. наук, доцент Е.Г. Оршанская, 

канд. филол. наук, доцент М.А. Рябцева,
д-р культурологии, доцент Л.А. Тресвятский,

канд. филос. наук, доцент Л.А. Пашина, 

канд. пед. наук, доцент О.А. Угольникова

Н 340 Наука и молодежь: проблемы, поиски, решения: труды

Всероссийской научной конференции студентов, аспирантов

и молодых ученых, 16–17 мая 2023 г. Выпуск 27. Часть III.

Гуманитарные науки / Министерство науки и высшего

образования Российской Федерации, Сибирский

государственный индустриальный университет ; под общ. ред.

С.В. Коновалова – Новокузнецк; Издательский центр

СибГИУ, 2023. – 462 с. : ил.

ISSN 2500-3364

Представлены труды Всероссийской научной конференции студентов,

аспирантов и молодых ученых по результатам научно-исследовательских

работ. Третья часть сборника посвящена актуальным вопросам в области со-

циально-гуманитарных наук, психологии и педагогики, иностранного языка и

культурологии, филологии и культуры речи, истории, правоведения, спорта,

здоровья.

Материалы сборника представляют интерес для научных и научно-

технических работников, преподавателей, аспирантов и студентов вузов.

ISSN 2500-3364 © Сибирский государственный 

индустриальный университет, 2023



289

УДК 93/94

ДИСЦИПЛИНА ТРУДА И ТРУДОВОЙ РАСПОРЯДОК

Исупова И.А., Тресвятский Л.А.

Сибирский государственный индустриальный университет, 
г. Новокузнецк, e-mail: 96256025e@gmail.com

В статье рассматривается дисциплина труда и трудовой распорядок.

Ключевые слова: дисциплина труда, правила внутреннего трудового

распорядка, работник, работодатель
Дисциплина труда - обязательное для всех работников подчинение

правилам поведения, определенным в соответствии с настоящим Кодексом,

иными федеральными законами, коллективным договором, соглашениями,

локальными нормативными актами, трудовым договором [1].

Дисциплина труда является обязательным компонентом рабочего про-

цесса. Значение дисциплины труда переоценить невозможно. Именно от ее

соблюдение зависит выполнение трудовых норм предприятия и порядок его

функционирования.

Работодатель обязан в соответствии с трудовым законодательством и

иными нормативными правовыми актами, содержащими нормы трудового

права, коллективным договором, соглашениями, локальными нормативными

актами, трудовым договором создавать условия, необходимые для соблюде-

ния работниками дисциплины труда.
В ТК РФ выделяются три вида обязанностей: общие обязанности, обя-

занности сотрудника, обязанности руководства.

Общие обязанности относятся к обеим сторонам трудового контракта,

т.е. и к сотруднику, и к руководителю. Выглядят они так:

1) выполнение обязанностей, прописанных в трудовом контракте и 

ТК РФ;
2)

3)

4)

5)

выполнение правил внутреннего распорядка предприятия; 

выполнение утвержденных трудовых норм;

выполнение требований по охране труда; 

сохранение имущества предприятия и сотрудников.

Трудовой распорядок определяется правилами внутреннего трудового

распорядка.

Правила внутреннего трудового распорядка - локальный нормативный

акт, регламентирующий в соответствии с настоящим Кодексом и иными фе-

деральными законами порядок приема и увольнения работников, основные

права, обязанности и ответственность сторон трудового договора, режим ра-

боты, время отдыха, применяемые к работникам меры поощрения и взыска-

ния, а также иные вопросы регулирования трудовых отношений у данного

работодателя [1].

Для отдельных категорий работников действуют уставы и положения о

mailto:96256025e@gmail.com
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дисциплине, устанавливаемые федеральными законами.

Правила внутреннего трудового распорядка утверждаются работодате-

лем с учетом мнения представительного органа работников в порядке, уста-

новленном статьей 372 настоящего Кодекса для принятия локальных норма-

тивных актов.

Правила внутреннего трудового распорядка, как правило, являются

приложением к коллективному договору [1].
Согласно требованиям ст. 372 ТК РФ работодатель, прежде, чем

утверждать Правила, обязан представить проект этого документа представи-

тельному органу работников, в письменном виде его мотивированное мне-

ние, учесть и принять его мнение [2].
Согласно трудовому кодексу РФ работник обязан:

1) выполнять обязательства в строго установленное внутренним

распорядком время;
2) ответственно относится к выполнению своих прямых обязанно-

стей;

3) достигать поставленные руководством цели в плане выработки;

4) сохранять имущество предприятия в том виде, в каком он находи-

лось на момент трудоустройства сотрудника;
5) выполнять требования по охране труда;

6) при возникновении опасных ситуаций на предприятии оповещать о 

них руководство.
Руководитель также имеет ряд обязательств, выполнение которых яв-

ляется условием для соблюдения дисциплины труда:

1) выполнять условия и обязательства, прописанные в трудовом

контракте;
2) организовать безопасные условия труда для сотрудников;

3) строго выполнять финансовые обязательства перед сотрудником;

4) обеспечить сотрудника всеми необходимыми рабочими инструмен-

тами, документами и прочими средствами, от наличия которых зависит вы-

полнение трудовых норм;
5) своевременно информировать сотрудников относительно измене-

ний в нормативных актах и согласовывать с ними изменения в локальных

нормативных актах;

6) своевременно выполнять обязательства, прописанные в федераль- ных

законах;
7) устранять нарушения на предприятии, выявленные профсоюзными

комитетами;

8) устранять бытовые потребности сотрудников, мешающие им вы-

полнять трудовые обязанности;
9) компенсировать полученный на производстве вред сотрудников;

10) исполнять обязательства, прописанные в трудовом кодексе, в кол-

лективном договоре, в локальных нормативных актах.



входит разработка и утверждение локальных нормативных актов, в которых

291

ника руководству. Более того руководство имеет гораздо больше пунктов,

требующих выполнения для соблюдения трудовой дисциплины, т.к. в спектр

его деятельности входит организация трудового процесса и организация ра-

бочего места.

Понятие «дисциплина труда» подразумевает собой не только обязан-

ности, но и права обеих сторон трудового контракта.
Сотрудник имеет право на:

1) расторжение, изменение и заключение трудового контракта на

условиях и с требованиями, соответствующими ТК РФ и другим федераль-

ным законам;

2) регулярное и своевременное получение заработной платы в объеме, 

прописанном в трудовом контракте;

3) регулярный и своевременный отдых (отпуск, выходные, празднич-

ные дни);

4) оборудованное рабочее место, соответствующее требованиям по 

охране труда и необходимое для выполнения трудовых норм;
5) получение профессиональной подготовки и переподготовки для

усвоения нового оборудования и выполнения трудовых норм в случае, когда 

они изменяются;
6) управление организацией в той степени, какая указана в трудовом

контракте и ТК РФ;

7) получение полной информации о выполнении руководством обяза-

тельств, прописанных в трудовом и/или коллективном контракте;
8) получение компенсации за полученный на предприятии вред;

9) получение социального страхования в соответствии с федеральны- ми

законами.
Руководитель имеет право на:

1) заключение, расторжение и изменение трудовых контрактов в со-

ответствии с ТК РФ;
2) требовать от сотрудников выполнения обязательств, прописанных

в трудовом контракте и ТК РФ;

3) поощрять сотрудников за перевыполнение трудовых норм и другие 

заслуги в трудовом процессе;
4) привлекать сотрудников к дисциплинарной ответственности за

нарушение им обязанностей, прописанных в трудовом контракте и ТК РФ (в 

том числе и правовое регулирование дисциплины труда).
5) Организация обучения, повышения квалификации или переподго-

товки сотрудника.

Под дисциплиной труда понимают и создание руководителем матери-

альных, экономических и организационных условий для сотрудника и для

выполнения им трудовых норм. Также в спектр обязанностей руководителя

входит и официальное закрепление трудовых порядков, и правил. Для вы-

полнения этой функции руководитель наделяется полномочиями, в которые
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ским делам Ленинградского областного суда от 24 февраля 2021 г.
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УДК 349.2

ДИСЦИПЛИНА ТРУДА И ТРУДОВОЙ РАСПОРЯДОК

Надеева Д.А., Тресвятский Л.А.

Сибирский государственный индустриальный университет, 
г. Новокузнецк

В статье рассматривается понятие и сущность дисциплины труда и

трудового распорядка. Исследуются отдельные аспекты, связанные с состав-

лением и применением правил внутреннего трудового распорядка. Рассмот-

рены возможные поощрения и взысканий за соблюдение/несоблюдение

дисциплины труда.

Ключевые слова: Дисциплина труда, правила внутреннего трудового

распорядка, фирма, Трудовой кодекс, работник, работодатель, правовое ре-

гулирование, нормативный акт.

В успехе организаций одно из важных мест занимает укрепление дис-

циплины труда, поэтому эта проблема является наиболее актуальной. Данной

статья рассматривает сущность и проблемы данной сферы. В целях повыше-

ния качества выполняемых работ, увеличения производительности труда, а

также удержания конкурентоспособности организации в условиях современ-

ного, динамично развивающегося рынка, работодатель обязан обеспечить
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