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Аннотация:  в  статье  рассматриваются  особенности  воспитания  детей  с  нарушениями
психического  развития  в  условиях  детского  дома,  исследуется  понятие  «нарушение
психического  развития»  и  его  виды.

Ключевые  слова:  дети-сироты,  дети,  оставшиеся  без  попечения  родителей,  нарушения
психического  развития,  виды  нарушений  психического  развития  у  детей,  особенности
воспитания  детей

В 1927  Г.  Швальбе  впервые  употребил  термин “дизонтогения”,  обозначая  им отклонения
внутриутробного формирования структур организма от нормального развития. Впоследствии
термин “дизонтогения” приобрел более широкое значение. Им стали обозначать различные
формы  нарушений  онтогенеза,  включая  и  постнатальный,  преимущественно  ранний
ограниченный теми cpoками развития,  когда морфологические системы организма еще не
достигли зрелости [1].

В.В.Лебединский,  основываясь  на  положениях,  выдвинутых  Л.С.  Выготским,  выделил
следующие  типы  нарушений  психического  развития:

-  общее  психического  недоразвитие  (общая стойкая  задержка психического  развития  при
наиболее ранних поражениях мозга);

-  задержанное  психическое  развитие  (замедление  темпа  формирования  познавательной  и
эмоциональной сфер с фиксацией на более ранних возрастных этапах);

-  поврежденное  психическое  развитие  (связано  с  перенесенными  инфекциями,
интоксикациями, травмами нервной системы, наследственными дегенеративными, обменными
заболеваниями мозга и отличается парциальностью расстройств);

-  дефицитарное  психическое  развитие  (связано  с  первичной  недостаточностью
отдельных  систем:  зрения,  слуха,  речи,  опорно-двигательной);

- искаженное психическое развитие (сложное сочетание общего недоразвития, задержанного,
поврежденного и ускоренного развития отдельных психических функций, приводящие в ряду
качественно  новых  патологических  образований,  не  присущих  каждому  из  входящих  в
клиническую картину виду нарушенного развития);

-  дисгармоничное  психическое  развитие  (основой  в  данном  случае  является  не  текущий
болезненный  процесс,  создающий  на  разных  этапах  различные  искажения
межфункциональных  связей,  а  врожденная  либо  рано  приобретенная  стойкая
диспропорциональность  психики,  преимущественно  в  эмоционально-волевой  сфере)  [2].
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Особенности  психического  развития  детей,  воспитывающиеся  вне  семьи,  без  попечения
родителей – актуальная проблема в наше время.

На сегодняшний день доказано психологами, что дети, растущие в детских домах, отличаются
психическим и физическим развитием от детей, воспитывающих в семьях.

В детских домах воспитывается разный контингент: в одной группе могут быть здоровые дети,
так и дети, с нарушением психического и физического развития.

Говоря о психологических особенностях детей, воспитывающихся в условиях детского дома,
следует  признать,  что  в  основном,  это  дети  –  сироты и  дети,  оставшиеся  без  попечения
родителей [3].

Дети – сироты – это дети, лишившиеся родителей в результате их смерти.

Дети, оставшиеся без попечения родителей (социальные сироты) – это дети, чьи родители
живы, но в силу тех или иных причин не воспитывают своих детей.

Для формирования индивидуально-коррекционного подхода к воспитанникам при нарушениях
психического развития необходимо выполнять основные технологические требования:

1.  Общая  коррекционная  направленность  всего  процесса  обучения,  обеспечивающая
воспитанникам режим жизнедеятельности (увеличенный срок обучения, малая наполняемость
класса,  щадящий  режим);  соответствующий  учебный  план  (увеличенное  число  часов  на
трудные разделы программы, введение специального предмета «Ознакомление с окружающим
миром»; индивидуальные и групповые коррекционные занятия (по исправлению недостатков
развития и восполнения пробелов в знаниях, логопедические).

2. Развитие у воспитанников воспроизводящих способов мышления, которые являются основой
для усвоения знаний, использование при этом опор, позволяющих приучать к аналитической
обработке  информации,  к  логической  последовательности,  к  рациональным  способам
деятельности.

3.  Использование  проблемных  заданий,  которые  всегда  предполагают  частично-поисковый
метод обучения (создание микропроблемной ситуации, вместе с воспитанником поиск нового
задания,  помогающего  решить  эту  ситуацию).  Совместная  поисковая  деятельность
стимулирует  познавательную  активность  и  самостоятельность  мышления,  помогает
активизировать инертные и малоподвижные мыслительные процессы, активизирует все виды
мыслительных  операций,  расширяет  личный  опыт  ребенка  по  выявлению  причинно-
следственных связей и временных отношений, формирует потребность в преодолении ситуации
незнания.

4. Целенаправленное развитие конкретных мыслительных операций и способов действия на
основе их речевого опосредования, проговаривания. Озвучивание умственных действий (цели,
плана, способа, результата деятельности) способствует развитию высшей словесно-логической
формы  мышления.  Для  тренинга  мыслительных  операций  учитель  может  адаптировать
программы для младших школьников общеобразовательной школы.

5.  Формирование  у  ребенка  рефлексии,  которая  в  первую очередь  связана  с  мотивацией
учения, осознанием действий и контролем за ходом выполнения действий [4].

Для успешного усвоения учебного материала детьми необходима коррекционная работа по
нормализации их деятельности, которая осуществляется на занятиях по любому направлению.
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Педагог  создает  условия,  способствующие  следующему:  принятию  ребенком  целей
предстоящей  работы,  формированию  алгоритма  аналитического  обобщения  информации,
созданию ситуации для переноса знаний в измененные условия; погружению обучающихся в
ситуацию  частично  самостоятельного  выбора  способа  решения,  развитию  самоконтроля  -
сравнение  с  образцом,  возвращение  к  повторному  осмыслению  задания,  аргументация
самооценки.

Таким  образом,  работа  с  детьми  с  нарушениями  психического  развития  показывает,  что
обучение и воспитание должно быть построено специальным образом. Чтобы работа с этими
детьми была эффективной, необходимо разработать индивидуальную программу обучения и
воспитания ребенка с нарушениями здоровья: должны быть особый учебный план, методики,
организационные требования.
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