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УДК 330.322 

Особенности качества жизни разных категорий жителей 

Кемеровской области – Кузбасса 

к.п.н Пьянкова Л.А.1 
1 ФГБОУ ВО «Сибирский государственный индустриальный университет», г. Новокузнецк, 

Россия 

Аннотация. Рассмотрены особенности качества жизни разных категорий жителей Кеме- 

ровской области – Кузбасса, включая занятых в добывающих отраслях и пенсионеров на ос- 

нове следующих индикаторов: динамика численности рабочей силы в возрасте от 15 лет и 

старше, уровень образования жителей, численность граждан, находящихся за чертой бед- 

ности, средний размер назначенных пенсий, среднемесячная зарплата по добывающим про- 

изводствам. Данные статьи отражают экономическое состояние жителей региона. 

Ключевые слова: качество жизни, индикаторы оценки состояния жизни разных категорий 

граждан. 

Features of the quality of life of different categories residents 

of the Kemerovo Region – Kuzbass 

Ph.D. Pyankova L.A.1 
1 The Siberian State Industrial University, Novokuznetsk, Russia 

Annotation. The article examines the features of the quality of life of different categories of resi- 

dents of the Kemerovo Region – Kuzbass, including those employed in the extractive industries and 

pensioners, on the basis of the following indicators: the dynamics of the labor force aged 15 years 

and older, the level of education of residents, the number of citizens below the poverty line, the av- 

erage size of assigned pensions, the average monthly salary in extractive industries. These articles 

monitor the economic condition of the region's residents. 

Keywords: quality of life, indicators for assessing the state of life of different categories of citizens. 

Качество жизни является комплексным показателем, отражающим эф- 

фективность всех аспектов жизни человека, включая способность удовлетво- 

рять потребности, индивидуальное развитие и уровень обеспечения безопасно- 

сти [1]. Качество жизни неизменно показывает его уровень, который, согласно 

Н.А. Горелову, следует интерпретировать в широком и узком смысле [2, С. 75]. 

В узком значении измеряет доходы, расходы и потребление населением благ и 

услуг, в широком – показатель, детерминирующий качество человеческого ка- 

питала через состояние здоровья, окружающей среды, возможности удовлетво- 

рения потребностей, безопасности жизни. Прикладное значение оценки каче- 

ства жизни – мониторинг благосостояния жителей и выявление проблемных 

областей, где государству следует сосредоточить свои усилия. Индикаторами 

оценки состояния качества жителей Кемеровской области – Кузбасса нами вы- 

браны динамика численности рабочей силы в возрасте от 15 лет и старше, уро- 
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вень образования жителей, численность граждан, находящихся за чертой бед- 

ности, средний размер назначенных пенсий, среднемесячная зарплата по добы- 

вающим производствам. 

Обоснуем ансамбль выделенных индикаторов следующими аргументами 

[3]: 
– динамика численности рабочей силы положительно коррелирует с 

уровнем экономического развития (прирост занятых в экономике означает 

больший объем производства и услуг), безработицей (снижение безработицы 

при высоких темпах экономического роста – позитивный сигнал для качества 

жизни населения), социальной стабильностью (работающие люди обычно име- 

ют стабильный доход и лучшие условия жизни), демографическими тенденци- 

ями (рождаемость, смертность, миграция), позволяющими спрогнозировать 

долгосрочные общественные изменения; 

– уровень образования жителей фиксирует качество человеческого ка- 

питала, влияет на доступ к специализированным знаниям и навыкам, определя- 

ет возможность занятости в высокотехнологическом производстве, что, в свою 

очередь, задает жизненную и профессиональную перспективу; 

– численность граждан, находящихся за чертой бедности отражает уро- 

вень социальной справедливости, экономического благосостояния и обще- 

ственной стабильности. Низкодоходные граждане ограничены в доступе к об- 

разовательным, здоровьесберегающим благам, рассматриваются фактором ро- 

ста социальной напряженности и нестабильности, недостаточного участия в 

экономическом вкладе и развития государства; 

– уровень пенсий напрямую влияет на благосостояние этой категории 

социума, их возможность обеспечить себя. А через покупательскую способ- 

ность создает новые рабочие места, и, таким образом, вносит вклад в экономи- 

ку; 

– Кемеровская область – Кузбасс – развитый промышленный регион с 

объемом добычи угля не менее 60% от общероссийского [4]. Данная отрасль 

создает основную стоимость валового регионального продукта. 

Наглядно проиллюстрируем перечисленные индикаторы. 

Движение численности населения представлено в таблице 1. 

Как следует из таблицы, к 3-му кварталу 2023 года численность рабочей 

силы уменьшилась на 26,5 тысяч человек, равно, как и снизился уровень безра- 

ботицы на 1,1%, стремящейся к значениям фрикционного вида, означающего 

переход работника между предприятиями/организациями. Увеличение же 

уровня занятости происходит на фоне снижения экономической активности 

населения и конкуренции. Так, за истекший год численность населения Кеме- 

ровской области - Кузбасса уменьшилась на 23,775 тысяч человек. При этом 

сокращение коснулось всех населенных пунктов [5]. 

По количеству образованных Кемеровская область-Кузбасс оказалась 

выше уровня Сибирского Федерального округа и общероссийского [6]. В реги- 

оне на начало 2021-2022 учебного года обучались 105,5 тысяч студентов в 

средних и высших учебных заведениях. 
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Таблица 1 – Движение численности населения Кемеровской области – Кузбасса 
 

 

Период 

Рабочая си- 

ла, тыс. че- 

ловек 

В том числе 
Уровень за- 

нятости,% 

Уровень без- 

работицы,% занятые безработные 

2022 

ноябрь 2021г. – ян- 

варь 2022г. 

1296,9 1239,0 57,9 57,3 4,5 

декабрь 2021г. – фев- 

раль 2022г. 

1277,0 1223,5 53,5 56,7 4,2 

I квартал (в сред- 

нем за месяц) 

1249,5 1201,2 48,2 55,8 3,9 

февраль-апрель 1244,9 1199,2 45,7 55,7 3,7 

март-май 1235,8 1187,9 47,9 55,2 3,9 

II квартал (в сред- 

нем за месяц) 

1247,5 1196,6 50,9 55,6 4,1 

май-июль 1230,1 1177,9 52,2 54,7 4,2 

июнь-август 1237,1 1185,1 52,0 55,0 4,2 

III квартал (в сред- 

нем за месяц) 

1249,9 1196,7 53,2 55,6 4,3 

август-октябрь 1254,9 1200,1 54,8 55,7 4,4 

сентябрь-ноябрь 1262,1 1207,2 54,9 56,1 4,3 

IV квартал (в сред- 

нем за месяц) 

1240,8 1187,1 53,7 55,1 4,3 

год (в среднем за 

месяц) 

1246,9 1195,4 51,5 55,5 4,1 

2023 

ноябрь 2022г. – ян- 

варь 2023г. 

1249,6 1197,1 52,5 55,8 4,2 

декабрь 2022г. – фев- 

раль 2023г. 

1235,5 1184,5 51,0 55,5 4,1 

I квартал (в сред- 

нем за месяц) 

1249,8 1200,8 49,0 56,5 3,9 

февраль-апрель 1238,4 1191,1 47,3 56,1 3,8 

март-май 1240,5 1193,4 47,1 56,2 3,8 

II квартал (в сред- 

нем за месяц) 

1228,3 1181,5 46,8 55,6 3,8 

май-июль 1226,7 1180,6 46,1 55,6 3,8 

июнь-август 1228,5 1183,7 44,8 55,7 3,6 

III квартал (в сред- 

нем за месяц) 

1223,4 1183,0 40,4 55,7 3,3 

август-октябрь 1225,3 1189,7 35,6 56,0 2,9 

 

Из них 61,7 тысяч учились в техникумах и колледжах, а 43,8 тысяч – в ву- 

зах. На 1 октября 2021 года в Кемеровской области – Кузбассе проживали 2 ты- 

сячи граждан старше 15 лет. Свой уровень образования указали 90,7% (почти 2 

миллиона человек). Среди них 69,6% имеют профессиональное образование, а 

30,15% – общее образование. Доля жителей Кузбасса с профессиональным об- 

разованием превышает средний уровень по стране (68,7%) и Сибирскому феде- 

ральному округу (67,2%). В 2021 году в Кемеровской области наблюдалось 
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увеличение доли жителей с высшим образованием по сравнению с 2010 годом: 

с 18,7% до 22,1%. В регионе преобладают образованные женщины – их доля 

составляет 56,7%, среди мужчин это процент только 49,4%. Это связано с дис- 

пропорциональной гендерной структурой жителей – превышение женщин над 

мужчинами на 220,2 тысяч человек [7]. 

На 1 декабря 2023 года образование различного уровня имели следующие 

доли населения: высшее – 18,7%, неполное высшее – 1,5%, среднее профессио- 

нальное – 39,0%, 11 классов – 16,7%, 9 классов – 9,7%, 5 классов – 8,3%. При 

этом образование отсутствует у 1,8% населения, а 0,3% не обладают грамотно- 

стью [8]. 

Анализ статистических данных позволяет предположить, что большая 

доля населения со средним профессиональным уровнем может привести к уве- 

личению конкуренции на рынке труда в сфере низкоквалифицированных рабо- 

чих мест, что, в свою очередь, станет фактором снижения заработной платы и 

ухудшения условий труда для этих работников. Такие исходы, в свою очередь, 

создадут предпосылки для оттока высококвалифицированных специалистов и 

уменьшению инвестиций и развития новых технологий в промышленном реги- 

оне. 

По данным Росстата в Кемеровской области – Кузбассе на 1 января 2021 

года за чертой бедности находилось 363500 человек (13,6% от общего населе- 

ния). Из них 40,4% (146858 человек) с детьми до 16 лет, 53,8% (195563 челове- 

ка) население трудоспособного возраста, 5,8% (21083 человека) население 

старше трудоспособного возраста. В течение 2022 года количество граждан, 

проживающих ниже уровня бедности, сократилось на 32,5% [9]. В 2022 году в 

Кузбассе 296,9 тысячи человек или 11,4% от общей численности населения 

находились за чертой бедности – их ежемесячные доходы были ниже величины 

прожиточного минимума. Факторами роста доходов населения стали рост зара- 

ботных плат в обрабатывающих производствах и в организациях, а также вы- 

платы мобилизованным и членам их семей. 

Начиная с 22 сентября 2022 года, руководители ряда регионов Россий- 

ской Федерации начали объявлять о предоставлении компенсаций и поддержки 

для граждан, призванных из запаса в рамках частичной мобилизации [10]. 

Несмотря на принятые меры в отношении роста зарплат отдельным кате- 

гориям и выплат, динамика реальных денежных доходов жителей Кемеровской 

области за январь-сентябрь 2022 года, по сравнению с аналогичным периодом 

2021 года, показывает уменьшение на 2,8 %, что означает снижение их покупа- 

тельской способности. 

В 2022 году жители Кемеровской области – Кузбасса получили в среднем 

30029 рублей дохода, при этом их средние потребительские расходы составили 

23631 рублей. В сравнении с периодом 2021 года, где доходы составляли 25952 

рубля, а расходы - 20440 рублей, можно отметить увеличение доходов и расхо- 

дов. В октябре 2022 года индекс потребительских цен вырос на 12% по сравне- 

нию с декабрем 2021 года, достигнув отметки 112 [11]. 

Как уже отмечалось, на качество жизни влияет средний размер назначен- 

ных пенсий. В Кемеровской области - Кузбассе отмечается повышение пенси- 
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онных выплат. В период с 2021 до 2022 средние назначенные пенсии увеличи- 

лись на 1147 рублей (7,28%), а в период с 2022 до 2023 – уже на 2503 рубля 

(14,8%) [12]. 

Численность пенсионеров в Кузбассе на 1 января 2023 составила 804500 

человек (31,3% от общего числа постоянного проживающих по сравнению с 1 

января 2022 года число пенсионеров сократилось на 11400 человек или на 

1,4%). Из общего числа пенсионеров 703,7 тысячи человек (87,5%) являются 

получателями страховых пенсий и 100,8 тысячи человек (12,5%) – по государ- 

ственному пенсионному обеспечению. 

Около 86,9 тысяч человек (около 20%) пенсионеров продолжают зани- 

маться трудовой деятельностью, однако процент работающих среди людей пен- 

сионного возраста снижается каждый год. Кроме того, еще 2,5 тысячи пожилых 

жителей Кузбасса ищут работу, согласно последним данным Кемеровостата за 

2022 год [13]. 

По состоянию на 1 января 2023 года 205,9 тысячи пенсионеров признаны 

инвалидами, из них 80,7% – инвалиды (кроме инвалидов с детства), 12% – ин- 

валиды с детства, 7,3% – дети-инвалиды, т.е. фактически, каждый четвертый 

пенсионер является инвалидом [14]. 

В Кузбассе наблюдается острый дефицит кадров на промышленных 

предприятиях, что инициировало рост средней заработной платы. Эта проблема 

стала особенно актуальной в последние годы, когда спрос на квалифицирован- 

ных работников значительно превысил предложение в виду острой демографи- 

ческой ситуации, перераспределения трудовых ресурсов из регионов в столич- 

ные города, геополитических факторов. В результате, компании вынуждены 

были повышать заработную плату, чтобы привлечь и удержать специалистов. 

В сентябре 2023 года наблюдалось значительное увеличение среднеме- 

сячной заработной платы на добывающих предприятиях, – на 16,3 % по сравне- 

нию с предыдущим годом, в реальном выражении она составила 100638 руб- 

лей. Данный рост распределился на несколько отраслей. 

Средняя заработная плата в области добычи полезных ископаемых соста- 

вила 105918 рублей в месяц. В то же время, в сфере добычи угля работники по- 

лучили в среднем 101369 рублей. В отрасли добычи металлических руд сред- 

немесячный доход составил 97491 рублей, прочих полезных ископаемых - в 

среднем 78938 рублей. 

Рост заработной платы свидетельствует о положительных изменениях в 

экономике и развитии добывающих отраслей. Данный показатель качества 

жизни служит стимулом для работников и способствует повышению их благо- 

состояния, является фактором инвестиционной активизации [15]. 

Подводя итог анализа особенностей качества жизни различных категорий 

населения Кемеровской области – Кузбасса, отметим, что уровень жизни отра- 

жает динамику развития общества, научно-технический прогресс, экономиче- 

скую и социальную политику государства, является индикатором доступности 

и качества набора потребительских благ и услуг. Экономическое развитие ре- 

гиона напрямую влияет на уровень жизни его жителей и социальное благопо- 

лучие. Изменения в финансовых показателях, таких как расходы консолидиро- 
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ванного бюджета на душу населения, уровень доходов, расходов и потребления 

населения, а также развитие социальной сферы, должны соответствовать изме- 

нениям в общем экономическом показателе региона, нивелируя риски граждан 

оказаться в числе бедных, трудоустроенных в низкоквалифицированном секто- 

ре рабочих мест, прирастающих, главным образом из низкого образовательного 

ценза, негативных интенций в отношении своего личностного и профессио- 

нального определения. Поворотным моментом, изменившим состояние низко- 

доходных граждан, стал 2022 год. 
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