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АННОТАЦИЯ 

Исследование посвящено вопросам, связанным с защитой прав виновного в 

соответствии с принципом гуманизма в уголовном праве. Авторы ставят перед 

собой цель определить оптимальные правовые механизмы защиты прав обвиня-

емых в изучаемом аспекте. 

ABSTRACT 

The study is devoted to issues related to the protection of the rights of the perpe-

trator in accordance with the principle of humanism in criminal law. The authors aim 

to determine the optimal legal mechanisms for protecting the rights of the accused in 

the aspect under study. 

 

Ключевые слова: уголовное право, принцип гуманизма, защита прав, ви-

новный, государство. 

Keywords: criminal law, the principle of humanism, protection of rights, the 

guilty, the state. 

 

Принципы уголовного права составляют основу уголовной законности, 

сформированной теоретическими исследованиями и судебной практикой, кото-

рые служат строительными блоками для системы уголовного законодательства, 

оформляя и направляя его, что находит свое отображение в конкретных юриди-

ческих статьях и соответствующих правовых структурах. 

Эти принципы уголовного законодательства четко обозначены в специали-

зированных пунктах уголовного кодекса (так называемые нормы-принципы) или 

же проступают сквозь другие правовые установления в УК РФ и смежные пра-

вовые области. Инновационное введение в УК РФ 1996 года отдельного раздела, 

посвященного системе принципов уголовной отрасли права, включает пункты, 

которые не нашли своего отражения в более ранних редакциях УК РСФСР, где 
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принципиальные положения лишь разрозненно прописывались в некоторых ста-

тьях [3]. 

Основополагающим аспектом в сфере уголовного правосудия выступает гу-

манность, закрепленная в 7-й статье Уголовного кодекса РФ. Прежде всего, это 

означает защиту индивида в качестве верховной ценности общества, обеспече-

ние неприкосновенности его личных прав, свободы, чести и достоинства, а также 

защиту интересов общественности и государственной безопасности от преступ-

лений. Вдобавок, данный принцип подразумевает гуманное отношение к лицам, 

признанным виновными, и при назначении им исправительных мер не допускает 

цели, направленной на физическое воздействие или умаление человеческого до-

стоинства [2]. 

Статья 21 Конституции России утверждает, что защита человеческого до-

стоинства охраняется государственными институтами. Запрещено любое униже-

ние этой высокой ценности. Закон исключает возможность применения пыток, 

насильственных действий и других форм жестокого поведения, принижающих 

честь и достоинство личности, либо связанных с наказанием, оскорбляющим 

сущность человека [1]. 

Основополагающей ценностью, которая законодательно определяется как 

неприкосновенная, считается человеческая жизнь в рамках гуманистического 

подхода. Гуманизм проявляется в обеспечении обширного спектра социально-

политических прав и свобод личности. Рациональное отношение к личности во-

площается в самой сути гуманистического принципа прав. 

Первостепенный акцент гуманизма делается на разумных и честных мерах 

воздействия в отношении правонарушителей, которые разрешается использо-

вать исключительно в случае необходимости для коррекции поведения самого 

нарушителя и воспитания других социально нестабильных элементов. Наказания 

не должны быть излишне жестокими или связаны с несоразмерным ограниче-

нием прав виновного. 

Принцип гуманизма носит глобальный характер, защищая интересы не 

только индивидуума, но и коллектива в его масштабе. Гуманизм представляет 
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собой структуру законодательно оформленных этико-правовых предписаний, 

которые отстаивают понятие человека как верховной ценности и защищают ин-

тересы общества, права, свободы, а также уважение и достоинство человека и 

гражданина в контексте правовых реалий. 

Законодательство, которое пропагандирует гуманные подходы, неизменно 

защищает гражданина, оснащаясь комплектом результативных инструментов 

уголовно-правовой защиты. В противоположной ситуации, когда гуманизм стано-

вится чрезмерным из-за недостаточности защитных механизмов, возрастает про-

блематика безнаказанности и правовой безалаберности, что стимулирует увеличе-

ние числа жестоких преступлений и осуществления нападений на личность [3]. 

Другой аспект принципа гуманизма категорически отторгает всякую воз-

можность применения таких методов, как физическое вредоносное воздействие 

или принижение человеческого достоинства. В этом аспекте источником гума-

нистической направленности уголовного законодательства РФ служат Консти-

туция РФ и общепризнанные принципы и нормы международного права. Часть 

2 ст. 21 Конституции РФ гласит: «Никто не должен подвергаться пыткам, наси-

лию, другому жестокому или унижающему человеческое достоинство обраще-

нию или наказанию» [1]. 

Помимо всего прочего, принцип гуманизма раскрывается в своем более об-

ширном толковании, когда он направляет судей к подбору наиболее снисходи-

тельных средств для достижения целей наказания или любых других уголовно-

правовых мер. Из-за этого, в системе принудительных методов правоприменения 

отдают предпочтение наименее жестким вариантам, что следует из текущих осо-

бенностей уголовной политики государства. Явное воплощение данный принцип 

находит в правовых нормах, касающихся уголовной ответственности несовер-

шеннолетних, что показывает глава 14 УК РФ [2]. 

Сущность гуманистического подхода находит свое отражение в различных 

аспектах уголовного правосудия. В частности, уголовный кодекс предлагает ряд 

мер, которые позволяют избежать тяжких последствий для виновного, включая 

условное осуждение, отмену уголовного преследования, освобождение от 
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отбытия наказания, а также возможность амнистии и помилования. Одно из ви-

димых проявлений принципа гуманизма при определении санкций – это обяза-

тельность для суда принимать во внимание, как будет влиять вынесенное нака-

зание на процесс исправления преступника и на благополучие его семьи. Кроме 

того, в соответствии с принципом гуманизма в уголовной системе РФ определя-

ются такие формы наказания, которые не подразумевают отчуждение от обще-

ства, например, штрафы, лишение права занимать определенные должности или 

заниматься определенной деятельностью, обязательные или исправительные ра-

боты, принудительные работы. Такой подход позволяет виновным продолжать 

профессиональную деятельность и поддерживать связь с семьей, способствуя 

тем самым их реабилитации и возвращению в общество. 

Наказание и ответственность, обусловленные стремлением к социальной 

справедливости, реабилитации преступника, его моральному преобразованию и 

предупреждению новых правонарушений, воплощают суть гуманизма в ст. 43 

УК [2]. 

Не что иное, как гуманизм прослеживается при назначении условного осуж-

дения или отсрочки исполнения наказаний, предусмотренных для беременных и 

матерей, на попечении которых находятся малолетние дети. В УК РФ закреплено 

недопустимое применение пожизненного заключения и смертной казни для 

несовершеннолетних детей, женщин, мужчин, достигших шестидесяти пятилет-

него возраста и старше (статья 57, 59) [2]. 

Принцип гуманизма не означает гуманное отношение только к правонару-

шителям, он также предполагает защиту законопослушных членов общества и 

борьбу с преступниками. 

Исходя из вышеизложенного, можно сказать, что принцип гуманизма за-

ключается в установлении уголовным законом минимума мер уголовно-право-

вого принуждения и их направленности на достижение цели социализации чело-

века, совершившего преступление. Государство, исходя из принципа гуманизма, 

стремится без необходимости не применять меры уголовно-правовой репрессии, 

сокращает основания применения наиболее жестких из них, например, 
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пожизненного лишения свободы и смертной казни. Наказание и иные меры, при-

меняемые к лицу, совершившему преступление должны быть достаточными для 

его исправления и предупреждения новых преступлений, но они не должны при-

чинять физические страдания или унижение человеческого достоинства. 
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