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АННОТАЦИЯ 

Данная статья рассматривает фундаментальные принципы семейного права, являю-

щихся основополагающими началами, определяющими сущность и содержание правового ре-

гулирования семейных отношений. 

ABSTRACT 

This article examines the fundamental principles of family law, which are the fundamental prin-

ciples that determine the essence and content of the legal regulation of family relations. 
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Чтобы понять сущность семейного права, нужно не просто знать его содержание, а разо-

браться в его фундаментальных принципах. Именно эти принципы, обусловленные самой при-

родой общественных отношений, лежат в основе системы семейного права и определяют, как 

именно регулируются семейные отношения. 

Принципы семейного права – это фундаментальные идеи и руководства к действию, за-

ложенные в семейном законодательстве. Они определяют, как именно правовые нормы регу-

лируют личные и имущественные отношения в семье. Важно отметить, что базовые принципы 

семейного права тесно переплетены с Конституцией РФ. Они основаны на конституционных 

принципах и учитывают основные права и свободы граждан России. 

В юридической литературе выделяют принципы семейного права в зависимости от ис-

точника их закрепления. 

Принципы семейного права определяются Семейным Кодексом Российской Федерации, 

Конституцией Российской Федерации. 

К основным (конституционным) принципам относятся [2]: 

1) Законность – это принцип, который лежит в основе всех отраслей российского права 

и является общим конституционным принципом. Данный принцип характеризуется опреде-

ленными особенностями: 

• органы исполнительной власти, органы местного самоуправления в своей деятельно-

сти обязаны руководствоваться законами, то есть правильно применять нормы семейного и 

иных отраслей права; 
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• участники семейных правоотношений обязаны подчиняться закону и согласовывать 

свои поступки с действующим законодательством под страхом применения к ним штрафных 

и иных мер ответственности, содержащихся в санкциях норм семейного права; 

2) Равенство перед законом – принцип равенства граждан перед законом независимо от 

пола, расы, национальности, языка, происхождения, имущественного и должностного поло-

жения, места жительства, отношения к религии, убеждений, принадлежности к общественным 

объединениям, а также других обстоятельств. В семейном праве данный принцип обусловлен 

равенством сторон семейных правоотношений в вопросах защиты прав, свобод и интересов; 

3) Защита семьи, материнства и детства государством и органами государственной власти. 

В Семейном Кодексе РФ содержится наиболее полный список данных принципов [3]: 

• Укрепление семьи, построение семейных отношений на чувствах взаимной любви и 

уважения, взаимопомощи и ответственности перед семьей всех ее членов, недопустимость 

произвольного вмешательства кого-либо в дела семьи (п. 1 ст. 1 СК РФ); 

• Признается брак, заключенный только в органах записи актов гражданского состоя-

ния (п. 2 ст. 1 СК РФ) – брак является официальным только в случае регистрации его в органах 

записи актов гражданского состояния. Исключением является религиозный брак, заключен-

ный во время Великой Отечественной Войны до 8 июля 1944 года; 

• Добровольность брачного союза мужчины и женщины (п. 3 ст. 1 СК РФ) – свободное 

волеизъявление мужчины и женщины, которое будущие супруги выражают дважды: при по-

даче заявления в загс и во время регистрации брака. Главным условием реализации данного 

принципа является присутствие обоих вступающих в брак лиц (п. 1 ст. 11 СК РФ). Если хоть 

один из брачующих выражает несогласие при вступлении в брак, данный акт не заключается; 

• Равенства прав супругов в семье (п. 3 ст. 1 СК РФ) – мужчины и женщины равны в 

своих правах в семейных правоотношениях: свобода выбора места пребывания и жительства, 

рода занятий, равенство прав и обязанностей родителей в отношении своих несовершеннолет-

них детей. Данный принцип закреплен как в Семейном Кодексе РФ, так и в Конституции РФ 

в ст. 19; 

• Разрешение внутрисемейных вопросов по взаимному согласию (п. 2 ст. 31 СК РФ). 

Сущностью данного принципа является совместное решение супругов вопросов материнства, 

отцовства, воспитания, образования детей и других ситуаций в семейной жизни; 

• Обеспечение возможности судебной защиты членами семьи своих прав. 

• Единобрачие (ст. 14 СК РФ). Не может быть юридически оформлен брак между ли-

цами, из которых хотя бы одно лицо уже состоит в другом зарегистрированном браке; 

• Приоритет семейного воспитания детей, забота об их благосостоянии и развитии, 

обеспечение приоритетной защиты их прав и интересов – дети являются самостоятельными 

носителями прав и свобод в семейных правоотношениях. Данный принцип является относи-

тельно новым в российском законадательсве и закреплен в главе 11 Семейного Кодекса РФ. 

• Обеспечение приоритетной защиты прав и интересов нетрудоспособных членов се-

мьи. Принцип является обширным и закреплен во многих статьях СК РФ: ст. 85 «Право на 

алименты нетрудоспособных совершеннолетних детей»; ст. 87 «Обязанности совершеннолет-

них детей по содержанию родителей»; ст. 89 «Обязанности супругов по взаимному содержа-

нию»; ст. 90 «Право бывшего супруга на получение алиментов после расторжения брака». 

• Обеспечение возможности судебной защиты членами семьи своих прав – гарантирует 

каждому члену семьи возможность обратиться за защитой своих прав и законных интересов в 

случае их нарушения. 

• Свобода расторжения брака под контролем государства: развод возможен как по вза-

имному согласию супругов (п. 1 ст. 19, ст. 23 СК РФ), так и при отсутствии согласия одного 

из супругов (ст. 22 СК РФ), либо независимо от согласия одного из супругов при наличии 

предусмотренных в законе оснований (п. 2 ст. 19 СК РФ). 

Принципы семейного права играют ключевую роль в регулировании семейных отноше-

ний. Они служат не просто теоретической основой, а действенным инструментом, направля-

ющим правоприменительную практику и формирующим ценностные ориентиры в сфере 
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семейных отношений. Рассмотренные принципы отражают гуманистическую направленность 

семейного права, подчеркивают важность защиты прав и интересов каждого члена семьи, в 

особенности детей. 
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