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В настоящее время из - за многозадачности родителей, а как следствие их частая 

усталость, они мало проводят времени со своими детьми. В основном они включают 
мультфильмы, телепередачи на гаджетах и занимаются своими делами. В результате 
нехватки живого общения со своими родителями, которые вносят богатый вклад в 
познание окружающего мира ребенка, у детей не сформированы определенные знания и 
представления об окружающем мире, не развиты определенные умения и навыки, страдает 
познавательный интерес и активность ребенка в целом. 
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Известные психологи и литераторы такие, как К.Д. Ушинский, Л.Н. Толстой, Л.С. 
Выготский, А.А. Леонтьев, В.А. Сухомлинский и др. изучали влияния детской 
художественной литературы на формирование личности ребенка и призывали с самого 
детства приобщать детей к литературе, развивать ребенка на примерах героев 
художественных произведений. 
Герои волшебных сказок представляют собой идеальные модели для подражания, 

которые дают образцы положительных, желаемых качеств и поведения. В произведениях 
четкое разграничение мужской и женской роли. Герои в сказках легко справляются со 
страхом, не теряются в трудных ситуациях, находят выход из любых положений, умеют 
дружить и помогать. Если они любят, то преданно и верно, все делают ради своей любви. 
Они самостоятельны и по - хорошему упорны. Герой продолжает сражаться до тех пор, 
пока не одолеет врага. Героиня проходит через все испытания на своем пути, но не 
останавливается, пока не достигнет цели [1]. 
Важным является и тот факт, что семья выступает в качестве примера, «образцом» для 

своего ребенка. И от того, что ребенок видит на примере в своей семье, он будет 
воспроизводить в дальнейшем в собственной семье. 
Исследования в области изучения формирования представлений о семье у детей 

занимались такие ученые, как Е.С. Бабунова, Т.М. Баринова, Н.В. Гришина, О.В. 
Солодянкина и др. Они констатировали тот факт, что у дошкольников плохая 
информативность о своих близких людям, рядом с которыми они живут; дети проявляют 
недостаточный интерес к чувствам, поступкам, деятельности членов семьи. Это 
свидетельствует об опасной тенденции, которая приводит к формированию у современных 
детей неадекватного образа семьи [2]. 
В целом, формирование представлений о семье у детей дошкольного возраста - это 

сложный, длительный, постепенный и систематический процесс, который сопутствует 
развитию этических, дифференцированных и обобщенных представлений. Процесс 
формирования будет проходить эффективнее при условии создания опоры на доступные 
конкретные, образные примеры из жизни самого ребенка или близких ему людей, или при 
использовании художественной литературы, в которой демонстрируется представления в 
яркой и красочной форме [3]. 
Формирование представлений о семье у дошкольников возможно средствами 

художественной литературы, которая способна привести к существенным изменениям 
эмоциональной сферы ребенка. Чтение и обсуждение книг способствует возникновению у 
дошкольника определенной картины, конкретной ситуации, образа, переживаний 
описанных в книге событий. 
Вместе с тем, она оказывает огромное влияние на нравственное, умственное и 

эстетическое развитие детей, способствует развитию воображения, фантазии, внимания, 
мышления и речи дошкольников. 
Произведения художественной литературы раскрывают перед детьми мир человеческих 

чувств, вызывая интерес к личности, к внутреннему миру героя. Это позволяет для детей 
проявлять волнение, переживание, радость и горесть по отношению к герою. Научившись 
переживать с героями художественных произведений, дети начинают замечать настроение 
близких и окружающих его людей. В них начинают пробуждаться гуманные чувства - 
способность проявить участие, а также доброту и протест против несправедливости. Это 
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основа, на которой воспитывается принципиальность, честность, настоящая 
гражданственность. 
По словам В. А. Сухомлинского: «Чтение книг - это тропинка, по которой умелый, 

умный, думающий взрослый находит путь к сердцу ребенка» [4]. 
С самого раннего детства у детей необходимо воспитывать любовь к книге, желание 

полистать, посмотреть иллюстрации, а в дальнейшем и прочесть (послушать) ее. 
В старшем дошкольном возрасте у детей проявляются такие особенности по отношению 

к литературным произведениям, как: 
- осознанность событий, которые еще не происходили в их личном опыте; 
- интерес к мотивам поступков, эмоций и чувств героев произведений, 
- эмоциональное отношение к герою складывается путем осмысления всего 

произведения и характеристик героев; 
- формируется умение воспринимать текст в единстве содержания и формы. 
Именно в старшем дошкольном возрасте у детей повышен интерес к художественным 

произведениям, так как ребенок обладает высокой эмоциональной отзывчивостью на 
художественное слово, способен внимательно следить за сюжетом и сопереживать героям 
произведения. Поэтому необходимо, чтобы произведения художественной литературы, 
предлагаемые ребенку, были высокохудожественными и способствовали обогащению 
духовного мира ребенка. 
Таким образом, использование художественной литературы в работе с детьми старшего 

дошкольного возраста при формировании представлений о семье позволит сформировать 
представления о семье, членах семьи, семейных отношениях, обязанностей, а также 
воспитывать культуру поведения в семье. Возможности произведений художественной 
литературы в формировании представлений о семье у старших дошкольников позволяют 
сформировать мотивы семейного поведения, которыми ребенок в дальнейшем 
руководствуется в своих действиях и поступках; произведения дают возможность увидеть 
ребенку сложность взаимоотношений между родителями, в собственной семье, а также 
многообразие человеческих характеров, особенности переживаний. Художественная 
литература выступает как образец для подражания в собственной настоящей и будущей 
семье. 
Для решения задач из вышеперечисленного, мы рекомендуем, читать и обсуждать с 

детьми дошкольного возраста художественные произведения таких авторов, как Л. Н. 
Толстого, К. Д. Ушинского, В. А. Осеевой, В. В. Бианки, М. М. Пришвина, В. В. Путилиной 
и др. Их произведения несут в себе моральный урок в доступной для детей форме, а также в 
красочной и яркой форме дают представления о природе, животных, временах года, о 
семейных ролях и быте и др. 
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