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деятельности было познакомлено 2459 человек. Согласитесь, это уже весомый результат, 
который послужил фундаментальной ступенью к тому, чтобы открыть на базе Центра 
«Созвездия» Центр общественного развития Добро.Центр города Балашова по 
федеральной франшизе, который объединил 9 волонтерских отрядов из городских учебных 
заведений и сельских. 
Итак, 4 апреля 2023 года Центр начал свою активную работу в Балашовском районе, а 

всех руководителей волонтерских отрядов, которые организовались в учебных заведениях 
благодаря краткосрочным программам, мы включили в координационный совет. Все это 
позволило систематизировать работу, улучшить её качество и результативность. Ребята 
проводят различные акции, мероприятия не только на базе своих школ и училищ, но и 
активно принимают участие в районных мероприятиях. Работа ведётся по основным 
направлениям добровольчества - социальное, благотворительное, патриотическое, 
экологическое. Делаются успехи в медиа волонтерстве: ребята создают видеоролики о 
мероприятиях, делают анонсы, учатся брать интервью, работать с текстом, писать посты и 
заметки в социальных сетях. Обратимся к языку цифр: 
В 2023 - 2024 учебном году на платформе Добро.ру было зарегистрировано более 60 

мероприятий с охватом 7000 человек. 
Вывод: дополнительное образование — это та благоприятная среда, попав в которую, у 

каждого ребенка появляется возможность жить с пользой для других. И здесь очень важно, 
чтобы мы, взрослые, вовремя подставили свое опытное плечо и пошли с ним рядом. 
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НАРУШЕНИЕ ПИСЬМЕННОЙ РЕЧИ  
У ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (ДИСГРАФИЯ) 

 
Аннотация: в статье рассматривает одно из распространенных нарушений письменной 

речи - дисграфия. Автор статьи выделяет причины появления данного заболевания, его 
течение и классификацию. Отмечается также ранний характер диагностики данного 
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нарушения уже в дошкольном возрасте, что может значительно улучшить коррекционную 
работу в школе. 
Ключевые слова: речевые нарушения, дисграфия, фонематический слух, соматические 

болезни, оптическая дисграфия, агграматическая дисграфия. 
 
К нарушениям письменной речи относится дисграфия - это патология, для которой 

характерно частичное или полное нарушение письменной функции. Это расстройство 
связано с несформированностью высших психических функций, участвующих в процессе 
письменной деятельности. 
Дисграфия - расстройство навыков письма, которое проявляется невозможностью или 

трудностью в соотнесении звуков устной речи и букв, их звучания и начертания. 
Например, ребёнок заменяет графически сходные буквы при написании (ш - щ, т - 
ш, в - д, м - л), пропускает и переставляет буквы и слога в словах. 
Чаще всего родители узнают о нарушениях письменной речи у ребёнка именно в 

первом классе, как раз в тот момент, когда детей начинают обучать письму. В 
диктантах детей с дисграфией много ошибок: замена похожих букв («з» вместо «с» 
или «ж» вместо «ш»), добавление лишних букв, пропуск нужных, зеркальное или 
слитное написание слов, неправильное построение слогов и т. д. 
Посторонний человек, когда видит ошибки ребенка - дисграфика, может решить, 

что он неграмотный или ленивый, однако это мнение является ошибочным. 
Школьник очень старается, но все равно не успевает за своими одноклассниками. 
Ошибки дисграфиков неспецифические, например, «солнечный» - «солечние» и 
«солнечные» - «солничные». Первую ошибку допустил школьник с нарушением 
письменной речи, а вторую – неграмотный ребенок. 
По мере взросления проблема не решается, поэтому нужно корректировать 

расстройство под руководством логопеда или дефектолога. Если этого не сделать, то 
отрицательные эмоции будут накапливаться, снижать самооценку ребенка, 
приводить к комплексам и стрессам. 
При нарушении фонематического слуха, которое сопутствует разным речевым 

расстройствам, ребенок не может грамотно писать. Он неправильно произносит 
звуки, а значит не понимает их смысла и неверно анализирует. Чтобы писать без 
ошибок школьник должен иметь одинаково развитый фонематический слух, речь и 
зрительное восприятие букв. 
Что влияет на формирование письменной речи у детей? Как известно, речь 

контролирует левое полушарие мозга, а за предметные символы и изображения 
отвечает правое полушарие. Важно развивать межполушарные связи, чтобы 
активизировать работу мозга и ускорить развитие письменной речи. 
Нарушение письменной речи у школьников могут спровоцировать и другие 

факторы: 
- Тяжелые соматические болезни, которые вызвали функциональное недоразвитие 

мозга, а точнее отделов, отвечающие за письмо и чтение; 
- Повреждение коры полушарий мозга в период внутриутробного развития или 

раннем детстве, вызванные такими проблемами гипоксией плода (кислородное 
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голодание), хроническими заболеваниями матери в период вынашивания плода, 
родовыми травмами, тяжелыми инфекциями; 

- Черепно - мозговые травмы, перенесенные в детстве; 
- Социальные и психологические причины: неправильная речь родителей, использование 

двух языков в семье, неправильно подобранные темпы и методы обучения ребенка грамоте, 
синдром госпитализма (психические и соматические нарушения, обусловленные 
длительным пребыванием ребенка в стационаре), недостаточность речевых контактов, 
педагогическая запущенность; 

- Мозговые опухоли; 
- Инсульты и др. 
Специалисты различают 5 основных форм дисграфии, которые зависят от того, какая 

письменная функция нарушена или не сформирована. 
Классификация нарушений письменной речи: 
1. Артикуляторно - акустическая дисграфия. Ведущий симптом - дефектное 

произношение звуков (замены, смешения, пропуски). 
2. Дисграфия на основе нарушения фонемного распознавания. 
3. Дисграфия на почве нарушения языкового анализа и синтеза: 
 нарушение звукобуквенного анализа и синтеза; 
 нарушение слогового анализа и синтеза; 
 нарушение слогового анализа и синтеза на уровне предложений. 
4. Аграмматическая дисграфия. Обусловлена недоразвитием лексико - 

грамматического строя речи, несформированностью морфологических и синтаксических 
обобщений. 

5. Оптическая дисграфия. Связана с недоразвитием зрительного анализа и синтеза 
пространственных представлений [1]. 
Нередко родители упрекают учителей или логопеда в том, что они вовремя не выявили 

дисграфию у их детей. Чтобы определить дисграфию, нужно посетить логопеда. Однако 
это не завершится консультацией одного лишь дефектолога. При диагностике не обойтись 
без психолога, офтальмолога, невролога, отоларинголога, которые помогут исключить 
нарушения слуха и зрения, а также психические расстройства. Только после этого логопед 
сможет поставить точный диагноз. 
Для выявления дисграфии проводится комплексная диагностика, которая состоит из 

таких пунктов: 
 Проведение письменной работы. Ребенок списывает текст, потом специалист 

анализирует его ошибки, оценивает внешние факторы; 
 Запись текста под диктовку. Это упражнение поможет оценить способность 

дисграфика воспринимать устную речь; 
 Оценка словарного запаса школьника; 
 Задания на внимательность. 
При нарушениях устной и письменной речи обычный педагог, который пытается 

привить ученику грамотность, не поможет. В таком случае не обойтись без поддержки 
логопеда - дефектолога [2]. 
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Сначала специалист определяет тип дисграфии и тяжесть логопедического расстройства, 
а потом составляет курс коррекционных занятий. С помощью лечения удается достигнуть 
таких задач: 
 Избавится от недостатков звукопроизношения; 
 Пополнить словарный запас; 
 Усовершенствовать грамматическую составляющую речи; 
 Развивать связную речь; 
 Сформировать навыки языкового анализа и синтеза; 
 Улучшить фонематическое и пространственное восприятие; 
 Улучшить познавательные процессы, повысить успеваемость. 
Умения, которые младший школьник получает во время занятий с логопедом 

закрепляют письменными упражнениями. 
Коррекция нарушений письменной речи включает: 
 Работу над правильной артикуляцией и произношением звуков; 
 Тренировку фонематического слуха; 
 Проведение звукового анализа, а также звуко - буквенный разбор слова, его 

понимание; 
 Тренировка навыка письма, регулярное проведение диктантов; 
 Нахождение определенных букв в тексте, игры со словами, запоминание написания 

букв; 
 Упражнения для развития мелкой моторики и улучшения межполушарных связей 

[3]. 
Во время составления коррекционной программы логопед учитывает психологические 

особенности каждого ребенка, уровень его речевого развития, а также вид дисграфии. 
Кроме основных целей специалист пытается выработать у школьника положительный 
настрой к работе и психологическую составляющую речи, стимулировать его к занятиям и 
достижению результата. При наличии функциональных или органических поражений 
головного мозга ребенку назначат специальные медикаменты. Комплексная терапия 
дополняется физиотерапевтическими процедурами, лечебной гимнастикой и другими 
мероприятиями. 
Таким образом, дисграфия накладывает негативный отпечаток на процесс обучения, 

поэтому очень важно и нужно, как можно раньше обнаружить нарушение. Устранить 
такую проблему в одиночку не получится, поэтому родители, врачи и педагоги должны 
работать совместно. Важно правильно назначить лечение, регулярно выполнять 
упражнения, постоянно повышать самооценку ребенка. Только в этом случае удастся 
победить дисграфию. 
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