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Аннотация: авторы рассматривают малые формы фольклора как универсальное 
средство развития и воспитания подрастающего поколения. Указывают на то, что без 
народной педагогики сложно привить интерес к родной культуре, традициям и 
культурному наследию своего народа. Рассматриваются примеры малых форм фольклора, 
их уникальность в развитии словаря, формировании грамматического строя речи, развития 
образности и выразительности языка. Рассматривается проблема утраты интереса на 
современном этапе к устному народному творчеству.  
Ключевые слова: воспитание, обучение, фольклор, малые формы фольклора, большие 

формы фольклора. 
Для развития подрастающего поколения необходим культурно - исторический опыт, как 

идеальный образ будущей жизни для детей. Таким образом выступают родители, 
социальное окружение ребенка, а также средства народной педагогики – фольклор. 
Отличительной особенностью России является огромный культурный опыт, который 
копился тысячелетиями на территориях нашей страны. Нам есть чем гордиться! Бесценный 
опыт предков скрыт в народной мудрости, имя которому фольклор. До появления 
письменности на Руси вся мудрость передавалась из уст в уста, тем самым расширяла 
границы родного языка, обогащая, усложняя грамматику и лексику. 
Фольклор можно разделить на большие формы и малые формы фольклора. 
Малые фольклорные формы - это небольшие поэтические произведения, созданные для 

детей и которые имеют определенную педагогическую направленность. 
Фольклор - это не маловажная часть культуры народа, которая выполняет важную роль в 

жизни каждого народа [1]. Произведения детского фольклора - помощники в становлении и 
развитии личности ребенка, также освоению им культурных богатств, прошлых поколений, 
что обеспечивает преемственность поколений и сохранение духовного облика народа. 
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Детский фольклор обеспечивает ребёнку выработанные временем словесно - поэтические 
средства, необходимые ему для выражения в определенной художественной форме, 
детского видения мира, рождённого психическими особенностями возраста. Эти 
особенности и их формы взаимодействия с окружающим миром, со сверстниками и 
взрослыми людьми сильно меняются по мере развития ребёнка в период от рождения до 
среднего возраста. 
Рассмотрим примеры малых форм фольклора, которые сохранились до нашего времени. 
Колыбельные - произошло от основы «колыбать» (колыхать, колебать, качать, зыбать). 

От него же произошло - колыбель, коляска. 
В пестушки вложены выработанные многовековой историей педагогической практикой 

народа - знания по физическому воспитанию детей. «Пестовать, - по словарю в.И. Даля, - 
(от питать? Или не от пясть ли, от носки на руках?), нянчить, носить, вынашивать на руках 
ребенка, воспитывать, ростить, холить, ходить за ним, быть дядькою, дядьковать…». 
Пестушки кратки и не всегда имеют рифмы [2].  
Потешками называются особые забавы взрослых с маленькими детьми, в которых 

используются различные части тела ребенка и взрослого. Большинство потешек близки к 
колыбельным песням, но характер их исполнения и бытовое назначение совершенно 
различны. Если мотив колыбельной направлен на то, чтобы успокоить ребенка, то потешка 
должна развеселить, потешить, забавить ребенка. Потешка сопровождается действиями 
игры и несет необходимую информацию. 
Ай, лады, лады, лады 
Не боимся мы воды, 
Чисто умываемся, 
Маме улыбаемся. 
Знаем, знаем, да - да - да 
Где ты прячешься, вода! 
Выходи, водица, 
Мы пришли умыться! 
Лейся на ладошку 
По - нем - ножку. 
Лейся, лейся, лейся 
По - сме - лей -  
Детка умывайся веселей! 
Прибаутками принято обозначать «рассказ смехотворной формы или смешное 

выражение, придающее речи юмористический характер». В детском фольклоре под этим 
названием объединяют стишки - песенки, которые развлекали детей. От потешек прибаутки 
отличаются тем, что не имеют игровых действий [3]. 
Поехали, поехали 
С орехами, с орехами! 
Поскакали, поскакали 
С калачами, с калачами! 
Вприпрыжку, вприскочку 
По кочкам, по кочкам — 
В ямку — бух! 
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Большое распространение в детской среде имели заклички и приговоры. Закличками 
называются стихотворные обращения детей к различным явлениям природы, а 
приговорками - обращения к животным. 
Дождик лей, лей, лей, 
На меня и на людей! 
На людей - по крошке, 
На меня - по ложке. 
Пословицы и поговорки имеют в себе богатый смысл. Это особый вид устной поэзии, 

веками дорабатывавшейся и включающий в себя трудовой опыт поколений [4]. 
Без труда не выловишь и рыбку из пруда.  
Мороз невелик, да стоять не велит. 
Любимой словесной игрой детей остаётся скороговорка — забавная и безобидная игра в 

быстрое повторение труднопроизносимых стишков. 
На дворе трава, на траве дрова 
Не руби дрова на траве двора. 
Расскажите про покупки, 
Про какие про покупки? 
Про покупки, про покупки, 
Про покупочки мои. 
Главная особенность считалки - четкий ритм, возможность громко проговаривать 

раздельно все слова. В считалках часто употребляются слова счета - числительные.  
На златом крыльце сидели 
Царь, царевич, 
Король, королевич, 
Сапожник, портной… 
Кто ты будешь такой? 
Говори поскорей, 
Не задерживай 
Добрых и честных людей! 
Жеребьёвки или «сговоры» определяют деление игроков на две команды, также 

устанавливают порядок в игре. Это емкие произведения, часто рифмованные, те, которые 
содержат обращение к представителям каждой группы и вопрос, в котором предлагается 
выбор.  
Наливное яблочко 
Или золотое блюдечко? 
Сахару кусочек 
Или красненький платочек? 
Детские дразнилки прочно связаны с игровым детским фольклором — потешками, 

считалками, небылицами, скороговорками. Они отражают негативные детали в восприятии 
детьми окружающего мира.  

– Скажи: «Подушка»! 
– Подушка. 
– Ты скользкая лягушка. 
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Загадки в равной степени можно отнести к фольклору взрослых и детей: взрослые 
загадывали их детям для развития логики.  
Без счету одежек, и все без застежек (Капуста) 
Не огонь, а жжётся. (Крапива) 
Сидит дед во сто шуб одет, 
А кто его раздевает, тот слёзы проливает. (Лук) 
Фольклор решает многие педагогические задачи, обогащает социально – игровой навык 

детей, развивает их воображение [5]. Также важно окружить детей теплом и заполнить их 
детство народной мудростью. Все эти формы погружают ребёнка в светлый и 
убаюкивающий мир, который оказывает лечебное воздействие на душу ребенка. В 
развитии ребенка также немаловажен пример. Книга осознано и целеустремлённо 
направляет ход мыслей, сподвигает к подражанию, также совершенствует и 
облагораживает ум и сердце ребёнка и развивает речь.  
Таким образом - малые фольклорные жанры играют важную роль в воспитании ребенка 

и очень ценны для культуры народа, ведь именно через них обогащается лексикон ребенка, 
развивается речь, формируются моральные нормы, чувства и доброе отношение к миру.  
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ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Аннотация 
В статье рассматривается важность дополнительного образования для развития талантов 
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