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Аннотация

Основной целью данного исследования является изучение проблем современного географического образования через призму профессио-
нального самоопределения обучающихся. Содержание географического образования рассматривается как ключевой компонент профес-
сионального самоопределения. Обосновано использование учителем географии в качестве методических инструментов проектной 
деятельности, учебных экскурсий, профессиональных проб и пр. В статье акцентируется внимание на необходимости научно-методиче-
ского сопровождения учителей географии и совершенствования их профессиональной компетентности в условиях непрерывной системы 
профессионального самоопределения молодежи. Представлена модель научно-методического сопровождения профессионального само-
определения школьников в процессе обучения географии, модель организации проектной деятельности профориентационного характе-
ра в географическом образовании в условиях взаимодействия педагогического вуза, школы и профессионального сообщества, рассмотрен 
вариант тематического планирования курса географии с профориентационным содержанием.

Ключевые слова: профессиональное самоопределение, научно-методическое сопровождение, проектная деятельность, непрерывная 
система самоопределения обучающихся, профессиональная ориентация, процесс обучения географии, учебная профориентационная 
экскурсия, профессиональные пробы.

Abstract

The main goal of this study is to study the problems of modern geographical education through the prism of professional self-determination of 
students. The content of geographical education is considered as a key component of professional self-determination. The use of geography teachers as 
methodological tools for project activities, educational excursions, professional tests, etc. is justified. The article focuses on the need to provide scientific 
and methodological support to geography teachers and improve their professional competence in the conditions of a continuous system of professional 
self-determination of young people. The authors present a model of scientific and methodological support for the professional self-determination of 
schoolchildren in the process of teaching geography, a model for organizing project activities of a career guidance nature in geographical education in 
the conditions of interaction between a pedagogical university, a school and a professional community, and consider a variant of thematic planning of a 
geography course with career guidance content.

Keywords: professional self-determination, scientific and methodological support, project activities, continuous system of self-determination of 
students, vocational guidance, the process of teaching geography, educational career guidance excursion, professional tests.

* Исследование выполнено в рамках проекта «Совершенствование модели взаимодействия педагогических вузов с базовыми школами и 
организации их методического сопровождения (на базе центра научно-методического сопровождения педагогических работников)», 
который реализуется при финансовой поддержке Министерства просвещения Российской Федерации в рамках государственного зада-
ния № 073-03-2023-027 от 27.01.2023.
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ной практической включенности в различные 
ее виды, в том числе социальную, трудовую, 
игровую, исследовательскую;

б) 5–7-е классы (поисково-зондирующий 
этап), предполагает развитие у учащихся лич-
ностного смысла в приобретении познава-
тельного опыта и интереса к профессиональ-
ной деятельности, представления о собствен-
ных интересах и возможностях или форми-
рование образа «Я», включение подростков 
в деятельность развивающего характера, 
ориентированную на приобретение первона-
чального опыта в различных сферах социаль-
но-профессиональной практики (технике, 
искусстве, сервисе, медицине, сельском хо-
зяйстве, экономике и культуре) через про-
фессиональные пробы, позволяющие соот-
нести свои индивидуальные возможности 
с требованиями, предъявляемыми профес-
сиональной деятельностью к человеку. Про-
бы осуществляются в учебном процессе и во 
внеучебной работе, выполняя не только по-
знавательную функцию, но и развивающую, 
диагностическую;

в) 8–9-е классы (этап профильной ориента-
ции), предполагает уточнение образователь-
ного запроса в ходе занятий, а также курсов 
по выбору (основная функция курсов – про-
фориентационная), групповое и индивидуаль-
ное консультирование с целью выявления и 
формирования адекватного принятия решения 
о выборе профиля обучения или учреждения 
профессионального образования, формиро-
вание образовательного запроса, соответству-
ющего интересам и способностям, ценностным 
ориентациям личности;

г) 10–11-е классы (этап собственно про-
фессиональной ориентации), предполагает 
формирование профессионально значимых 
компетенций школьников, коррекция про-
фессиональных планов, способов оценки их 
достижений [17, 26].

Профессиональное самоопределение пред-
ставляет собой надпредметный навык, клю-
чевую компетенцию, которые необходимы на 
протяжении всей жизни для обеспечения 
востребованности человека на рынке труда 
[7] и основаны на личностно-ориентирован-
ном и системно-деятельностном подходах. 
Ориентация обучающихся на выбор профес-
сии – это комплексный процесс и определяется 

Проблема качества образования всегда 
была и остается актуальной приоритетной 
государственной и общественной задачей, 
активно обсуждаемой в нашей стране педа-
гогическим сообществом. В контексте Кон-
цепции устойчивого развития общества ка-
чественное образование рассматривается как 
обязательная составляющая устойчивости, 
поэтому так важно находить пути и сред-
ства улучшения качества обучения [9]. 

Устойчивость образовательной системе при-
дает факт сознательного выбора обучающимся 
индивидуальной траектории образования, 
итогом реализации которой является осознан-
ный выбор школьником профессии.

Анализ научных работ, посвященных про-
фессиональному самоопределению обуча-
ющихся, свидетельствует о многогранности 
данного процесса. Несмотря на повышенное 
внимание к созданию условий для формиро-
вания профессионального самоопределения 
обучающихся, остаются актуальными проб-
лемы трудоустройства и конкурентоспособ-
ности молодежи на динамичном рынке труда. 
Это можно объяснить следующими причи-
нами:

�� часто обучающиеся не связывают выбор 
профессии со своими реальными возможно-
стями, а также с потребностями рынка труда;

�� обучающиеся практически не имеют 
представления о научных основах выбора 
профессии;

�� обучающиеся недостаточно информи-
рованы о возможностях обучения определен-
ным профессиональным видам деятельности;

�� мотивом выбора профессии часто вы-
ступает только внешняя ее сторона [1, 10, 18].

Процесс профессионального самоопреде-
ления молодежи в большей степени протека-
ет в рамках общеобразовательной организа-
ции на протяжении всего периода обучения. 
В рамках современной концепции профес-
сионального самоопределения молодежи вы-
деляются следующие этапы профессиональ-
ного самоопределения: 

а) 1–4-е классы (пропедевтический этап), 
происходит формирование у младших школь-
ников ценностного отношения к труду, по-
нимание его роли в жизни человека и обще-
стве, развитие интереса к учебно-познава-
тельной деятельности, основанной на посиль-
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включением всех предметных областей, в том 
числе, географии в систему данного вида дея-
тельности [24].

Особая роль в процессе профессионального 
самоопределения принадлежит учебному 
предмету «География», который способствует 
развитию познавательного и профессиональ-
ного интереса обучающихся, а естественно-
научное и общественно-научное содержание 
предмета создает возможности для погруже-
ния подростков в мир профессий и видов 
профессиональной деятельности [23]. 

Результаты проведенного нами анализа со-
держания рабочих программ по географии под-
твердили возможности предмета в процессе 
профессионального самоопределения обучающихся 
посредством реализации личностно-ориенти-
рованного, практико-ориентированного подхо-
дов и проектной деятельности [20].

Современные цели географического обра-
зования направлены на популяризацию геогра-
фических знаний, реализацию практико-ори-
ентированного обучения на основе деятель-
ностного подхода, создания условий для устой-
чивой мотивации обучающихся к изучению 
географии и продолжению образования с ис-
пользованием географических знаний [4, 5]. 

Одним из методических инструментов учи-
теля географии по профессиональному самоо-

пределению обучающихся является использо-
вание в учебном процессе проектной деятель-
ности, профессиональных проб, учебных про-
фориентационных экскурсий и др. [18, 24, 25].

Нами создана модель научно-методического 
сопровождения профессионального само-
определения в процессе обучения географии, 
которая включает весь перечисленный ин-
струментарий (рисунок 1).

Инструментом профессионального само-
определения является проектная деятельность. 
При осуществлении проектной деятельности 
обучающийся получает возможность обсудить 
проблему, план действия, перспективы про-
екта, результаты деятельности, что создает 
благоприятные условия для формирования 
у  школьника представлений о себе, разно
образных видах труда, стремления к саморе-
ализации в профессиональном плане [13].

Важность включения обучающихся в про-
ектную деятельность отмечена в Федеральном 
государственном образовательном стандарте 
основного общего образования (ФГОС ООО) 
и основной образовательной программе (ООП). 
Отмечается, что в школах должны создавать-
ся условия, обеспечивающие «формирование 
у обучающихся опыта самостоятельной про-
ектной, учебно-исследовательской деятель-
ности» [21, с. 30]. Система оценки достиже-

Рис. 1. Модель научно-методического сопровождения профессионального самоопределения в процессе 
обучения географии (составлено авторами)
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ния планируемых результатов обучения долж-
на также предусматривать оценку и учет 
результатов выполнения проектов школьни-
ками [21, с.16]. В требованиях к результатам 
освоения ООП важное место отводится до-
стижению обучающимися метапредметных 
результатов обучения, среди которых «овла-
дение навыками проектной деятельности» 
[16, с. 2, 6].

Проектная деятельность помогает связать 
процесс обучения и воспитания с реальными 
событиями из жизни, заинтересовать под-
ростка, вовлечь в эту деятельность. В резуль-
тате каждый обучающийся имеет возможность 
проявить себя, почувствовать себя нужным, 
значимым [21].

Личностные результаты обучения направ-
лены на формирование ответственного от-
ношения школьника к осознанному выбору и 
построению дальнейшей индивидуальной тра-
ектории образования на основе ориентиро-
вания в мире профессий и профессиональных 
предпочтений, с учетом устойчивых позна-
вательных интересов, а также на основе фор-
мирования уважительного отношения к тру-
ду, развития опыта участия в социально 
значимой деятельности [21, 26].

Обязательным условием устойчивого раз-
вития образования выступает процесс непре-
рывного развития педагогических работников 
и постоянного совершенствования навыков 
педагогического сопровождения в соответствии 
с трансформацией требований к результатам 
обучения выпускников школ [3, 12]. На ри-
сунке 2 представлена модель организации 
проектной деятельности профориентацион-
ного характера при обучении географии в 
условиях взаимодействия педагогического 
вуза, школы и профессионального сообщества. 
Модель отражает процесс взаимодействия 
педагогического вуза, школы и региональной 
общественной организации с целью научно-
методического сопровождения учителей гео-
графии для повышения эффективности про-
ектной деятельности обучающихся как средства 
их профессионального самоопределения в об-
учении географии.

Успешность профессионального самоопре-
деления обучающихся во многом обеспечи-
вается реализацией регионального компонен-
та географического образования. В связи с этим 

особое место принадлежит содержанию учеб-
ного курса «География России», изучаемого 
в 8–9-м классах, которое носит комплексный, 
интегрированный характер и позволяет все-
цело погрузить обучающихся в процесс про-
фессионального самоопределения с опорой 
на краеведческий материал [14].

Формирование у старшеклассников обра-
за профессий, востребованных на региональ-
ном рынке, – одна из значимых социально-
экономических и образовательных задач, 
которая стоит перед школьным курсом «Ге-
ография России». Данный курс призван фор-
мировать географическую картину мира под-
ростка, где ключевую позицию занимает че-
ловек и его хозяйственная деятельность. Образ 
профессии человека является одним из зна-
чимых элементов картины мира. Процесс 
самоутверждения в обществе играет ключевую 
роль в жизни каждого человека, а его прояв-
лением выступает выбор человеком индиви-
дуальной образовательной траектории (ИОТ) 
с целью дальнейшего ответственного само-
определения [2, 19]. 

У обучающихся 15–17 лет процесс поиска 
ИОТ происходит как с учетом личностных 
особенностей, так и под воздействием внеш-
них факторов. В связи с этим важно, чтобы 
учитель осуществил правильный выбор форм 
организации учебного процесса и создал оп-
тимальные условия для формирования на-
выков самоопределения и самоорганизации 
обучающихся, которые необходимы при опре-
делении ИОТ. Одной из таких форм высту-
пают учебные экскурсии [2], которые не толь-
ко конкретизируют содержательную состав-
ляющую школьного курса «География России», 
но и позволяют сформировать образ малой 
Родины и тем самым способствуют профес-
сиональному самоопределению обучающихся 
и самостоятельному определению ИОТ [15].

Именно учебные экскурсии в рамках школь-
ного курса «География России» на предприя-
тия своего края (области) обеспечивают рас-
ширение знаний об особенностях профессий, 
производственных процессах, факторах раз-
мещения посредством реализации краевед-
ческого материала, что способствует прояв-
лению профессиональной мотивации как 
одного из компонентов профессионального 
самоопределения старшеклассников и в ито-
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ге личной заинтересованности в процессе 
формирования ИОТ [6, 11].

Учебные экскурсии в системе основного 
общего образования при изучении школьно-
го курса «География России» служат более 
осознанному выбору подростками направле-
ния будущей профессиональной деятельности 
и построение ИОТ [8, 11]. Это, в свою очередь, 
обеспечит сохранение и обновление кадро-
вого потенциала региона, закрепление моло-

дежи на территории проживания и, как след-
ствие, – повышение конкурентоспособности 
региона в будущем [22]. Как показала практика, 
использование краеведческого материала и 
учебных экскурсий эффективно сказалось на 
качестве учебного процесса по географии, так 
как они позволили в реальных условиях не 
только встретиться с представителями разных 
профессий, но и познакомиться с условиями 
работы, технологическим процессом произ-

Рис. 2. Модель организации проектной деятельности профориентационного характера  
при обучении географии в условиях взаимодействия педагогического вуза, школы  

и профессионального сообщества (составлено авторами)
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водства, а где это возможно и принять непо-
средственное участие в процессе производства, 
посредством профессионального мастер-класса.

Реализация проектной деятельности спо-
собствовала осознанному выбору школьника-
ми будущей сферы труда в процессе профес-
сионального самоопределения. Профессионально 
ориентированные проекты направлены на:

�� развитие у подростка способности к ра-
боте в коллективе;

�� расширению социального опыта;
�� повышению самооценки, коммуникатив-

ности;
�� повышению результативности и осозна-

нию значимости учебного (предметного) ма-
териала [13, 21].

Уровень продуктивности внедрения про-
ектной деятельности профориентационного 
характера определяется тематическим пла-
нированием по географии с учетом не только 
специфики предметного содержания, но и 
личностностных мотивов, возрастных осо-
бенностей обучающихся. 

Приведем пример тематического планиро-
вания учебного курса «География России. 
9 класс» с включением в него проектов про-
фориентационного характера (таблица 1).

В качестве инструментария профессио-
нального самоопределения учитель географии 

может эффективно использовать профессио-
нальные пробы, в рамках которых обучающи-
еся осваивают различные виды профессио-
нальной деятельности. Опыт их реализации 
представлен в школах Новосибирской и Ке-
меровской областей СФО, Санкт-Петербурга 
и Ленинградской области, а теория и практика 
с методическим инструментарием этой рабо-
ты разработана на кафедре географии, реги-
оноведения и туризма НГПУ. 

Как видим, методический инструментарий 
профессионального самоопределения до-
статочно широк. Это подтверждает важность 
осуществления научно-методического сопро-
вождения учителей географии в условиях 
взаимодействия школы с педагогическим ву-
зом и профессиональным сообществом по 
вопросам профессиональной ориентации и 
самоопределения школьников. 

Основными средствами реализации науч-
но-методического сопровождения педагогов 
могут выступать программы повышения ква-
лификации, содержание которых направлено 
на восполнение профессиональных дефици-
тов, формирование навыков эффективного 
применения методического инструментария 
профессионального самоопределения обуча-
ющихся в процессе школьного географического 
образования.

Таблица 1
Фрагмент тематического планирования учебного курса «География России. 9 класс»  

с учетом возможности внедрения проектной деятельности профориентационного характера  
(Раздел I. Хозяйство России)

№ Тема проекта Продукт проекта Способы и средства реализации 
проекта

1

Тема 1.  Общая характеристика хозяйства России

Влияние экономико-гео-
графического положения 
России на развитие ее 
хозяйства.

Составление картосхем: 
«Транспортно-географическое положение России»; 
«Соседское положение РФ»

Анализ карт атласа; анализ статистических 
показателей и их графическая 
интерпретация

Оценка факторов 
размещения 
производства

Заполнение систематизационной таблицы. 
Составление схемы, отражающей взаимосвязи 
между факторами и производствами.

Анализ статистических показателей, 
осуществление расчетов; обоснование 
взаимосвязей

Прогноз пространствен-
ного развития России

Разработка картосхемы, отражающей территории 
опережающего развития

Анализ официального документа «Стратегия 
пространственного развития Российской 
Федерации»

2

Тема 2.  Топливно-энергетический комплекс

Проблемы развития 
угольной промышленно-
сти России

Составление картосхемы: «География угольной 
промышленности России»;
Составление систематизационной таблицы (схемы) 
«Взаимосвязь угольной промышленности с 
другими отраслями хозяйства»

Анализ карт атласа; анализ статистических 
показателей и их графическая интерпрета-
ция. Сбор информации о особенностях 
производственного процесса 
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№ Тема проекта Продукт проекта Способы и средства реализации 
проекта

2

Оценка возможностей 
развития энергетики 
ВИЭ в Новосибирской 
области

Разработка проекта развития солнечной (ветровой 
и др.) электроэнергетики на территории региона. 
Обоснование экономической, экологической, 
технологической и др. целесообразности их 
развития, в т.ч. учитывая наличие или необходи-
мость подготовки специалистов

Анализ карт атласа; анализ статистических 
показателей, анализ информации из разных 
источников. Сбор информации об особен
ностях производственного процесса и 
специалистах в условиях учебной экскурсии 

3

Тема 3.  Металлургический комплекс

Проблемы развития 
черной металлургии 
России

Составление картосхемы: «География черной 
металлургии России»;
Составление систематизационной таблицы (схемы) 
«Взаимосвязь черной металлургии с другими 
отраслями хозяйства»

Анализ карт атласа; анализ статистических 
показателей и их графическая интерпрета-
ция. Сбор информации об особенностях 
производственного процесса, условиях труда 
и основных профессиях во время экскурсии 
на предприятие

Возможности развития 
алюминиевой промыш-
ленности в России (на 
примере Восточно-
Сибирского экономиче-
ского района)

Разработка проекта строительства предприятия 
алюминиевой промышленности на территории 
региона. Обоснование экономической, экологиче-
ской, технологической и др. целесообразности его 
развития, в т.ч. учитывая наличие или необходи-
мость подготовки специалистов определенных 
профессий

Анализ карт атласа; анализ статистических 
показателей, анализ информации из разных 
источников, в т.ч. видеофильма. Сбор 
информации об особенностях производ-
ственного процесса, условиях труда и 
основных профессиях во время экскурсии на 
предприятие. Материал видеофильма 
«Алюминиевые диски»

4

Тема 4.  Машиностроительный комплекс

Энергетическое 
машиностроение России: 
состояние и перспективы 
развития

Составление схем «Факторы размещения 
предприятий энергетического машиностроения»; 
«Взаимосвязь энергетического машиностроения с 
другими отраслями хозяйства» (на примере своего 
региона)

Анализ текста документа «Стратегия 
пространственного развития Российской 
Федерации до 2025 года» для определения 
перспектив развития отрасли

Направления развития 
машиностроения своего 
региона

Разработка проекта направлений развития 
машиностроения своего региона, отражающего 
условия развития машиностроения (образователь-
ные организации по подготовке специалистов, 
научные организации, опытно-конструкторские 
лаборатории, основные потребности в продукции, 
др.), факторы размещения предприятий, тенден-
ции развития отраслей

Анализ карт атласа; сбор информации об 
особенностях производственного процесса, 
условиях труда и основных профессиях во 
время экскурсии на предприятие; анализ 
основных положений документов, определя-
ющих стратегию развития отраслей 
машиностроительного комплекса

5

Тема 5.  Химико-лесной комплекс

Роль химической 
промышленности 
в жизни общества

Разработка плакатов (буклетов), отражающих как 
положительное, так и отрицательное влияние 
химической промышленности на жизнь общества 
(человека) и роль специалистов в решении 
проблем

Анализ основных положений «Стратегии 
развития химического и нефтехимического 
комплекса на период до 2030 года»; сбор и 
анализ информации об особенностях 
производственного процесса, условиях труда 
и основных профессиях во время экскурсии 
на предприятие химической промышленно-
сти. Материал видеофильма «Производство 
пластика из нефти»

Значение леса в природе 
и жизни человека

Составление схемы, отражающей значение леса в 
природе и жизни человека, а также научные 
направления, изучающие значение леса и 
возможности его использования в жизни человека

Анализ основных положений «Стратегии 
развития лесного комплекса Российской 
Федерации до 2030 года»; сбор и анализ 
информации об особенностях производ-
ственного процесса, условиях труда и 
основных профессиях во время экскурсии 
на предприятие лесопромышленного 
комплекса. Материалы видеофильмов 
«Сделано в Сибири. Производство фанеры», 
«Как делают спички»

Составлено авторами
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Об отмене Всероссийских проверочных работ  
по иностранному языку

В 2022 году по результатам встреч с учителями и директорами школ ряда субъектов Российской Федерации 
Рособрнадзор анонсировал корректировку концепции проведения Всероссийских проверочных работ (ВПР) 
в 2024 году. Так, одним из предложений педагогического сообщества было рассмотрение вопроса отмены ВПР 
по иностранному языку.

ВПР по иностранному языку проводились только в 7-х классах и были уже пятым предметом в рамках подобной 
проверки. В остальных классах ВПР проводились по четырем дисциплинам, а в 4-м классе – по трем.

Педагоги сталкивались с широким перечнем организационных вопросов, связанных с проведением ВПР по 
иностранному языку, например, из-за разделения классов на группы по разным иностранным языками и др. Таким 
образом, решение об отмене ВПР по иностранному языку стало логическим продолжением работы, которую 
Рособрнадзор вел в рамках исполнения поручения Президента Российской Федерации по сокращению контрольных 
и проверочных работ в школах. 

В то же время, как сообщает Рособрнадзор, контрольные работы как одна из форм осуществления текущего 
контроля знаний школьников по учебному предмету «Иностранный язык» будут проводиться школой самостоятельно 
в соответствии с утвержденными локальными актами и графиком. Контрольная работа (в том числе итоговая) 
может выступать формой промежуточной аттестации обучающихся. 

Наряду с этим, внесение изменений в части ЕГЭ и ОГЭ по иностранным языкам, а также их отмена не планируются.
Для справки сообщается, что изучение иностранного языка определено федеральными государственными 

образовательными стандартами. Освоение основной общеобразовательной программы основного общего 
и среднего общего образования завершается обязательной государственной итоговой аттестацией. Иностранный 
язык является предметом по выбору при проведении государственной итоговой аттестации девятиклассников 
и выпускников 11-х классов.

Всероссийские проверочные работы – это максимально приближенная к будущим экзаменам процедура 
по содержанию и типам заданий.

Доля выбирающих ЕГЭ по иностранным языкам за последние три года не меняется и составляет 13 %.
Доля выбравших ОГЭ по иностранным языкам в 2023 году на один процент ниже, чем в 2022 году (9 %), 

и составляет 8 %.

(Источник: https://obrnadzor.gov.ru/)


