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ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА СОЦИАЛЬНЫХ 

РАБОТНИКОВ И МЕЖВЕДОМСТВЕННОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

УЧРЕЖДЕНИЙ СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ 

НОВОКУЗНЕЦКОЙ АГЛОМЕРАЦИИ НА БАЗЕ СИБГИУ: 

МНОГОЛЕТНИЙ ОПЫТ И ТРАДИЦИИ 

И.В. Шимлина, С.Г. Терскова 

ФГБОУ ВО «Сибирский государственный индустриальный университет» 

В 1991 году в России появилась новая профессия – социальный работник, 

деятельность которого обращена на всю систему жизнеобеспечения человека, 

жизненную ситуацию людей, ее целостности.  

В это же время произошла в нашей стране институциализация 

социальной работы, когда профессия, получив название «специалист по 

социальной работе», была внесена в государственный реестр [1]. Постепенно в 

регионах стала формироваться система профессиональной подготовки 

специалистов по социальной работе.  

В 90-е годы в Сибирском государственном индустриальном  

университете активно осуществлялась гуманитаризация образования. В 1990 

году на базе кафедры научного коммунизма была открыта кафедра прикладной 

социологии. В 1998 г. усилиями кафедры была открыта специальность 

«Социальная работа» и сделан первый набор студентов. В том же году данная 

специальность была передана вновь созданной профильной кафедре 

социальной работы, психологии и педагогики.  

С этого периода начинается активная подготовка (переподготовка,  

повышение квалификации) специалистов по социальной работе, а в 

дальнейшем бакалавров. За двадцать три года было подготовлено более 600 

специалистов в данной области. 

В настоящее время СибГИУ является единственным вузом 

Новокузнецкой агломерации, где готовят бакалавров по направлению 

подготовки «Социальная работа». В рамках профессиональной подготовки 

осуществляется активное сотрудничество вуза с социальными службами города 

и региона. 

Одной из традиций стало ежегодное проведение Круглых столов, данное 

мероприятие проводится на протяжении последних 13-ти лет. Тематика 

обсуждаемых вопросов многогранна, затрагивает разные аспекты социальной 

работы: опыт социальных и образовательных учреждений в создании условий 

для роста благосостояния граждан – получателей мер социальной поддержки, 

государственных социальных и страховых гарантий; межведомственное 

взаимодействие в вопросах формирования благополучия населения и др. 

Проведение Круглых столов позволило создать уникальную площадку, 

где смогли объединиться представители специализированных учреждений, 

органов власти, социальных служб, учреждений образования и общественных 

организаций. В ходе мероприятия участники делятся опытом, знаниями, 
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обсуждают наиболее актуальные проблемы в сфере социальной защиты 

населения, предлагают новые идеи для реализации и сетевого взаимодействия в 

будущем. 

Итогом работы Круглых столов стала реализация совместных проектов, 

исследований, подписание договоров о сотрудничестве и издание сборника 

научных трудов «Социальное развитие современного российского общества: 

достижения, проблемы, перспективы», выпускаемого с 2009 года (сборник 

индексируется в РИНЦ). 

Данный сборник охватывает актуальные вопросы профессиональной 

деятельности специалистов в различных областях социальной сферы, 

рассматривается проблемы подготовки кадров в данной сфере деятельности. 

Преподаватели и обучающиеся кафедры социально-гуманитарных 

дисциплин (ранее кафедры социальной работы, психологии и педагогики) 

принимают участие в проведении совместных социологических исследований, 

консультативной работе. Данные исследования затрагивают наиболее 

незащищённые слои населения, а именно: несовершеннолетних, семью в 

кризисных ситуациях, людей с ограниченными возможностями здоровья, 

пенсионеров и др. 

За последние годы в СибГИУ были подписаны договоры о 

сотрудничестве со Специальной (коррекционной) общеобразовательной 

школой № 106 для слепых и слабовидящих детей, Муниципальным казенным 

общеобразовательным учреждением «Специальная школа-интернат №38» и 

ФКПОУ «Новокузнецким государственным гуманитарно-техническим 

колледжем-интернатом». Данное учреждение осуществляет образовательную, 

реабилитационную, культурно-просветительскую, иную деятельность в сфере 

профессионального образования среди лиц с ОВЗ и инвалидов. 

В 2019 году появился новый формат взаимодействия: проведение 

семинаров на площадке СибГИУ. Тематику семинара выбирают коллеги – 

работники социальных служб. 

Первый семинар затронул проблему буллинга и был посвящен теме 

«Девиантное и аддиктивное поведение в подростковой среде: опыт и 

практические методы работы». 

В ходе семинара был проведен анализ общероссийских и международных 

исследований аддиктивного и девиантного поведения (на примере школьного 

буллинга); представлены результаты экспериментальных исследований 

представлений педагогов о буллинге и аддиктивном поведении, его маркерах 

(исследования проводились на базе школ г. Новокузнецка); озвучены 

рекомендации для педагогов и специалистов учреждений социальной защиты 

по работе с указанными формами девиантного и аддиктивного поведения. 

Несмотря на условия карантина, 17 и 18 ноября 2020 года в СибГИУ 

успешно состоялись Семинары с международным участием «Организация 

научно-исследовательской работы в учреждениях социальной защиты», 

«Совершенствование методических компетенций социально-педагогических 

работников в организации научно-исследовательской работы» в режиме он-

лайн на платформе Zoom. 
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Международный статус мероприятия был получен благодаря коллегам из 

Казахстана, а именно учителям «Общеобразовательной средней школы №3 

города Жезказгана» Республики Казахстан. 

Проведение семинара позволило расширить знания работников 

социальной и педагогической сферы об организации научно-исследовательской 

работы в рамках своей профессиональной деятельности. Несмотря на 

географическую удаленность, спикеры сумели показать свой профессионализм 

и эрудицию, наладили контакт с аудиторией и создали атмосферу доверия и 

уважения. 

В 2022 году было решено перейти на новый уровень и организовать I 

Всероссийскую научно-практическую конференцию «Социальное развитие 

современного российского общества: достижения, проблемы, перспективы». 

Было организовано три секции: опыт деятельности учреждений 

социальной защиты населения в создании условий для роста благосостояния 

граждан; социально-психологическое сопровождение граждан в рамках 

деятельности социальных и образовательных учреждений; инклюзивное 

образование: проблемы и пути решения. Число участников составило более 150 

человек. 

В этом же году кафедра социально-гуманитарных дисциплин разработала 

проект «Третья миссия университета: трансфер технологий и инноваций, 

непрерывное образование и социальное участие» и получила финансирование 

от «Благотворительного фонда ЕВРАЗа – Сибирь». 

Проект направлен на реализацию третьей миссии высшего образования, 

которая понимается как расширение и совершенствование функций обучения и 

исследования через развитие отношений между СибГИУ, администрацией г. 

Новокузнецка и ЕВРАЗом посредством трансфера технологий и инноваций, 

продолженного обучения и социального участия. 

Цель проекта – развитие в г. Новокузнецке сотрудничества высшего 

образования в лице СибГИУ, учреждений комитета социальной защиты 

Администрации г. Новокузнецка и бизнеса, представленного ЕВРАЗом, по 

вопросам социального развития современного российского общества. 

Задачи проекта:  

‒ трансфер технологий и инноваций через выявление и продвижение 

эффективных и инновационных технологий социальной работы; 

‒ продолженное обучение посредством повышения качества знаний, 

навыков и компетенций в сфере социального обслуживания населения; 

‒ социальное участие за счет партнерства академического знания, 

реальных практик социальной работы и бизнес-сообщества; 

‒ продвижение бренда ЕВРАЗа как стратегического партнера СибГИУ и 

комитета социальной защиты Администрации г. Новокузнецка. 

Целевая аудитория – руководители и работники учреждений социальной 

защиты населения, обучающиеся (студенты) и научно-педагогические 

работники учреждений образования, представители ЕВРАЗа. 

Проект «Третья миссия» предусматривает организацию семинара, мастер-

класса и проведение научно-практической конференции «Социальное развитие 
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современного российского общества: достижения, проблемы, перспективы». В 

ходе проведения научно-практической конференции участники смогут 

осуществить трансфер технологий и инноваций в создании условий для 

улучшения благополучия граждан – получателей мер социальной поддержки, 

государственных социальных и страховых гарантий (прежде всего граждан 

старшего поколения, лиц с ограниченными возможностями здоровья, семей с 

детьми); рассмотреть практику межведомственного взаимодействия в вопросах 

формирования благополучия населения. Результаты работы конференции будут 

представлены в сборнике научных трудов «Социальное развитие современного 

российского общества: достижения, проблемы, перспективы». 

В ноябре 2022 года в рамках реализации проекта «Третья миссия 

университета: трансфер технологий и инноваций, непрерывное образование и 

социальное участие» уже состоялся семинар «Роль профилактики 

эмоционального выгорания работников учреждений социальной защиты» и 

мастер-класс «Приемы психологической помощи и самопомощи при разных 

психологических состояниях». 

Были рассмотрены следующие вопросы: 

‒ Роль стресса в профессиональном и эмоциональном выгорании 

сотрудников учреждений социальной защиты и образования.  

‒ Формирование стрессоустойчивости как фактор, улучшающий 

качество жизни, и стабильное психологическое состояние. 

‒ Профилактика эмоционального и профессионального выгорания у 

специалистов сферы образования и социальной защиты. 

Таким образом, опыт межведомственного взаимодействия с 

учреждениями социальной защиты населения позволяет поддерживать 

стабильное и продуктивное взаимодействие  теоретиков и практиков в сфере 

социальной защиты населения, улучшить качество подготовки бакалавров 

социальной работы. 

 

 

УДК 37.015.3 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ УСТОЙЧИВОСТЬ ВЫПУСКНИКОВ 

Н. А. Антоновский 

МБОУ «Калачёвская средняя общеобразовательная школа» 

Подготовка к государственной итоговой аттестации является одной из 

основных проблем, своеобразной проверкой знаний, социальной и 

психологической готовности выпускников к постоянно меняющимся условиям 

современной действительности. Психологическая устойчивость обучающихся 

девятых и одиннадцатых классов – одна из основных характеристик, 

способствующих успешному прохождению процедуры аттестации. 

Педагогические работники создают условия для подготовки 

обучающихся с помощью выполнения заданий в форме тестов, творческих 

работ, проводят дополнительные занятия и консультации. 


