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Аннотация: Проблема социализации личности остается актуальна и сейчас. В современном мире 

личность находится под постоянным влиянием факторов таких как: общество в целом, семья, СМИ, 

культура, место жительство. 

Ключевые слова: социализация, человек, современный мир, общество, культурные нормы. 

 

В обществе сформировался свод правил и норм поведения, которые должен придерживаться 

каждый человек. Процесс приобретения социально значимых качеств человека на протяжении его 

жизни в разных сферах деятельности это и есть социализация. 

Человека можно рассмотреть, как объект, так и субъект социализации. 

Человек является объектом социализации так как содержание процесса социализации 

определяется заинтересованностью общества в том, чтобы человек удачно овладевал ролями 

мужчины и женины, создал крепкую семью, мог объективно участвовать в экономической и 

социальной жизни. Любое общество заинтересовано в том, чтобы его граждане были 

законопослушными и действовали с установленными правовыми нормами [2].  

Человек становится полноценным членом общества, не только как объект, но и как субъект 

социализации, усваивающим социальные и культурные ценности, проявляет активность, и само 

реализуясь в обществе. 

Субъектом социализации человек становится после того как на протяжении всей жизни он 

решает задачи, от успешности решения которых зависит его развитие. Эта идея была предложена 

американским ученым Э. Эриксоном [3, с. 267].  

Выделяют три группы задач, которые связаны с решением проблем социализации:  

Естественно-культурные задачи – достижение определенного уровня физического и 

сексуального развития. На каждом возрастном этапе человеку необходимо: 

 усвоить правила этикета; 

 развить или реализовать физические задачи; 

 вести здоровый образ жизни; 

 изменить отношение к жизни в соответствии с индивидуальными возможностями. 

Если у человека не получается успешно решить естественно-культурные задачи он может 

столкнуться с такими проблемами как: 

 несформированность «образа Я»; 

 завышенные или заниженные ожидания во взаимоотношениях с лицами 

противоположного пола; 

 излишняя критика своей внешности и не здоровое стремление изменить ее [3, с. 269].   

Социально-культурные задачи – познавательные, морально-нравственные, ценностно-

смысловые они специфичны для каждого возрастного этапа в определенный период истории.  

Из-за не решения социально-культурных задач у человека возникает ряд проблем: 

 отсутствие патриотизма, гражданских качеств; 

 отсутствие умения коммуникации и сотрудничества с одноклассниками, коллегами, 

старшим поколением; 

 не сформированные социальные компетенции, которые необходимы для 

ответственного поведения в обществе. 

Так, от успешности решения задач зависит интеллектуальное развитие в детстве, отрочестве, 

юности, потому что потом интеллектуальные способности (креативное мышление, гибкость ума, 

хорошая память) начинают дифференцироваться. 

В старшем возрасте у человека стоят социально-культурные задачи, связанные с участием в 

семейной жизни, производственно-экономической деятельности. Успешность решения задач 
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определяет, чего достиг человек в профессиональной карьере, удовлетворен ли своим социальным 

статусом. 

Социально-психологические задачи – становление самосознания личности, ее 

самоопределение в актуальной жизни и на перспективу, самореализация и самоутверждение, которые 

на каждом возрастном этапе имеют специфические содержания и способы их решения [3, с. 269].  

Выделяют три группы задач:  

 самосознание личности – это достижение в любом возрасте определенной меры 

самопознания, наличие условно целостной «Я-концепции» и определенного уровня самоуважения и 

меры само принятия; 

 самоопределение личности позволяет определить свои истинные желания и построить 

планы на дальнейшую жизнь; 

 самореализация подразумевает реализацию человеком активности в важных ему 

сферах жизнедеятельности; 

 самоутверждение – достижение личной удовлетворенности результатом либо 

процессом самореализации. 

Если у человека не получатся освоить социально-психологические задачи он сталкивается с 

такими проблемами как: 

 отсутствие планов и интересов в жизни; 

 в зрелом возрасте это отсутствие чувства самореализации в обществе, а в пожилом 

возрасте это неудовлетворённость прожитой жизни; 

 сомнение в успешности реализации планов, излишняя скромность. 

Кроме как субъектом и объектом социализации человек моет стать и жертвой этого процесса, 

потому что социализация каждого человека проходит в различных условиях и при наличии 

различных опасностей, которые оказывают негативное влияние на развитие личности. Поэтому и 

появляются группы людей, которые становятся жертвами социализации [1].  

Человек, который полностью освоился в обществе и не способный противостоять ему 

считается конформистом и становится жертвой социализации. Так же, как и человек не 

приспособившийся к обществу считается жертвой и становится диссидентом, то есть отклоняется от 

принятого образа жизни и становится правонарушителем. 

Таким образом, рассмотрев проблемы социализации человека в современном мире можно 

прийти к следующим выводам: 

 процесс социализации никогда не останавливается, более активно социализация 

происходит в детстве и юности, но развитие человека продолжается и в старшем возрасте; 

 развитие и формирование личности происходит при воздействии и совокупности 

факторов жизнедеятельности самого человека; 

 решение трех групп задач является необходимым для социализации личности и, если 

на каком-то жизненном этапе человек не решает задачи, это или задерживает его развитие или 

развитие становится не полным. 
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