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ном мире. Не до каждого взрослого можно донести необходимость сохранения экологии, но до детям 
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В настоящем мире, в условиях современной экологической ситуации, предельно остро встает 

вопрос формирования и развития экологического воспитания учащихся. Это связано с тем, что резко 
начала ухудшаться среда нашего обитания. В результате – снизилось качество жизни людей, ухудши-
лось общее здоровье населения. Всё это несомненно, зависит от экологической обстановки. Из всего 
этого следует, что очень важна экологизация всей системы образования в воспитании подрастающего 
поколения. 

Экологическое воспитание – это процесс, при котором происходит формирование осознанного 
гуманно-деятельного отношения к природе. У детей формируется нравственная позиция, которая про-
является в отношении к животным и к среде их обитания [1]. 

Основной целью экологического воспитания является формирование у молодого поколения бе-
режного отношения к природе, которое основывается на экологической воспитанности. 

Веками человек потреблял всё, что ему давала природа, не задумываясь о последствиях. Со 
временем, у нас начало возникать желание - охранять природу от загрязнения, воспитывать в людях 
бережное к ней отношение.  
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Основываясь на анализе работ известных педагогов, стало ясно, что наиболее продуктивным пе-
риодом для экологического воспитания, является дошкольный и младший школьный возраст. По одной 
простой причине, в возрасте от 3-10 лет интенсивно формируется личность ребёнка, что способствует 
развитию определённых личностных качеств, которые определяют сущность ребёнка в будущем. 

В младшем школьном возрасте экологическое воспитание проходит достаточно продуктивно. Ре-
бёнок воспринимает природу иначе, чем взрослые. Они относятся к ней очень эмоционально, как к не-
что живому. Природа оказывает большое влияние на ребёнка и на его отношение к жизни.  

Красота – вот что каждый педагог должен стремиться показать своему ученику. Ведь именно кра-
сота окружающего мира рождает в детях чувство привязанности, а главное чувство любови к Отече-
ству. Если правильно организовать педагогическую деятельность, то экологическое воспитание будет 
способствовать развитию познавательных процессов у детей, а также формированию у них ценностной 
картины мира.  

Сухомлинский В.А. писал, что «Ребёнок по своей природе – пытливый исследователь, открыва-
тель мира. Так пусть перед ним откроется чудесный мир в живых красках, ярких и трепетных звуках» [4].   

У детей младшего школьного возраста проявляются чувствительность и эмоциональность, что 
способствует возникновению у них интереса к самому себе, к другим людям, а так же к окружающей 
среде. Всё это является обязательным условием экологического воспитания на этом возрастном этапе.  

Поэтому перед учителями стоят следующие задачи: 

 понимание современных проблем окружающей среды; 

 развитие критического отношения у учащихся к результатам деятельности человека; 

 умение анализировать собственное поведение в природе, формирование личной ответ-
ственности за состояние окружающей среды. 

Экологического воспитания включает в себя три взаимосвязанных компонента – это когнитивный, 
эмоциональный и деятельностный [3, с.122]. 

Говоря о когнитивном компоненте, понятно, что это все понятия, которые связаны с характери-
стикой человека, разного вида труда, природы, общества в целом и об их непосредственном взаимо-
действии.  

Эмоциональный компонент – это некое эмоциональное состояние человека, его эмоции, которые 
он проявляет в процессе общения с природной средой 

А деятельностный компонент – это формирование умений экологического характера, посред-
ствам общественно – полезной деятельности учащегося. К этому относятся уборка территории школы, 
высадка деревьев и цветов. 

Эти три компонента являются единой основой для экологического воспитания. Они применяются 
в качестве критериев при отборе экологических знаний и умений в начальной школе. 

Н. Ф. Виноградова в своей книге «Окружающий мир в начальной школе» говорит, что «…процесс 
ознакомления детей младшего школьного возраста с окружающим миром осуществляется в тех же ор-
ганизационных формах, которые используются при изучении родного языка, математики и др.» [2, с. 35]. 

Экологическое воспитание может проходить не только на уроках окружающего мира, но и  на дру-
гих уроках. Например, на уроках русского языка можно провести работу со словарными словами. Есть 
много словарных слов, которые обозначают название растений и животных (лягушка, соловей, рябина, 
желудь). Ученики могут в качестве расширения кругозора, рассказать все, что они знают о б этом рас-
тении или животном. При этом определяя природные связи между объектами, обозначенными этими 
словами.  

Также экологическое воспитание может проходить использоваться на экскурсиях. Они дают 
наиболее объемный и многообразный материал. Уже с первых недель обучения в школе, первокласс-
ники узнают о том, что находится рядом со школой. Они учатся наблюдать за природными явлениями, 
а также учатся заботиться о природе. Также дети собирают листья для гербария, создают поделки  из 
природного материала, а также из мусора, тем самым давая ему вторую жизнь.  

Очень важно научить детей сопереживать, любить природу, чтобы у них закрепилась мысль, о 
том, что вся планета является нашим домом и о нем необходимо заботиться и беречь его. 
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Общение с детьми играет важную роль в экологическом воспитании. Через непосредственные 
беседы они учат взаимодействию с прэкологича также правилам поведения в ней.  

Для правильного выбора форм воспитательной работы необходимо тесное взаимодействие 
группы людей: психолога, родителей и другими членами педагогического коллектива. Они лучше знают 
детей, так как находятся с ними в тесном взаимодействии. Вместе они смогут подобрать наиболее эф-
фективные формы воспитательной работы, а также дадут полезные советы о правильном привитии 
детям любви к природе. 

Психолог может провести с детьми небольшую игру в перевоплощение. Это будет достаточно 
интересное занятие для дошкольников и младших школьников. Детям будет необходимо, вспомнив 
повадки, движения, поведение животных, превратиться в некоторых из них. Например, в змею, льва, 
улитку, зебру. Данная игра будет способствовать развитию координации, памяти, мышления, вообра-
жения и т.д. Также это раскрепощает детей, даёт им выплеснуть накопившиеся эмоции. Представляя 
себя на месте животного, они на подсознательном уровне осознают необходимость заботы о природе. 
Тем самым дети становятся более внимательными и наблюдательными к природному миру. 

В конце можно устроить небольшое обсуждение: кто лучше изобразил животное или в образе ка-
кого животного ребёнку было комфортнее. Так же можно провести беседу о среде обитания этих жи-
вотных. Завершить занятие можно рисунком, на котором дети изобразили бы животное, место его оби-
тания и т.д. 

Основной целью экологического воспитания и просвещения является создание основ экологиче-
ской культуры, гуманного отношения к природе, к заботе о естественной среде жизнедеятельности че-
ловека. Правильно подобранные формы и методы экологического воспитания помогут сформировать 
любовь и бережное отношение к окружающей среде, стойкий интерес к естественнонаучным знаниям, 
а так же грамотную, воспитанную личность.  
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