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В статье рассматриваются причины, побуждающие человека изучать 

иностранный язык. Дана краткая характеристика ситуаций, требующих 

овладения новым языком. Перечислены преимущества владения двумя язы-

ками, связанные с особенностями общения, функционирования памяти чело-

века, способности переключаться при выполнении различной работы. 

Ключевые слова: билингвизм, причины, родной язык, иностранный 

язык, преимущества. 

Все люди рождены с врожденной способностью изучать и понимать 

язык. Одна из причин, по которой людям это кажется таким волшебным, за-

ключается в том, что по большей части это происходит автоматически и 

начинается в детском возрасте.  

На тот факт, что любой из нас может быть двуязычным, намекает сама 

природа начального овладения языком: неважно, кто ваши биологические 

родители, все, что имеет значение, – это окружающая среда и язык, на кото-

ром вы общаетесь. Ребенок, родившийся в Японии, но выросший в Кали-

форнии англоговорящими родителями, может не говорить по-японски. Вла-

дение тем или иным языком – это приобретенный навык. Если человек мо-

жет выучить один язык, значит, он может выучить и два языка. 

Можно выделить несколько причин, по которым люди становятся би-

лингвами: 

– осознанный выбор, когда человек сознательно к этому стремится, т.к. 

его интересуют языки, путешествия по разным странам, владение иностран-

ным языком позволит ему чувствовать себя увереннее; 

– география, когда люди, проживающие на территории одной страны и 

https://www.fluentu.com/blog/english/learn-english-movies-film-esl/
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говорящие на разных языках, вынуждены в повседневной жизни часто ис-

пользовать еще один, общий для жителей всей страны язык [1]; 

– миграция, когда человек переезжает в другую страну, ему придется 

научиться говорить на доминирующем языке этой страны для участия в жиз-

ни общества, т.к. вынужденная изоляция и невозможность общения с мест-

ными жителями пагубно влияют на качество и скорость аккультурации [2]; 

– выбор профессии, когда необходимо знание иностранного языка (пе-

реводчик, IT-специалист и др.). 

Изучение языка – это непрерывный процесс, который неизбежно тре-

бует, чтобы человек был открыт для получения новой информации. Сам 

факт желания выучить другой язык означает, что у обучающегося есть инте-

рес к другой культуре и другим людям. 

Среди преимуществ владения двумя и более языками исследователи 

этой проблемы называют следующие. Когда человек вынужден переклю-

чаться с одного языка на другой, происходит своеобразная тренировка для 

мозга. Л. Джоунс указывает на то, что такие люди обладают более развиты-

ми когнитивными функциями, они способны быстрее и легче переключаться 

с выполнения одного вида работы на другое, обладают более развитой спо-

собностью концентрироваться на выполнении задания, имеют более разви-

тую память по сравнению с теми людьми, которые владеют только одним 

языком [2]. У билингвов память меньше подвержена негативным возрастным 

изменениям, они происходят позже и медленнее.  Изучение иностранного 

языка помогает бороться с депрессией, поставить и добиться значимых це-

лей и реальных результатов. 

Т. Майлер считает, что билингвы обладают языковым преимуществом 

по сравнению с монолингвами [3]. Необходимость постоянного переключе-

ния языковых систем тренирует билингва в активизации лексических и 

грамматических конструкций, контроле выбора языка, способствует форми-

рованию механизма переключения. 

На основе изложенного, можно сделать вывод о том, что причины, по 

которым человек становится билингвом, могут быть различными и связаны 

не только с его личным желанием и стремлением к изучению нового языка и 

культуры, но и вызваны необходимостью переезда, выбора или смены про-

фессии. Вне зависимости от причин, билингвизм оказывает положительное 

влияние на развитие когнитивных функций человека, связанных с запомина-

нием, передачей и использованием получаемой информации. 
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КАК В ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ МИРА РЕШАЮТ 

ГЛОБАЛЬНУЮ ПРОБЛЕМУ ОБУЧЕНИЯ В ПЕРИОД COVID-19 
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В статье приведены примеры реагирования в российских и зарубеж-
ных высших учебных заведениях на запрет очного обучения в связи с 
риском распространения инфекции COVID-19. 

Ключевые слова: высшее образование, дистанционное обучение,  

пандемия, COVID-19. 

Пандемия COVID-19 внесла серьёзные изменения в социальные сферы 

жизни по всему миру. Сферу образования можно считать одной из наиболее 

преобразовавшихся с начала введения противоковидных мер. Учреждения 

основного, среднего и высшего образований были вынуждены в короткий 

срок перейти в режим дистанционного обучения. Быстрее всех  под новые 

условия адаптировались ВУЗы. 

Основными изменениями в высшем образовании на международном 

уровне являются: 

 1)  укрепление международных связей. ВУЗы столкнулись с вопроса-

ми обеспечения образовательного процесса для иностранных студентов; 

 2) выполнение научно-исследовательских работ. Крупные междуна-

родные организации и вузы стали проводить исследования о влиянии эпиде-

мии на высшее образование, организовывать экспертные дискуссии в режи-

ме онлайн, пересматривать организацию научно-исследовательской работы, 

усиливать свое присутствие и  искать новые формы взаимодействия в  вир-

туальных исследовательских сетях; 

 3) поправки в законодательстве. Страны вынуждены вносить поправ-

ки в законодательство в сфере образования, обосновывая переход вузов на 

онлайн-образование; 

 4) сотрудничество и общедоступность. При переходе вузов на онлайн-

обучение большинство университетов усилили взаимодействовать друг с 

другом и с образовательными платформами, которые расширили бесплатный 

доступ к своей информации для студентов. А также существенно возросло 

количество предложений по  программам повышения квалификации различ-

ных категорий слушателей в режиме онлайн и т.д. [1]. 

Таким образом, целью статьи является анализ деятельности отече-

ственных и зарубежных образовательных организаций высшего образования 
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